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ONSQZ 

llhan Berk eHi YIh a~klll bir sfuedir ~iir, deneme, yevm ve resim 

alanlannda eserler veren ve daha c;:ok ~air kimligiyle alllian bir sanatC;:ldu. Sair, 

ilk ~iirlerinde toplumcu gerc;:ekc;:i bir c;:izgiyi takip etmi~, 1958'de yaYlmlanan 

Galile Denizi adh kitablyla lkinci Yeni aklmlllln ~iir anlaYl~llll benimsemi~tir. 

Bu degi~imle birlikte, ~iirde 'aniami yadslyan', dilde 'deformasyon'u on plana 

C;:Ikaran ve serbest c;:agn~lm yoluyla bilinc;:dl~I ic;:erigi aC;:lga C;:lkarmaYl 

hedefleyen ~iirler yazar. Bu c;:ah~manlll kapsamllli ozellikle lkinci Y eni ~iir 

anlaYl~llllll etkisinin gozlendigi, ~airin 1958-1993 YIHan araslllda yazdlgl ~iirler 

o 1 u~turmaktadlr. 

Bu c;:ah~mallln amaCl tlhan Berk'in ~iirlerinde "anneye donU~ 

arzusu"nun izini surmektir. "Anne rahmine" ve "alllleyle 'bir' olunan ilk 

c;:ocukluga" donu~ olmak uzere iki ayn mecrada yol alacak olan bu c;:ah~manlll 

teorik altyaplsllli psikanalitik edebiyat ele~tirisi olu~turacaktlr. Psikanalitik 

ele~tiri, ~iirde anlaml arka plana atan tlhan Berk ~iirinde, "bilinc;:dl~l bir 

arzu"nun c;:ozumlenmesinde kullallliabilecek en uygun yontem olarak 

gozUkmektedir. 

Siir metnine psikanalizin l~lglllda yakla~mak, belli ba~h ele~tiri 

metodlanndan birisidir. 19. yUzYlllll sonunda psikanalizin temel ilkelerini 

belirleyen Sigmund Freud'un bu yeni teoriyi sanat eserlerine yakla~lmda bir 

.. yontem olarak kullanmaslyla birlikte psikanalitik ele~tiri de ba~laml~ olur. 

Edebiyat ve sanat eserinin kaynagl ola::1 insan ruhunu (psyche) kendisine 

, , , '1 1 'k 1"" l' 1" I . ara~un:na KOllUSU OlaraK seven pSi "anallzm bU eser enn yarathl~ sure9 en 
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hakkmda fikir beyan etmesi yad1rganamaz. Bu durum tamamen sanatm d1~mda 

olu~maya ba~layan ve bilimsel 01maY1 ama'(layan psikanalizin ele~tiri yontemi 

olarak kullamlmas1m da a,(lklamaktad1r. 

Psikanaliz, zaman i,(erisinde Freud'un Otto Rank, Carl Gustav Jung ve 

Alfred Adler gibi ogrencilerinin klasik psikanalizi kimi a,(llardan ele~tirmeleri 

ve kendi kuramlanm geli~tirmeleriyle zenginle~mi~tir. Melanie Klein ve Otto 

Kemberg gibi ikinci nesil psikanalistlerin de Freud'un tammlad1g1 temel 

kavramlar uzerinden kendi kuramlanm olu~turmalanyla '(ok daha geni~ bir 

teoriye donu~ur. Bu donu~umu psikanalitik ele~tirinin sanat ve edebiyat 

eserlerine yakla~lmm1 da degi~tirmi~tir. Psikanalitik ele~tiri Bat1'da sinema, 

resim ve heykel gibi pek '(ok sanat turtintin yam Slra roman ve ~iir gibi edebi 

turlerde de slk'(a kullamlan bir metod olmu~tur. 

Turk edebiyatmda ise ilk kez psikanalitik ele~tiriye bir metod olarak 

ba~vuran Mehmet Kaplan olmu~tur. Mehmet Kaplan, ozellikle $iir Tahlilleri 

ve Tevfik Fikret eserlerinde psikanalizi ~iir metnine yakla~lmda bolca 

kullanm1~, 'metnin bilin'(d1~lm' a'(lga '(lkarmaya yonelikokumalar yapm1~tIr. 

Mehmet Kaplan'dan soma Turk edebiyatmda bir'(ok ara~t1rmac1 ve 

ele~tirmenin ba~vurdugu metod olan psikaI1-alizi '(ah~mam1zm "Giri~" 

boltimtinde ele alacag1z. Bu boltimde slras1yla Sigmund Freud, Otto Rank, 

Sandor Ferenczi ve Jacques Lacan'm psikanalitik kuramlan uzerinde 

durulacaktu. Diger U'( psikanalistin aksine Freud, "anneye donu~ arzusu" 

ekseninde bir kuram geli§tirmemi~tir. Ancak Rank, Ferenczi ve Lacan bu 

'(ah~mamn teorik altyap1sml olu~turacak olan kuramlanm Freud'un temel 

psikanalitik kavram ve olgulanndan hareketle olu~turduklanndan, giri~ 

b61limlinlin ilk klsmmda Freud'un klasik psikanaliz kUfammdan klsaca 
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bahsedilecektir. Daha soma, Dogum TravmaSl adh kitablyla psikanalitik 

teoride bir donum noktasl olan Otto Rank'm "anne rahmine donu~ arzusu" 

kurammdan bahsedilecektir. "Giri~" kIsmmm UyUncu alt ba~hgl, Rank'm 

kuramma benzer bir biyimde, 'bireyolu~sal' ayldan anne rahmine, 'soyolu~sal' 

ayldan da 'ilksel deniz'e donu~ arzusunu kuramsalla~tlran Sandor Ferenczi'ye 

aynlml~tlr. Rank ve Ferenczi'nin aym dogrultudaki kuramlan ile Jacques 

Lacan'm "bireyin tum hayatl boyunca anneyle ilk yocuklugunda ya~aml~ 

oldugu ozde~ligi arzuladlgl" teorisi temelde aym olgunun ifadesidir: anneye 

donu~ arzusu. "Giri~" bolumunun son kIsmmda Lacan'm Ayna Evresi (Mirror 

Stage) olarak adlandlrdlgl bu teoriden bahsedilecektir. 

C;ah~manm ikinci boliimunde ilhan Berk'in yukanda sozu edilen 

donemde yazdlgl ve on dort kitapta topladlgl ~iirleri uzerinden anneye doml~ 

arzusunun izi suriilecektir. Bunu yaparken ~iir metninde geyen semboller ve 

izleklerin yukanda bahsedilen psikanalitik kuramlar uzerinden yorumlanndan 

faydalamlacak, boylece ilhan Berk'in ~irlerindeki anlatlcl-~air(ler)in anneye 

donu~ arzusunu ne ~ekilde ~iirle~tirdigi aylga ylkanlmaya yah~llacaktlr. Metin 

odakh olma iddiasmdaki bu yah~ma, bu dogrultuda metni yaratanm yani ilhan 

Berk'in geryek hayatmda burada ispat edilmeye sah~llan teoriyi kamtlayacak 

dayanaklar aramaktan olabildigince sakmacaktlr. Gerekli gori.ilen yerlerde 

~airin kendi annesi hakkmdaki yorumlanyla anlatlcl-~airin kadm betimlemeleri 

arasmdaki benzerlige dikkat yekilmekle yetinilecektir. 

$airin ~iirlerinin ele~tirileccgi bu ikinci bollimde ar..neye donu~ arzusu 

dort ana ba~hk altmda incelenecektir: Birinci bolumde 'yalmzhk' izlegi 

uzerinden 'anlatlcl-~airin' ve 'annenin yalmzhgl' uzerinde durulacaktlr. Bu 

b61ilmde ~airin eserlerindeki 'yalmzhk', kar~,hkh tatmine dayanan mme-yocuk 
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birlikteliginin yitirili~inin bir sonucu olarak ele ahnacaktu. Bu bolumdeki ~iir 

tasnifinde, yogu sefer 'yalmzhk'la birlikte kullamlan ve yalmzhgm anlamlm 

gUylendiren 'slkmtl', 'karanhk' gibi imgeler de psikanalitik yorumu 

gUylendirdikleri olyude dikkate almacaktlr. ikinci bolUm 'cinsel ili~ki yoluyla 

anne rahmine donu~ arzusu' ba~hgml ta~lmaktadlr. Bu bolumde ozellikle 

Sandor Ferenczi'nin kurammdan ~iir metnine yakIa~lmda yararlamlacaktu. 

Uyuncu bOltimde 'deniz' sembolu hem anne rahminin bir teHifisi olarak hem de 

Ferenczi'nin kuraml anlatlhrken bahsedilecek olan 'ilksel deniz'e donu~ 

arzusunun bir sembolu olarak degerlendirilecektir. Son bolumde ise ~airin 

~iirlerindeki 'olum' izlegi uzerinde durulacak, 'olUm' anne rahmine donu~ 

arzusunun son teHifi yolu olarak ele almacaktu. 

~iir ele~tirisi bolUmunden soma "sonuy" ve "kaynakya" bohimleri yer 

alacaktlr. 

<;ah~ma sonunda, ikinci Y eni ~iirinin en 'kapah' ~airlerinden ilhan 

Berk' in ~iirlerinin, psikanalitik ele~tiri metodu aylSlndan 'tutarh' bir 

anlamlandlrmaya tabi tutulmu~ olmasl hedeflenmektedir. Uzerinde durulacak 

olan metinlerin bilinydl~mda temel olan "arzu"nun "anneye donu~ arzusu" 

oldugunun ispatlyah~manm varacagl son noktadlr. 

Tez konusunun tesbitinden tezin tamamlandlgl ana kadar butUn 

a~amalarda beni yonlendiren ve bana destek olan tez dam~mamm Doy Dr. Nur 

Gurani Arslan' a ve tezin yazlill a~amasmda desteklerini esirgemeyen biitlin_ 

arkada~lanma te~ekkiir ederim. 
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ABSTRACT 

Desire of the Return to the Mother 

III 

ilhan Berk's Poems 

by 

Veysel Oztlirk 

When it IS compared with his contemporaries, ilhan Berk has espoused 

imprecise style III poetry. This understanding of poetry brings in its train the 

infiltration of content of the uncounsciousness to the text of poem consistently. 

Psychoanalytic criticism which aims to analyze unconsciousness of the poet and the 

text enables re-fictionalization and re-interpretation of the work. In this regard, in 

order to interpret works of ilhan Berk, it is inevitable to take what opportunity is 

presented by psychoanalytic criticism that intends to explore uncounscious of the 

text of poetry. When approaching to ilhan Berk's poetry, one says that the main 

desire in his works is "desire of the return to the mother." That desire shows itself in 

two forms as "the return to the womb of mother" and "the return to the early 

childhood in which child and mother were unified." "Desire of the return to the 

mother" could be followed by means of four main themes in his poems which are 

"loneliness"~ "sexual intercourse", "sea" and "death." Loneliness does not only 

express an experience which is peculiar to the persona who lost his mother, but also 

at the same time the loss of a bygone transcendental identity of the mother ad 

infinitum who has her child snatched to the world of culture. Nonetheless, "sexual 

intercourse", "return to the sea" and "death" are uncounscious ways that were 

invented by the persona in order to compensate for his separation from the mother. 

The aim of this study is to pursue "desire of the return to the mother" by means of 

psychoanalytic criticism in ilhan Berk's works who is one of the outstanding poets in 

Turkish literature. 
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KISAOZET 

ilhan Berk'in $iirlerinde 

Anneye Donii~ Arzusu 

Veysel Oztiirk 

ilhan Berk yagda~l olan ~airlere nazaran an lam baklmmdan daha kapah 

bir ~iiri benimsemi~tir. Bu ~iir anlaYl~l bilinydl~l iyerigin ~iir metnine yogun 

bir ~ekilde niifuz etmesini beraberinde getirmektedir. $airin ve ~iir metninin 

bilinydl~ml yoziimlemeyi hedefleyen psikanalitik ele~tiri, eserin yeniden 

kurgulanmasl ve yorumlanmasml miimkiin kllar. Bu baklmdan, ilhan Berk 

gibi bir ~airin eserlerinin yorumlanmasl iyin metnin bi1inydl~ma l~lk tutmaYl 

hedefleyen psikanalitik elqtirinin kullamlmaSl kaymllmazdlr. ilhan Berk'in 

~iirine psikanalitik ayldan yakla~lldlgmda ise "anneye donu~ arzusu"nun 

metnin bilinydl~ma hakim oldugu gortilfu. Bu arzu, "anne rahmine d6nu~" 

ve "anneyle bir olunan ilk yocukluga donu~" olmak uzere iki temel biyimde 

kendisini gostermektedir. "Anneye donu~ arzusu" ~airin ~iirlerinde 

"yalmzhk", "cinsel ili~ki", "deniz" ve "olum" olmak uzere dort ana tema 

uzerinden takip edilebilir. Yalmzhk sadece anneyi yitiren anlatlClya ozgu bir 

ya~antlYl degil, aym zamanda yocugunu kiiltur dunyasma kaptlfan annenin 

de geymi~te ya~adlgl a~km ozde~ligi sonsuza kadar yitirdigini ifade eder. 

Cinsel ili~ki, denize donii~ ve olum ise, kultfuiin di.inyasma atllmak suretiyle 

anneyi yitiren anlatlcmm, anneden aynh~ml telafi etmek iyin buldugu 

bilinydl~l yollardlr. Bu yah~manm amaCl, Turk edebiyatmm onde gelen 

~airlerinden ilhan Berk'in ~iirlerinde psikanalitik eie~tiriden yararlanarak 

"anneye donu~ arzusu"nun izini sfumektir. 
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1. GiRiS 

1.1. SIGMUND FREUD 

Edebiyata psikodinaminin ve psikiyatrinin l~lgmda yakla~an ilk ve en 

onemli bilim adaml ~uphesiz Sigmund Freud'dur. ilk de fa Freud tarafmdan bir 

bilim halinde sunulan psikanaliz, bilinya1tl kuraml ve cinse1 gudtilerin 

bastmlmasl, bu gudtilerin ye~itli ~ekil1erde dl~a vurulmasl uzerinden edebiyata 

yakla~lr. Edebiyatl psikanalitik sureylerin bir sonucu olarak degerlendiren de ilk 

Freud olmu~tur. Freud, Sanat ve Edebiyat adlI eserinde, geli~tirdigi psikanalizi 

ozellikle Willhelm Jensen'm Gradiva'sl ve Dostoyevski'nin Karamazov 

Karde.Jler'i uzerinden edebiyat ele~tirisi metodu olarak kullanrrl1~tu. Bunu 

yaparken, Yunan mitolojisinden 'gereginden fazla' yararlandlgl yogu ele~tirmen 

tarafmdan dile getirilmi~tir. Yine Freud tarafmdan yapllan pek yok yorumun 

abartlh oldugunu du~unen pek yok ele~tirmen vardlr. 1 Freud'un edebiyat sure cine 

hep dl~andan baktlgl, tirtine yok ilgi gostermekle birlikte, yaratlm surecini 

zihninde canlanduamadlgl ve bu yUzden de edebiyata ve edebiyatytya buz gibi bir 

bilim adaml soguklugu ile yakla~arak i~in Slmna eremedigi slkhkla iddia 

edilmi~tir.2 

Yine de yaratl surecinde Freud'un yakla~lmlm dogrulayan pek yok 

etmenin soz konusu oldugu genel kabul gortir. Y aratlclhk, bilinydl~mm imge ve 

simge1erini kullamr. Aklm ne dl~andan bakan, ne de oznenin kendisi iyin gozleme 

hemen aylk olmayan etkin kesimlerinin tamaml, Freud tarafmdan metafizik ve 

1 Yusuf Alper, $iir ve Psikiyatri Kav:jagmda, (istanbul: Okuyanu;, Yaymevi, 2001), s.l3. 

2 Rahmi Vidinlioglu, 'Psikanaliz ve Edebiyat', DU$le Edebiyat Dergisi, sayl 20. 

http://www . d \IS Ie. co Ill! dosva/i!oster .php? idd=44& ids= 20 ) 



terminolojik tartl~malara aldlrmakslZm 'bilin<;dl~l' olarak adlandmlml~tlr.3 Freud 

ve psikanaliz, sanat<;mm butlin faaliyetlerini bilin<;dl~l alanlara indirger. Bu 

indirgeme, estetik ve bi<;im gibi kimi konulan da kapsadlgmdan, gerek klasik 

psikanaliz gerekse Freud'un kendisi geni~ bir ele~tiriye maruz kalml~t1r. 

Psikanalizin bu indirgeyici tavn dikkate almdlgmda, yaratma silleci ile ilgili 

olarak sadece belirli oranda goru~ sunabilecegini kabul etmemiz gerekiyor. Yine 

de, son tahlilde, ister klasik psikanalizi ister klasik psikanaliz somaSI psikanalitik 

yakla~lmlan bir edebiyat ele~tirisi yontemi olarak kullanmaya niyetlenelim, 

Freud'un belirli psikanalitik kavramlar ve sembol yorumlan hakkmdaki fikirlerini 

ka<;lmlmaz olarak kullanmamiz gerekecektir. ilhan Berk'in ~iirlerinde 'anne 

rahmine ve anneyle bir olunan ilk <;ocukluga donu~ arzusu' temasmm arayl~ma 

odaklanan bu <;ah~mada, teorik altyaplYl daha <;ok Otto Rank Sandor Ferenczi ve 

Jacques Lacan'm goru~leri olu~turmaktadu. Freud'un kavram ve du~unceleri 

hakkmdaki bu bolumun varhgmm nedeni ise; Rank, Ferenczi ve Lacan'm teorik 

kavramlanmn <;ogunun Freud'dan almml~ olmasIdlr. Bunun yamnda, Freud'un 

bilin<;dl~mm i<;eriginin hangi semboller uzerinden bilin<; duzeyine 91kanldlgl 

hakkmdaki yorumlan da, ~iir tahlili bollimunde ba~vuracaglmlz kaynaklardan biri 

olacaktu. 

Freud'un bilin<;dl~mm i<;erigi ve dinamik yapisl hakkmdaki gOrU~lerine 

ge<;meden once 'bilin<;dl~l' ile 'bilin<;a1tl' arasmdaki farka deginmek yerinde 

olacaktlr. Bilin<;altl, dikkatimizi yogunla~tudlglmlz algllanmIzl, bazi otomatik 

hareketlerimizi, fikir 9agn~lmlanlll, hatta u.zerinde bilin<;li olarak du~unmedigimiz 

halde bir anda olgunla~ml~ olarak bilin<; alanmda buldugumuz fikirlerimizi 

ilgilendirir. Buna kar~lhk bi1inydl~l, toplum tarafmdan kabul edilmeyen arzulann 

3 Sigmund Freud, Sanat ve Edebiyat, (istanbul: Payel Yaymevi, 1999), s. 17. 
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bastmlmasl (repression) ve tamamen bilincin alanmm dl~mda tutulmasl ile olu~ur. 

Aym ~ekilde <;:ocukluk <;:agmm ve dogum gibi daha 'oncesinin' tum travmatik 

amlan da toplum tarafmdan kabul edilmediklerinden dolaYl bilinydl~mm 

materyalleri arasmdadlr. 4 <;ocukluk yagl ve dogum travmalannm toplumca kabul 

edilemeyerek bastmldlgl alan olmasl yUzunden yah~mamlzda odaklanacaglmlz 

alan bilinydl~l olacaktlr. 

Freud'a gore, bilin<;:dl~l i<;:erik denince akla daha yok toplumun reddettigi 

cinsel 5 arzular gelmektedir. Bireyin dogumdan soma ba~layan sure<;:te maruz 

kaldlgl bazl toplumsal baskIlar (ensest yasagl vs.), kimi arzulann bi1inydl~ma 

bastmlmasma neden olmu~tur. Bu arzular ifadelerini dil surymelerinde, ruyalarda 

ve nevrozlardaki belli simgelerde bulurlar. Boylece yon degi~tirerek tatmin 

bulmu~ olurlar.6 Bunun yamnda, toplum tarafmdan en yok kabul goren sanatsal 

faaliyetlerin tlimli de, bilinydl~ma bastmlml~ arzulann hedef aldlgl nesnelere, 

toplum tarafmdan kabul goren yeni nesnelerin ikame edilmesidir. Klsacasl, 

4 Saffet Murat Tura, Freud'dan Lacan'a Psikanaliz, (istanbul: Aynntl Yaynevi, II. Baslm, 1996), 

s.40. 

5 Freud'un cinsel (seksuel) veya cinsellik kavramma yiikledigi anlam bazen tam 

anla~llamamaktadlr. Seksiiel kavrammm Tiirkye'ye cinsel kelimesi ile aktanlmasl da yogu zaman 

yanh~ anlamalara neden olmaktadlr. Cinsel kelimesinin her zamon genital (cinsel organlarla ilgili) 

bir anlaml yoktur; kelime daha kapsamh bir anlam iyermektedir. Bir hazza, bir arzuya i~aret 

etmektedir. Mesela, bizim de iizerinde slkya duracaglmlz, yocugun anneyi emmesi ze'/k almaya 

yoneliktir. Ve Freud bunu da cinsel bir arzu olarak tammlar. 0 halde Freud'un cinselden kastl 

genital olsun veya olmasm hazdlr, zevktir. 

6 Sigmund Freud, Riiyalarzn Yorumu, CiIt 1, (:ev: Akm Kanat, (izmir: tlya Yaymian, 2003), s. 

157. 
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sanatsal faaliyetler 'yuceltme' (sublimation)7 mekanizmaSl yoluyla yasak 

arzulann toplumca kabul edilebilir hale sokulmu~ bi<;imleridir. 

Freud, cinsel dfuttileri bireyin <;ocukluktan itibaren geli~iminde ilk slraya 

koyar. Ona gore dfutiller 'libido' denen ve dfuttilerin dogasl geregi cinsel nitelikte 

olan bir <;e~it 'psi~ik enerji' ile ytikludUr. 8 Freud'a gore cinsel durttiler 

yaratlclhgm en buytik kaynagldu. Insanm btitun killttir eserleri, sanat, hukuk, din 

vs. libidonun gosterenleri saYllmaktadlr. Libidonun cinsel bir enerji oldugu 

soylenirken buradaki 'cinsel' kelimesi <;ok geni~ anlamda kullamlmaktadu. 

<;:ocuklarda bu enerji parmak emme, biberondan sut emme, dl~kllama gibi 

faaliyetleri de i<;ine ahr. Daha sonraki Ylllarda libido evlenme yoluyla ba~ka bir 

~ahsa 'aktanlabilir', cinsel saplkhk ~eklini alabilir, veya sanat, edebiyat, muzik 

eserleri yaratma ~eklinde kendini ifade edebilir. 

Libido, <;ocuklarda, 'nevrotik'lerde ve 'psikotik'lerde oznenin kendisine 

donUk bir enerjidir, yani 'ozerotik'tir. Bebek, ihtiya<; duydugu 'arzu nesnesi'ni 

(anne) ya da 0 nesnenin bir klsmlm (me me) <;evresinde bulamadlgl zaman, bu 

ihtiyacml kar~llamak i<;in kendi beden paryalanm (parmak emme) annenin ya da 

memenin yerine koyar. Daha sonra ise, Oidipus Karma~asl'm a~arak normal bir 

birey haline gelen ki~ide bu libido belli bir nesneye yonelir ve 'nesne libidosu' 

adlm ahr. 'Ben libidosu'nun 'nesne libidosu'na donu~Umu, 'oral donem'de aglz 

odakh, 'anal donem'de dl~kllamayla ilgili olarak anus odakh olan 'narsist 

libido'nun, once 'ilk nesne' olan anneye, daha soma bunun toplumca yasaklanml~ 

7 Yilceltme, 'toplumsal degerin i~e kan~tlgl bir tabm amay degi~me!eri, b~Zl nesnelerin yerine 

ba~kalarmm konmasldlr.'Bkz: Sigmund Freud, Psikanaliz Ozaine, <;ev: A. Avni bnde~, 

(istanbul: Say Yaymlan, 12. Baskl, 2001), s. 141. 

S Sigmund Freud, 'Libido Kuraml', Cinsiyet Uzerine, <;ev: A. Avni 6nde~, (istanbul: Say 

Yaymlan, 10. Baskl, 2001), s .97. 
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oldugunun farkma vanImasl ile, toplumca kabul edilebilir ~ekiIde heteroseksuel 

bir ili~ki kurarak kar~l cinsten birisine yonelmesi demektir. 

Oral donem, annenin rolu aylSlndan son derece onemlidir. Anne 

sezgileriyIe bebegin ihtiyaylanm bebekle geryekle~tirdigi 'ortakla~a bir duzen' 

i<;:erisinde kar~llar. Bu duzen sayesinde bebek, fizyolojik dengele~imini belirli 

slmrlar i<;:inde koruyabilir. ihtiya9lan beIirli bi9imde kar~llandlk9a, bebekte dl~ 

dunyaya kar~l gUven duygusu olu~maya ba~Iar. Freud'a gore yeni dogmu~ bebek 

tUm libido enerjisini kendi fizyolojik ihtiya91anm kar~llamak ve rahati1gml 

surdurebilmek amaclyla kullamr. Giderek kendisinin baklmml ve ihtiyaclanm 

kar~llayan bir diger insanm, yani annenin varhgml fark etmeye ba~layan bebek, 

narsistik libidosunu bu kez ona yoneltir. 

Bebegin, kendisiyle dl~ obje arasmdaki smu belirginle~tikge, bebek 

anneyi, onu doyuran ve memenin emilmesinin verdigi ho~lanma duygusunu 

saglayan kaynak olarak tammaya ba~lar. Boylece anne bebegin ilk 'arzu nesnesi' 

olur. Bebegin bu ilk arzu nesnesine geli~tirdigi baghhgm niteligi, sonraki 

ya~ammda onem ta~lyacak ki~ilere9 kar~l geli~tirecegi duygu ve tutumlann 

belirlenmesi yonlinden yok onemlidir. Bu donemde annesiyle SlCak, sevecen ve 

guven verici bir ili~ki ya~ayan 90cugun, kuramsal olarak, ya~aml boyu diger 

insanlarla da benzer nitelikte ili~kiler kurmasl beklenir. 10 Oral ihtiyaylann 

yeterince kar~llanamamasl ya da a~m oraIllarda doyurulmasl normaldl~l ki~ilik 

ozelliklerinin yerle~mesine neden olabilir. Bunlar arasmda, abartlh iyimserlik, 

9 Buradaki 'ki~iler' kelimesi bu <;all~ma a<;lSIndan daha <;ok tIhan Berk'in ~iirlerindeki 'kadm, 

sevgili' olarak akiida tutulmahdlr. 

10 Engin Ge<;tan, Psikanali:: ve Sonrasl, (istanbul: Remzi Kitabevi, 9. Basnn, 2000), s. 34-35. 
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narsistik dugulamm (ozerotizm), arada bir ya~anan yogun karamsarhk ve diger 

insanlardan yok ~ey bekleme egilimidir. 

Freud'a gore bu donu~um, bireyin toplumsalla~masmm asli ozelligidir. 

'Ben libido'su, ancak cinsel nesneyi ele geyirdigi zaman, yani 'nesne libidosu' 

haline gelince analize elveri~li olmaktadlr. Bu analize elveri~liligi, edebi metin 

ele~tirisinde, 'nesne libidosu'nun ba~ka bir kadm uzerinden anneye yonelmesi 

biyiminde anlamak yerinde olacaktlr. <;unku bilinydl~mda bastmlan arzular, 

kendisine tatmin ararken ve bunu yiiceltme yoluyla bir sanat eseri uzerinden 

yaparken, arzunun yoneldigi nesne de toplumun kabul edebilecegi bir biyime 

donu~mek zorundadlr. Arzunun yoneldigi ilk nesne (anne) degi~ir, arzu 'ba~ka 

nesnelere donmek iyin oradan aynhr' ve 'ele geyirdigi durumlar ki~inin cinsel 

etkinliklerine yon verir (ensest yasasma uyarak heteroseksuel ili~kiye girmek).' 11 

<;ocuk geli~imine buyUk onem veren Freud, Cinsellik Ozerine Or; 

Deneme'sinde, erkek yocugun annesine, klz yocugunsa babasma kar~l cinsel bir 

istek duydugunu soyler.I2 Bu ilgi erkek yocukta 'Oidipus Karma~asl' denilen 

durumu dogurur. Oidipus Karma~asl'na gore ilk cinsel zevkini annesinin 

memesini emerken almaya ba~layan yocuk anne sine kar~l bir sevgi bagl 

geli~tirir. 13 Buyiirken erkek yocuk anne sine kar~l kuvvetli cinsel arzu duymaya 

ba~lar ve babasml bir rakip olarak goriir, ondan nefret eder. KIZ yocuk ise annesi 

11 Sigmund Freud, Sigmund Freud, 'Libido Kuraml', Cinsiyet Ozer ine, S.97. 

12 Sigmund Freud, 'Cinsellik Ozerine 0<; Deneme " a.g. e., s. 106. 

13 Sigmund Freud, Psikana/iz Ozerine, <;=ev: A. Avni 6nde~, (istanbul: Say YaYlOlan, 12. Baskl, 

2001),s.131. 
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ile sih ili~kiden aynlarak babasma a~lk olabilir, annesi onun iyin bir rekabet ve 

ho~nutsuzluk oznesi haline gelebilir. 14 

Oidipus Karma~aSI adml, Antik Yunan'da trajedi yazan Sophokles'in, 

kaderinde babasmi oldiirmek ve annesiyle evlenmek zorunda olan ve bu kaderden 

kayamayan iinlii kahramamndan ahr. Oidipus'un 'su<;lulugu' nereden gelmektedir? 

Freud'a gore, baba katli ile annenin yatagma girmek iki ayn eylem iyinde 

geryekle~memi~tir, bu psikanalitik 'biitiin' iyinde bir arzunun yonelimine tekabiil 

eden tek ve aym eylemdir: Oidipus babasmi oldiirmii~ti.ir, yi.inkii annesiyle yatmak 

istemi~tir! Freud'un yukanda bahsettigimiz indirgemeci tavn 15 tam da bu noktada 

devreye girmi~tir. Sosyal ~artlann ve rastlantlmn hiy bir onemi yoktur, Oidipus'un 

kaderi ba~tan 9izilmi~tir. Tlpb Oidipus gibi her erkek birey de, babasma kar~1 

bilinydl~mda bir dii~manhk besler, yiinkii babasl 'sevgili' annesini kendisinden 

yalml~tlf, ya da, kendisine ait sandigi annesi zaten his: kendisinin olmaml~tlf. 

Oidipus Karma~asl Freud i9in arzunun, bastirmamn ve cinsel kimligin 

yekirdegidir. Oidipus Karma~asl'nm tortusu hayat boyu dinamiktir ve toplumsal 

14 KIZ ~ocuktaki bu geli§im Elektra Kompleksi olarak isimlendirilir. Bu komplekste, klZ c;ocuk 

kendisinde daha onceden oldugunu ama annesi tarafmdan kesildigini (kastre edildigini) 

dii~iindiigii penisin (fall us) yerine babadan bir ~ocuk sahibi olmaYl, bu ~ocugu olmayan fallusu 

yerine koymaYl arzular. Konunun ~ah~mamlzla dogrudan ili§kisi olmadlgml dli~lindliglimuzden 

dipnot olarak gostermeyi uygun bulduk. KlZ ~ocuklarda 'penis klskanc;llgl' (penis envy) ve 

'anneyle rekabet' iyin bkz.: Sigmund Freud,'Female Sexuality', Sexuality and the Psychology of 

the Love, New York: Collier Boks, First Edition, 1963, s. 194-211. (Freud'un kullandlgl penis 

kiskanyligl ifadesi ve bu durumu bir eksiklik olarak degerlendirmesi kendisinden soma ozeIIikle 

kadm psikanalistler tarafmdan tarafmdan ele~tirilmi~tir. Bkz. Karen Horney, Psikanalizde Yeni 

Yollar, <;ev: Selyuk Budak, (Ankara: 6teki Yaymevi, 1994), s. 74-87.) 

15 Freud'un 'indirgemeci tavn'mn bir eJe~tirisi iyin bkz. Carl Gustav Jung, Din ve Psikoloji, <;ev: 

Cengiz Si~man, (istanbul: Insan Yaymlan, 2. Baskl, 1997), s. 40. 
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tabu ve kurallan hem ktrar hem de yeniden kurar. 16 Oidipus Karma~asl, 

psikanalizin uzerinde durdugu bUtun konulann, her tfulu duygulamm sureylerinin; 

cinsellik, saldlrganhk, rekabet, klSkanyhk, sevgi, ahlak, intikam, Oy alma, ensest 

yasagl gibi evrensel insan geryekliginin nasll erken donemde anne-baba-yocuk 

uygeninde orgutlendigini anlatIr. 

Bi1in9dl~1 iyerigin ortaya 9lkanlabilmesi iyin Freud, kendisinden once de 

kullamlan 'hipnoz altmda telkin' yontemi uzerinde durmu~tur. Ama ktsa sure 

iyerisinde duzensiz ve belirsiz yah~tIgl, bazen de hiy yah~madlgl iyin telkin yerini 

'serbest yagn~lma' blrakml~tlr. Serbest yagn~lm, 17 hastanm, uyamkken, du~unce 

duzenini ve ahlak kurallanm gozetmeksizin ozgurce konu~masldlr. Bu yontemle 

hastalar iysel engellerini yenebiliyor, unutulmu~ amlanna inebiliyor ve giderek 

sorunlanm aylkya tartl~abilir bir duruma gelebiliyorlardl. 

Freud, serbest yagn~lm uygulamalannda vakalann slkhkla ruyalanndan 

soz ettiklerini, ustelik bu ruyalarm yogu kez 0 anda yagn~lm yapilan konularla 

ilintili oldugunu gozlemlemeye ba~ladl. Giderek ruyalann belirli bir anlam 

ta~ldlgml, ancak bu anlamm genellikle maskelenmi~ bir biyimde gortintUlendigini 

farketti. Ustelik ruya paryaclklan uzerinde serbest yagn~lm yapmalan 

16 Sigmund Freud, 'The Passing of The Oedipus Compkx' Sexuality and the Psychology of the 

Love,s. 176-182. 

17 Aslmda bir tedavi yontemi olarak ortaya ~lkan psikanalizin edebiyatla ili~kisi de serbest 

~agn~lm Uzerinden olmaktadlr. Sanatta, bilin~dl~l i~erigi sanat eserine 'aktarmak' olarak 

tammlayabilecegimiz serbest ~agn~lm ozellikle Ger~ektistlicUIUk (Surrealisme) tarafmdan bolca 

kullanllrrll~ttr. Ger~ektistliclillik 1924' den itibaren ozellikle resim ve edebiyattu, Freud'dun 

yukandaki kurammm etkisiyle bilin~dl~mm bilin~ dUzeyine ~lkanlmasml olumlayan, serbest 

~agn~lmlbolca kullanan bir anlayl~m temsilcisi olarak belirmi~tir TUrk ~iirinde ise serbest 

~agn~lmm esas etkisi Gen,:ekUstticU sanat anlaYl~mdan etkilenen ikinci Yeni aklm!yla soz konusu 

o!mu~tur. 
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istendiginde vakalar, uyamkken ya~adlklan olaylan anlatIrken yagn~tmnadlklan 

biryok bastmlml~ am ve duyguyu dile getirebiliyorlard1. 18 

1900'de yaYlmlanan Riiyalarm Yorumu (Die Traumdetung), Freud'a gore 

o gune de gin, 'mistik bir dunya ayllan kapl' 19 olarak gortilen rtiyalara 'ilk bilimsel 

kimlik' kazanduan yah~madlr. ilk ba~ta rtiyalan 'bilinydl~mdaki kimi arzulann 

tatmini,20 olarak goren Freud, daha soma yaymladlgl makalelerde ve yaptIgl 

seminerlerde bu 'arzulann bilinydl~ma ylkanlmasl' teorisini geni~letmi~, ozellikle 

'kaygl rtiyalanna,21 farkh kimlikler kazandlrml~tlr. Yine de, buytik oranda 

Freud'un rtiya kuraml rtiyalan ilk ~ekliyle, 'bilinydl~mdaki ozellikle yasak 

arzulann biliny duzeyine ylkanlarak ki~inin rahatlamasl' olarak kabul eder. 

Freud'a gore, rtiyanm yozumlenmesi onun iyerdigi sembollerin 

yozumlenmesi demektir. Sembolle~tirme, gerek insaniIgm ve gerekse bireyin 

evrimi aylSlndan, zihin geli~iminin ilk basamaklanna bir gerilemeyi iyerir. Bir 

ba~ka deyi~le, semboller, yocuklugun ilk donemlerinde ya da ilkel topluluklar 

tarafmdan kullamlan anlatlm biyimleridir.22 Bilinydl~mdaki bastmlml~ arzulann 

tatmini ancak bu semboller uzerinden saglanabilir. Boylece biliny herhangi bir 

tehdide maruz kalmaz, rtiyamn geryek iyerigi rtiyaYl goren ki~iden gizli tutulur. 

TlpkI sembolle~tinne gibi, yon degi~tinne mekanizmasl da, bilinci olasl bir 

tehditten uzak tutmak iyin vardu. Mesela anneye kar~l olan bilinydl~l arzu rtiyada 

18 Engin Geytan, Psikanaliz ve Sonrasl, s. 23. 

19 Sigmund Freud, Psikanaliz Ozerine, s. 5l. 

20 Sigmund Freud, Riiyalann Yorumu, Cilt 1, s. 157. 

21 Freud'a gore, kaygl temelde doguma bagii bir olgudur ve kimi rilyalar geymi~te ya~amp 

bilinydl~ma hapsedilmi~ dogum travmasmm birer yanslmasld:r. Bkz. Sigmund Freud, Psikanaliz 

Ozerine, s. Ill. 

22 Engin Geytan, a.g.e., s.25. 
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ba~ka bir kadma aktanhr ve boylece ensest yasasmm rahatslz edici tehdidi 

savu~turulrnu~ olur.23 

23 Engin Geytan, Psikanaliz ve SOnraSI, s.25. 
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1.2. OTTO RANK 

Onsozde, bu yah~mada uzerinde odaklamlan konulardan birisinin 'dogum 

travmasl ve anne rahmine donu~ arzusu' oldugunu belirtmi~tik. Sozu edilen 

'dogum travmasl' ve 'anne rahmine donu~ arzusu' , psikanalitik kuramlar 

iyerisinde ozellikle Otto Rank'm kuramma i~aret etmektedir. Bir onceki bolumde 

de belirtildigi gibi, Freud psikanalitik kuramm ba~laticisl oimasl ve bu kurami 

edebiyata uyguiamaslyia yok onemli bir yer i~gal etmektedir. 

Otto Rank psikoterapi ve psikanaliz kurammda oldukya seykin bir yere 

sahiptir. Freud'dan Lacan'a kadar tUm onemli psikanalistlerden Rank, 

bilimsellikten uzak ama felsefi bir yontem olu~turmaslyia aynlml~tIr. Freud'un 

etrafmda toplanml~ Carl Gustav Jung, Alfred Adler gibi ilk nesil psikanalistlerden 

birisi olan Rank, tIP doktoru oimamaslyia digerlerinden aynhr ve geli~tirdigi 

kuramda da bu farkhhk biiyiik oranda gaze yarpar. TIP ve fizyolojinin mekanik 

ogretisi yerine felsefe, psikoloji, sanat ve tarih gibi sosyal bilimlerin gareceli 

ogretileri Rank'm kurammm onemli dinamiklerindendir. 

Freud'la tam~madan onceki ilk genylik Yillannda kendisini bUyiik oranda 

felsefi okumalara vermi~, Nietzsche ve Schopenhaur'un yah~malanndan 

etkilenmi~tir. Eserlerinde kullandigi dilin gUy an1a~lhr olmasl, du~uncelerinin 

yaYllmasml ve yanda~ bulabilmesini engelleyen onemli bir etmen 01mu~tur.24 Otto 

Rank'm Freud'la fikir aynhgma du~mesi, 'dogum travmasl' hakkmdaki 

fikirlerinin Freud tarafmdan olumiu kar~11a..'1ITlamaslYla ba~iar. Nitekim daha 

somaki Yillarda Rank, kullandlgl tedavi teknigi iyin, pikanaliz yerine psikoterapi 

24 Engin Gec;tan, "Otto Rank", Psikanaliz ve Sonrasl, s. 216. 
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terimini kullanmaya ba~laml~ ve klasik psikanalizi ~iddetli bir bi<;imde ele~tirmi~, 

kendi kavramlan da Freudcu grubun ele~tirilerine maruz kalml~tlf. 

Rank, 'nevroz' kavrammm en iyi bi<;imde anla~llabilmesi i<;in, yaratlcl 

ki~ilerin incelenmesi geregini lsrarla savunmu~tur.25 Aslmda, Rank'm psikolojiye 

ilgisi de 'sanat<;l' kavramml incelemesinin bir sonucu olarak ge1i~mi~tir.26 Rank'a 

gore, duygular ve du~unceler insan davraru~lanrun ba~hca belirleyicileri ve 

denetimcileridir. ins an, yevresiyle etkin bir ili~ki iyindedir ve davraru~lan, 

rastlantlsal olarak kar~lla~tlgl olaylar dizisine gosterdigi tepkilerle Slillrlanamaz. 

Davraru~lara ki~inin 'iyinden' yon verilir. 

Rank, insanm dunyaya bazl egilimlerle geldigine inarur. Bunlar, ayhk, 

susuzluk ve cinsellik gibi fizyolojik ya da korku, sUyluluk ve sevgi gibi duygusal 

tepkilerdir. insan bu tepki egilimlerine davraru~larda anlatlm bulmak zorundadlr. 

Bu egilimler saghkh ya da saghkslz olarak 'bolumlenemez' ve insanla birlikte 

'dogu~tan' var olurlar. Rank'm bu fikirleri klasik psikanaliz tarafmdan 

dl~lanmasma da aylkhk getirmi~ oluyor. Freud, her ttirlu yaratlcl faaliyeti 

nevrozun bir sonucu olarak gori.ir ve Freud iyin sanatyllar ozunde nevrotiktirler. 

Oysa Rank, sanatyllann nevroza egilimli olduklanru kabul etmekle birlikte, 

nevrozu tarumlayan belirtilerin 'saghkh' ya da 'saghkslz' diye 

slruflandmlamayacagml soyler. Aynca Freud, anneye kar~l olan egilimi dogrudan 

Oidipus Karma~asl'na dayandmrken Rank, 'anne rahmindeki a~km donemi' ve bu 

25 Otto Rank, 'Sanatsai idealle~tirme', Dogum Travmasl, <;:ev: Sabir Yilcesoy, (istanbul: Aynntl 

Yaymian, 2001), s. 124-142. 

26 Engin Ge~tan, Psikanaliz ve Sonrasl, s. 217. 
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donemi sonlanduan 'dogumu' ki~iligin olu~masmda onemli etmenlerin ba~mda 

sayar. 27 

<::ah~malanmn ba~langw doneminde Rank, baglmll ve boyun egici 

tepkilerin 'anne rahmine donu~u', baglmslzllga ve bireyselle~meye egilimin 

anneden biyolojik olarak kopmaYl simgeledigi gorti~unu savunmu~tur. Daha 

sonra, rahme donu~ ve anne den biyolojik olarak aynlma arasmda yaptlgl keskin 

aynm, giderek yerini bireyin hayatmda, baglmllhk ve kayl~ unsuru olmakslzm, 

zaman zaman anne rahmine donu~ ozleminin ortaya ylkabilecegi fikrine 

blrakml~tlr. 

Otto Rank, kuramml geli~tirme yolunda en buytik adlml 1924'te 

yaYlmlanan Dogum Travmasl adh kitablyla geryekle~tirmi~tir. Rank'a gore, anne 

rahminde geyen 'rahat' bir donemden sonra, birden yaba ve giri~imi gerektiren 

dogum sonraSl ko~ullara geyi~in yocukta yarattlgl deh~et, sonraki hayatta en 

sagllkh insanlarda bile surekli olarak var olan 'ilksel kaygl'nm kokenidir.28 Bunun 

yanmda, 'ilksel kaygl', daima 'haz dolu ilksel ya~amm hatlrlanmasl'yla birlikte 

biliny duzeyine Ylkar. Yani birey, belli sebepler ytizunden 'ilksel kaygl'Yl her 

hatlrlaYl~mda, dolayh olarak 'ilksel haz dolu ya~aml' da hatlrlar veya tam tersi; 

'haz dolu ya~am 'm her hatlrlanl~l (bilinydl~mdan biliny duzeyine ylkl~l) aym 

zamanda, 'ilksel kaygl'nm da hatlrianmasl demektir. Ve bu ayldan 'yakla~ma

uzakla~ma' yatI~masl biyiminde tezahur eden bir dinamik soz konusudur.29 

27 Rank'm Oidipus Karma~asl'm Oidipus efsanesi uzerinden ele ahp yeniden ve Freud'dan farkh 

olarak yorumladlgl <;ah~masl ic;in bk7,: Otto Rank, 'The Interpretation of Oidipus Legend', The 

Incest Theme in Literature and Legend, Translated To Eng.: Gregorj C. Richter, (Baltimore and 

London: The John Hopkins Univ. Press, 1992), s. 208-222. 

28 Engin Gec;:tan, "Otto Rank", Psikanaliz ve Sonrasl, s. 219. 

29 Otto Rank, Dogum Travmasl, s. 36. 
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Rank'a gore, dogum sureci (aynh~ travmaslyla birlikte) insana ozgu butun ruhsal 

hallerin biyolojik olarak kavranabilecek nihai nedenidir. Rank, kuraml hakkmdaki 

ilk verileri tlpb Freud gibi analiz ettigi vakalar sayesinde elde etmi~tir. Bu 

analizlerinde, analiz ettigi kimselerin kendisine yonelik aktanmlannda30 guy1i.i bir 

direny gosterdigini ve bu direncin 'anne sap 1 antlSl, biyiminde dl~a vuruldugunu 

farkeder. 

Analitik saplantlya temel olu~turur gori.inen bu anne saplantlSl, anne 

bedeniyle olan en eski salt fizyolojik ili~kiyi iyeriyordu. Boylece 'yeniden dogu~ 

fantezisi'nin duzenli olarak ortaya ylkrnasl ve geryek dayanaklan da anla~lhr hale 

gelrni~ti. Analiz edilenin 'yeniden dogu~ fantezisi' analiz suasmda kendi 

dogurnunun tekrarlanrnasmdan ba~ka bir ~ey degildi; libido nesnesi olarak 

analistten uzakla~abilmesi de, gori.indugu kadanyla, ilk libido nesnesinden ilk 

uzakla~rnamn, yani yeni dogmu~ yocugun anne den uzakla~rnasmm 'tarnl tarnma 

yeniden olu~turulmasma kar~lhk' geliyordu.31 

Rank'a gore 'ilk arzu nesne'si olan annenin yerine bir tabrn ba~ka 

nesnelerin ikarne edilrnesi 'yeniden olu~turma becerisi' ile ilgilidir. Yeniden 

olu~turma becerisinin rniirnkun olrnasl tamarniyle 'ilksel sahnenin', rahirn 

iyerisindeki haz dolu ilksel ya~arnm, hatulanarnaz olrnaSl sayesindedir. 

"Hatlrlanamaz, yiinku biitiin amlar arasmda en aCl verici o lam, yani dogum 

travrnasl, 'yagn~lrnsal olarak' onunla baglantlhdlr.,,32 Freud'un teorisine gore, 

Oidipal Karma~a suasmda babaya kar~l bilinydl~mda belirmeye ba~layan rekabet 

30 'Aktanm', bir analiz slrasmda analiz edilenin, ana!iz eden kar~!smda karma~!k bir tutum 

benimsemesidir. Analiz edilen, edene kar~l ozellikle sevgi, dU~manl1k, daha genet olarak Zit <tift 

yonlli duygu gOsterir. (ing: trans/erance, AIm: Obertragung, Fr: transfert) 

31 Otto Rank, Dogum Travmasl, s.27. 

32 Otto Rank, a.g.e., s.27. 
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ve nefret duygulan, Rank'a gore koklinti anneyle ya~antllanan haz dolu rahim i<;i 

donemle ilgilidir. Soz konusu 'olumsuz' duygulann bu denli gti<;lti olmasmm 

nedeni anneyle ya~antllanan amn dogum travmaslyla sona ermesinden soma, 

kendisine a~km bir huzur veren annenin, baba tarafmdan sahiplenilmi~, ku~atllml~ 

oldugunun farkma vanlmasmdan kaynaklamr. 

Freud'un cinsel dtirttilerin ekseninde geli~tirdigi oral, anal ve fallik donem 

aynml ve Oidipal Karma~a eksenli <;ocukluk somaSl geli~im kuraml yerine Rank, 

dogum travmasmm neden oldugu '<;ocuksu kaygl' kuramml koyar. Anneyle a~km 

bir btittinltik kuran <;ocugun ya~adlgl travmadan dogan bu kaygl oncelikle 

fizyolojik kokenlidir. Anne rahminden dogum kanalma ge<;en <;ocuk ilk travmaYl 

burada ya~ar. Oncelikle ba~l dogum kanalmda fiziksel bir basklya ugrar, 

arkasmdan anne rahmindeki ammyoz slvlda nefes alma gereksinimi 

hissetmeksizin ya~ayan <;ocuk, dogum kanalmdan <;lklp ilk nefesi alana kadar 

vUcudunda fiziksel bir gerilim ya~ar. Aym anda vticut lSlSl dti~er, <;tinku amniyoz 

slvmm her zaman <;ocuk i<;in uygUfl olan slcakhg1 terkedilmi~tir. Rank'a gore 

boylesi fiziksel degi~imler ve <;ocUgUfl her birine uyum saglama <;abas1 'yitirilmi~ 

bir cennet'in bilin<;dl~ma itildigi ilk anlan i<;erir. Art1k <;ocuk tUm hayatl boyunca 

bu cenneti arama, onu ba~ka nesne ve durumlarla ikame etme zorunda kalacaktu. 

Ya~anan fiziksel travma, <;ocuksu kaygmm (ilksel kayg1) temelini 

olu~turmaktadlr. Anne rahmindeki ilksel ya§ama donti~ arzusu ile ilksel kaygmm 

<;ift yonlti varoldugunu yukanda belirtmi~tik. Bu durum ozellikle kendisini 

'sembolle~tirme'de gosterir. Otto Rank, sembol 01u~turmaY1 ins ana ozgu, asll ve 

ilksel olgu olarak gortir. Rank'a gore, 'bu insam, hayvandan (omegin yukanya 

yani yiyecege dogru uzanan ztirafadan) farkll olarak, kendi bedenini degi~tirmek 

yerine dl~ dtinyaY1 bilin<;d1~mm kusursuz kopyas1 halinde ~ekillendirmeye (d1~a 
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yonelik uyum) muktedir kIlar.33 Psikanalitik yorum ozlinde sembollerin bilin<;:dl~l 

anlamlanmn bilin<;: dlizeyine <;:lkanhp okunmasldlr. 

Rank'a gore 'karanhk yerlerde kalma fobisi' (klostrofobi) ilksel kaygmm 

bilin<;:dl~mdan bilin<;: dlizeyine <;:lkmasma dayanan bir korkudur.34 Bu korku tek 

tarafh degildir, aym zamanda 'karanhk', kapsaYlcl ve koruyucu olmasl -ba~kasl 

tarafmdan gorlilmliyorsan tehlikeden uzaksm demektir- nedeniyle anne rahrninin 

bir ikamesidir. Bu ylizden, 'karanhk' birey i<;:in huzurun ve i<;:sel a~kmhgm da 

sembollidlir. Nevrotik ki~iliklerde ve klostrofobik ataklarda slk<;:a gorlilen 

'ylirliyememe' durumu da kapah yer korkusunun ve karanhgm beden tarafmdan 

ifade edili~idir. Hareketsiz kalmak hem rahimdeki haz dolu ilksel ya~aml hem de 

oradan zorIa <;:lk1~m deh~etini dile getirir. 

Rank'a gore, 'hayvan korkusu' gibi butlin fobik olaylar da, temelde 

dogumu <;:agn~tmrlar ve bu <;:agn~lm bu nesnelerden ka<;:ma refkleksi dogurur. 

Buylik hayvanlar, ozellikle at, <;:ocukta kendisini i<;:ine alacakml~ izlenimi dogurur. 

Bu izlenim dogum olaymm ters yliz edilmi~ halinde tezahfu eder. Dogum 

kanalmdan ge<;:mek anne rahminden <;:lkarken de (atlhrken), anne rahmine donme 

arzusu duyarken de bilin<;:dl~mda kayglya neden olabilecek niteliktedir. c;linku 

<;:ocuk aym fizyolojik sfue<;:leri (nefes alamama, ba~m slk1~masl hissi) tekrar 

ya~ayacagml samr. DolaylSlyla hem anneye kar~l bir donli~ arzusunun ikame 

edildigi nesne olarak bliylik hayvanlar birer semboldfu, hem de bu ~ekilde bir 

edimin dogum travmasml yineleyecegi kayglSlyla <;:ekinilen birer simgedirIer. 

Birey olgunh9tlk<;:a, bu fobinin manaSlZ oldugunu sezer ve bilin9dl~1 daha yok onu 

anneye donu~ arzusunun bir sembolu olarak kullamr. Arna <;:ocuklukta daha <;:ok 

33 Otto Rank, Dogum Travmasl, s. 94 . 

.14 Otto Rank '<;ocuksu Kaygl', a.g.e., s. 32-44. 
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fobiye neden olurlar, ytinku kaygmm manaSlZ oldugu du~uncesi henuz 

geli~memi~tir. Yine buyuk hayvanlann yanmda, bedeni iyine alabilecek tarzdaki 

her tiirlu nesne ve durum, ev, her turlu bina, agay kovugu, yatak,35 dolap ilksel 

durumu yagn~tmr. 

Rank iyin, 'alum' tikri de dOgUlll travmaSl ve ilksel ya~ant1yla ilgisi 

nedeniyle zihnimizde onca farkh anI am ta~lmaktadlr. Bir tabuta konup karanhk 

mezara indirilmek, ya da bir kefene sanhp dogrudan topraga koyulmak ve 

uzerinin toprakla ortUlmesi her~eyden once haz dolu bir ya~antmm hatulanmasml 

iyerisinde banndlrmaktadlr. "CHum du~tincesi ba~mdan itibaren bilinydl~mda 

guylU bir haz etkisi yaratan anne rahmine donme tikriyle orUlmu~tUr.,,36 Bu haz 

arayl~l butun insanhk tarihinde, ilkel cenaze tOrenlerinden37 rub yaglrma 

35 Rank'm yakla~lmma gare, <;ogu ki~ide, yataga yatlldlgmda, hava slcak olsa bile, ki~inin 

ilzerinde ince bir artU olmasml istemesi, uykunun anne rahmindeki ilksel duruma yakla~mak 

anlamma gelmesinden, ve baylece yorgan ya da her <;e~it artilnUn bu durumu daha da 

saglamla~tlracagma olan bilin<;dl~l inan<;tan kaynaklamr. 

36 Otto Rank, Dogurn Travrnasl, s. 41. Aynca bkz:. a.g.e., s. 103, 104, 163, 164. 

37 "Gerek tabutta, gerekse onun ilksel ancilleri olan aga<; ve toprak mezarlar ile alilniln dizleri 

gogsilne dogru <;ekili o!arak yerle~tirildigi (cenin pozisyonu) kilp bi<;imli lahitlerde hep alilmden 

sonra donlilmek istenen anne karmndaki durum taklit edilmektedir. ( ... ) Kutup balgesinde alU, 

dizleri klvnl1p bacaklan gavdeye dogru <;ekilmi~ olarak, deriyle kaph prizma ~eklinde bir kaba 

yerle~tirilir. Mlslr'da da, mumyalama danemi ancesinde benzer bir uygulama vardl: yine 

<;omelme pozisyonunda bulunan alilnUn ilstilne bir deri ge<;iriliyordu. Yeni Gine'de ise 

mezarhklar kadmlara aynlml§ evlerin altmda yer alir." (0. Rank, a.g.e., s. 84, 103.) Rank'm bu 

yorumuna islaml cenaze tOrenleri de arnek gosterilebilir: Olu Ylkamr, beyaz kefen beziyle iyice 

sanhr. Tabuta konulmakslzm 'dogrudan' topraga sag tarafl ilzerine yatmhr. Dokuz tahta ile mezar 

kapatllarak aW 'ebedl istirahatgah'ma defnedilir. Olilniln Ylkanmasl temiz aynldlgl yere (rahim) 

temiz donmesi, beyaz kefen bezine iyice sanlmasl anne rahmindeki klsmen 'hareketsizlik' 

durumunun temsili, dogrudan toprak 'ana'ya gamillmesi anne rahmine blrakllmasl ve 'dokuz 

17 



seanslanna kadar etkisini gostennektedir. blUm fikrinin sanatia dingin bir anlanu 

bulunmasl da olumiin bahsettigimiz dogasmdan ileri gelmektedir. Rank'a gore 

olum olaymm anne rahmine donu~le ozde~le~tirilmesi, neden olUlerin huzurunu 

bozmamak gerektigini ve neden bunun tersinin buyUk bir ceza gerektirdigini de 

aYlklamaktadlr. blumun ding in dogasma aylkhk getiren ba~ka bir omek de 

'intihar' olgusudur. Albert Camus, Sisifos Soyleni'nin giri~ cUmlesinde, 'geryekte 

tek bir felsefi sorun vardlr: intihar,' der.38 Rank iyinse bu 'felsefi sorun'un cevabl 

yine do gum travmaSl ile ilgilidir. intihara olan egilim nevrotik ve psikotik 

ki~iliklerde daha yogundur, yunku bu tip ki~ilikler 'ilksel bastlnna'Yl, yani dogum 

oncesi ilkse1 durumu bilinydl~mda ba~anh bir ~ekilde bastmp, ba~ka nesnelerde 

ikame etmeyi ba~annakta gUylUk yekerler. Bu en son a~amada, anne rahmindeki 

durumun, ona en yakm konum olan dingin olUm durumuyla telafi etme fikrini 

dogurur. intihar fikrinden kaymma ise dogum travmasmm tehditkar varhgmm bir 

sonucudur. 

blum hakkmda genel kabul goren 'korku' duygusu da bu ya~antmm her 

~eyden once 'bilinyle kavranamaz' bir dogaya sahip olmasmdan kaynaklamr. Bu 

kavranamazhga e~lik eden esas neden ise, Rank'a gore, diger butun kaygl 

durumlannda oldugu gibi olUmun aym zamanda dogum travmaSlm 

hatulatmasmdandlr. Bilinydl~l tarafmdan olumun en onemli belirtilerinden birisi 

olan nefes almanm durmasl, dogum travmaSl slrasmdaki nefes alamama 

durumuyla ozde~ olarak algllamr. Yine yukanda bahsedilen mezar, tabut, toprak 

ve karanhk gibi semboller de nihal olarak edilgenligin (biT ebe tarafmdan 

tahta' da sayl simgeciligindeki dokuz ayhk hamilelik doneminin yeniden ikamesi olarak 

degerlendirilebilir. 

38 Albert Camus, Sisiphos Soyleni, <;ev: Tahsin Yticel, (istanbul: Can Yaymlan, 7. Baslm, 2002), 

s. 15. 
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'dogurtulmak' ve bir din gorevlisi tarafmdan topraga 'verilmek') 

hatrrlanmasmdan kaynaklamr. Aynca insanm oliim kar~lS1ndaki tavn biraz once 

bahsettigimiz gibi sadece bir 'fikir'den ibarettir. 39 Daha yok, yakm birinin 

oliimiiyle olu~an bu fikrin insan iyin bu kadar korkutucu olmasmm ve aCl 

vermesinin bir ba~ka nedeni de oliimiin "anneden aynh~l, yani ilksel aynh~l 

hatlrlatlyor olmasmdandlr. ,,40 

Anne rahmine giivenli bir ~ekilde donii~iin telafi edildigi diger bir konu ise 

cinsel ili~kidir. Rank'a gore, "her kaygl ya da korkunun temelinde dogum 

kayglSlnm yatmasl gibi, her haz da son kertede rahim iyindeki ilksel haZZl yeniden 

olu~turmaya yoneliktir.,,41 Freud'da oldugu gibi Rank'm dii~iincesinde de, bebek 

mahrum kaldlgl anne memesi yerine parmagml ikame eder ve bu anne bedeni 

yerine kendi bedeninin bir paryasml koyma (6zde~le~me) yo lunda ilk denemedir. 

Anne, yocuk iyin ilk libidinal nesnedir. 

"Erkek ba~langlytan itibaren hep aym nesneye bagh kalabilir: anne, sevgili 

e~. C ... ) dogum travmasmm kayglsmdan kaymmanm en iyi yolu cinsel ili~kidir. 

Boylece cinsel ili~kide doruga ula~an cinsler araSl ~k, anneyle yocuk 

arasmdaki ilksel durumu klsmen yeniden meydana getirmek iyin giri~ilen 

gorkemli bir deneme olarak ylklyor kar~lmlza. Tam ~eklini de yeni bir ceninin 

39 Glumun sadece bir 'fikir' oldugu ve bu nedenle olumden korkmanm 'mantIkslz' olacagl 

du~uncesi sistemli olarak ilk kez Epikur tarafmdan dile getirilimi~tir. 'GlUm biz hayatta iken, daha 

gelmedigine, alum geldiginde de biz hayatta olmayacaglmlza gore, ondan korkmanm bir geregi 

yoktur.' (Bertrand Russell, Batl Felsefesi Tarihi III, <;ev: Erol Esenyay, (tzmir: iJya Yaymevi, 

2001), s.339). Yalmzca bu ayldan bile, Rank91 bir okumayla, 'haz araYl~l'na dayalt tUm 

EpikUryen felsefe, dli~linsel anlamda, 'anne rahminde bulunu~' dUlumunun yaratllrnasl olarak 

okunabilir. 

40 Otto Rank, Dogum Travmasl, s. 42. 

41 Otto Rank, a.g.e., s. 36. 
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olu~umuyla kaZanml~ oluyor. Ve Platon da a~kl dogu iilkelerinden gelen 

efsanelerle uyum hal in de, eskiden bir olan ama sonradan aynlml~ iki pan;anm 

birbirine duydugu ozlemle aylklarken42, dogum travmasml a~ma yolundaki en 

biiyiik biyolojik giri$ime, yani yocugun annesine duydugu geryekten de 

'platonik ~k'a en giizel edebi ifadesini armagan etmi~ti.43 

Bu noktada, dogum travmasmm <;ift degerlikli (yakla~ma-uzakla~ma 

9atl~masl) yaplslm hatlrlamakta yarar var. Rank'a gore, annenin cinsel orgam 

90cuk i<;in her ~eyden once bir kaygl kaynagldlr <;iinku dogum travmasml 

hatulatlr. Henuz ensest yasagmm farkma varmadan once <;ocuk, annenin cinsel 

organmdan korkmaya ba~Iar. Ensest yasasmm farkma vanimaslyia bu kaygl iyice 

gU9 kazamr ve birey artlk ilksel ya~antlyl ba~ka bir kadmla cinsel ili~ki sayesinde 

telafi etmeyi ogrenir. 

42 Otto Rank'm burada bahsettigi efsane Yunan mitolojisindeki Hermaphroditos soylencesidir. Bu 

soylenceye gore, Hermaphroditos Hermes ile Afrodit'in ~ocugudur. Platon, Solen diyalogunda 

Hermaphroditos'u insanlann ilk atasl olarak anlatlr. insanlar ba~langl~ta hem erkek hem di~idir, 

bu yi1zden fazla gii~lii olduklanm dii~iinen tannlar tarafmdan ikiye boliinmii~lerdir. iki cins 

arasmdaki tutku ve birbirleriyle birle~me istegi bu ilksel birliktelikten kaynaklamr.(Bkz. Azra 

Erhat, Mitoloji Sozliigii, (istanbul: Remzi Kitabevi 3. Baslm, 1984), s. 151.) Yine bu ilksel 

birlikteligi (aymlIgl) destekler nitelikteki soylemler, biiyi1k dinlerin kutsal kitaplannda da yer allr. 

Buna gore kadm erkegin bir par~asmdan (ege kemigi) yaratllml~tIr; "Ey insanlar! Sizi bir tek 

candan yaratan ve ondan e~ini varedip, ikisinden bir ~ok erkekler ve kadmlar iireten Rabb'inize 

hiirmetsizlikten sakmm." Bkz. Kurd'n-l Kerim, Nisa Suresi 1. Ayet. "Ve RAB Allah adamm 

lizerine derin uyku getirdi, ve 0 uyudu; ve onun kaburga kemikierinden birini aldl, ve yerini etle 

kapadl; ve RAB adamdan aldlgl kaburga kemiginden bir bdm yaptl, ve onu adama getirdi. Ve 

adama dedi: Simdi bu benim kemiklerimden kemik, etlerimden ettir; buna Nisa denilecek, ~iinkii 

o insandan aimdJ. Bunun i~in insan anasml ve babas1ll1 blrakacak, ve kansma yapI~acaktIr, ve bir 

beden olacaklardlr." Tevrat, Tekvin Boliimli, Bap 2, Ayet 21-24. 

43 Otto Rank, Dogum Travmasl, s. 53-54. 
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Rank'm kUraml hakkmdaki bu temel bilgilerden soma, kuramm sanatla 

ili~kisine, sanatymm dogum travmasl ve anne rahmine donli~ arzusunu ne ~ekilde 

sembolle~tirebilecegine geyebiliriz. Rank'a gore, sanat 'yliceltme' yoluyla dikkati 

anne bedeninden uzakla~tlrmaya <;ah~lf, boylece bilinci ensest yasasl ve ilksel 

kaygmm tehditinden uzak tutar. Rank i<;in sanat<;l, Freud'da oldugu gibi temelde 

nevrotik degildir. Buna ragmen nevrozun kimi onemli belirtilerinin sanat<;Ilarda 

gozlenebilecegini dile getirir. Yine de, bu noktada bir kavram karga~asmm online 

ge<;mekte yarar var. Rank, ulklile~tirdigi insan tipine 'artist' der. Ona gore artist, 

'herhangi bir i~<;i ya da slfadan bir ev kadml' olabilir.44 Bunun yamnda, ~air, 

ressam, mimar, yazar gibi toplumun 'sanat<;l' olarak nitelendirdigi ki~ilikler de bu 

gruptadu. Sanat<;l, bilin<;dl~mda hapsedilmi~ 'aynlma-birle~me' sorunlarma 

<;ozum getirmenin yolunu toplumca kabul edilebilir 'normal' yliceltme 

mekanizmalanyla yerine getiren ki~idir. Sanattaki sembolle~tirme olgusu, 'ilksel 

sembolle~tirme'nin (annenin ve rahim i<;erisindeki durumun olumlu ve kaygl 

verici algllam~l) devaml niteligindedir. 

"Sozu ikame eden a~amada, yani yazlda ve onun on evresi olan yizimde de 

(resim yazlsl) sembolle~tirme buyuk rol oynar. Sanatyl onu yeniden ke~fedip 

belli bir tarzda yeniden ureterek estetik bir haz imkam saglar. Gece gorulen 

arzuruyalarmdan geryeklere uyum saglamaya kadar b~tan sona insan 

yaratlClhgl, bir ilksel durumu geryekle~tirme, yani ilksel travmaYl geyersiz 

kIlma deneyidir.,,45 

Freud, bastlrma mekanizmasml, bilinci ensest gibi toplumsal yasalar 

ylizunden tehdit altmda tutacak bilin<;dl~l i<;erigi yine bilinvdl~mda hapseden, kimi 

44 Engin Ge<;:tan, 'Otto Rank', Psikanaliz ve Sonrasl, s. 224. 

45 Otto Rank, Dogum Travmasl, s. 96. 



sembollerle ikame ederek bilinci kaygldan uzak tutan bir mekanizma olarak 

tammlar. Freud'un bu faydacl yakla~lml Otto Rank'ta degi~iklige ugrar. Rank'a 

gore, bastlrma ve ba~ka sembollerle annenin ikame edilmesinin aSll nedeni bilinci , 

geymi~te ya~anml~ dogum travmasmm hatlrlanmasmdan uzak tutmaktlr. Bu 

yiizden anneyi, dogumu ve rahim iyi ilksel hayatl ikame edecek her tiirlii sembol 

miimkiin mertebe dogum travmasml az hatlrlatmahdlr.46 

Rank'a gore, sanatsal sembolle~tirmede, toprak, ona olan 

baglmhhglmlzdan dolaYl, gokyiizii ise ula~llamaz olmasl ve bizi 'kapslyor', 

iizerimizi 'ortiiyor' olmasmdan dolaYl annenin sembolleridir. Magaralan, inleri ve 

ormanlanyla daglar, devasa ilksel anne saYlhr ve koruyucu nitelikleri ozellikle 

vurgulamr (topluma ba~kaldm~m daga ylk1~la ozde~le~tirilmesi). Yine, mitlerde 

ve biitiin dinlerde varolan naif cennet tasavvurlan, oltimden soma goklerde siiren 

ya~am, idealists:e ozlenen tilkeler ve ~ehirler dogrudan anne rahminin yiiceltilmi~ 

birer semboliidiir.47 Gline~ kiiltii, daha eski aya taplnma boyutu da ele almdlgmda 

anne libidosunu ifade eder. Giine~, bir devinim iyerisinde her sabah yeniden dogar 

ve her defasmda giintin sonunda yeraltl diinyasma doner, boylece geceyle yani 

ilksel anneyle birle~meye tekabtil eder. Bu yiizden, sanatsal idealle~tirmede, 

kahramanlann kendilerini slkya giine~le ozde~le~tirdiklerini goruriiz. Toprak ve 

gokyiiziinden once ise, su rahim iyi hayatm e~degerini olu~turma konusunda 

anneye ozgii ilksel kaynagl temsil eder. 48 

46 Otto Rank, Dogum Travmasl., s. 94. 

47 Otto Rank, a.g.e, s. 97. 

48 Suyun rUyalarda ve sanat eserlerinde anneyi ikame eden bir sembol oldugu fikrini Sandor 

Ferenczi, soyolu§sal bir aC;ldan, yani tUm canhlarm sudan geldikleri savmdan hareketle 

aC;lklamaktadlr. Bu yorum hakkmda ayrmtill bilgi bir sonraki b01Umde verilecektir. 
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Nesnel sembollerin yanmda bazl edimler, ozellikle cinsel ili~ki edimi, 

gerek sembol olarak gerekse gen;ek hayatta, daima anneye bir geri donli~ 

arzusunu iyerisinde banndmr, dahasl anneye geri donu~ arzusundan kaynaklamr. 

Cinsel bir1e~mede kadm, annenin bir ikamesidir ve cinsel birle~me de boylece 

"anneye giri~ du~uncesinin haz dolu bir donu~tiiriilmesidir." 49 Rank'a gore, 

nesnel sembollerin cinsel anlamlannm ardmda da her zaman dogum ve oncesiyle 

ilgili bir anlam vardlf. Yine cinsel ili~ki gibi uyku da hem sembolle~tirme hem 

geryek hayattaki uyuma edimi uzerinden, temelde anne rahminde geyen haz dolu 

ya~antmm bir ikamesidir. Uykuya benzer fizyolojik ozelliklere sahip hipnoz, 

nevrotik ve psikotiklerde slkya gorulen donup kalma ve hareketsizlik gibi 

durumlar da ozunde dogum travmaSI ve anne rahmine donu~ arzusuyla ilintilidir. 

Rank, Edebiyat ve Efsanede Ensest Temasz 50 adh yah~maslyla, yukanda 

klsaca aylkladlglmlz kuramml edebiyat metinlerinin ele~tirisinde kul1anml~tlf. Bu 

yah~mada Rank, ozellikle Sophocles'in Oedipus 'una, Shakespeare'in Hamlet'ine 

ve Schiller'in Don Carlos'una ensest ili~kinin izlerini arayarak yakla~lf. Bunun 

yamnda, bizim bu yah~mada yapmaya yah~t1glmlz dogum travmasmm izlerini ~iir 

metinleri uzerinden surmeyi de ilk defa Rank'm bu yah~masmda goruyoruz. 

Rank, Byron'm ~iir1erinde ensest ili~ki arzusunun ve beraberinde hayal 

kmkhgmm varhgl hakkmda kapsamh bir yah~ma yapml~t1r. Rank'a gore, ensest 

ili~ki arzusu, blitun yaglarda sanat eserlerinde gozlemlenebilen bir olgudur. 

Ozellikle yagda~ edebiyatta ensest arzusu bilinyli bir ~ekilde gosterilmektedir. 

Rank'a gore bu 'bilinyli' gCisterim, ozunde, bir metinde 'bilinydl~l' bir ~ekilde bu 

49 Otto Rank, Dogum Travmasl, s. 101. 

50 Otto Rank, The Incest Theme in Literature and Legend, Translated To Eng.: Gregory C. 

Richter, (Baltimore and London: The John Hopkins Univ. Press, 1992), Orijinal Baslm 1912. 



arzunun yer almasmdan farkhdlr. Bu farkhhk, Freud'un tammladlgl ve slmrlanm 

belirledigi 'bastuma' mekanizmasmdan kaynaklanmaktadlr. Rank'a gore, 

'bilinydl~l' olarak bir metinde yer alan ensest arzu- ve anne rahmine bu ili~kiyle 

geri donli~ arzusu psikanaliz iyin yok degerli bir kaynaktu. Bu durum, yani 

psikanalitik ele~tiriyle metindeki bu arzunun ortaya ylkanlmasl, hem psikanalizin 

dogrulugunu kamtlar, hem de sanata ve sanat eserine farkh bir yakla~lml 

beraberinde getirir. Ensest arzunun 'bilinyli' olarak yagda~ metinlerde yer almaSl 

da psikanalizin bu hakhhgml ve sanata olan etkisini kamtlar ~ekildedir. Bu 

metinler, ozunde, sanatymm 'bastlrma' mekanizmasml bilinyli bir ~ekilde a~ma 

yabasmm sonucudurlar. Bilinydl~lmn bir yozumlemesini, adeta okuyucunun 

gozune sokarak ortaya koyarlar. Ensest arzunun, bu iki tip sanat eserinde yer 

almasl konusunda Rank, ensest arzuyu bilinydl~mda banndlran ve bu arzunun 

ancak psikanalitik ele~tiriyle aylga ylkanlabilecegi birinci tip sanat eserini yeg 

tutar.51 

51 Otto Rank, The Incest Theme in Literature and Legend, s. 541-573. 

24 



1.3. SANDOR FERENCZI 

Sandor Ferenczi yakla~lk 25 Yll boyunca Freud'un <;ok yakm <;evresinde 

yer alml~, Freud tarafmdan 'manevi <;ocugu', 'buyUk veziri' olarak degerlendirilip 

psikanaliz dunyasmda bUyiik saygl gormu~ bir psikanalisttir.52 Vladimir Granov, 

Ferenczi'nin psikanalizdeki yeri hakkmda 'psikanalizi psikanaliz yapan ki~i' 

yorumunu yapar.
53 

1923 Yllmdan itibaren Freud ve Ferenczi arasmda, aralanndaki 

'duygusal baglann karma~lkhglyla da beslenen dU~Unce aynhklan' gozukmeye 

ba~lar. Ozellkle tedavi yontemi konusunda Ferenczi Freud'a kar~l <;lkar. 

Hastalann tedavi suasmda bilin<;altl gudUlerini ya~ama egilimleri uzerine Otto 

Rank ile aym gozlemlerden yola <;lkarak yeni bir tedavi yontemi onerir. 54 

Sandor Ferenczi'nin psikanalize katklSl onun biyolojiyle psikanalizi bir 

arada degerlendirmesinden ve boylece Freud'un temel kavramlanm belirledigi 

psikanalize biyolojik bir a<;lklama getirmesinden ileri gelmektedir. Ferenczi, Otto 

Rank'in 'dogum travmasl' kuramml dogrular biyimde, 'anneye donii~ arzusu'nu 

temel allr ve biyolojik aylklamalan bu dogrultuda degerlendirir. Ferenczi, 

kuramml anlattlgl ve bizim de ana kaynak olarak yararlanacaglmlz Thalassa: 

Psikanaliz A'91smdan Cinset Ya§amm Kdkenleri kitabmda slk slk Rank'in Dogum 

Travmasl kitabma atrfta bulunur, cinsel birle~meye yonelik kendi kurammm, 

52 Dassie Hoffman, Sandor Ferenczi and the Humanistic Psychologists, Savbrook Graduate 

School, New York, 2002, (http://www.sonoma.eduJpsychology!os2dblhistory2.html). 

53 Vladimir Granoy (2001). The Future of the Odipial Complex, St. Petersburg, East European 

Psychoanalytic Institute. , (http://www.sonoma.edu/psychology/os2db/history2.html). 

54 Sigmund Freud, Psikanaliz Uzerine, s. 42 . 

. ~ BeltllZi~i Oniversttesi Ktlttl,tlanesi ~ 
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Rank'in kuramml tamamlar bic;imde oldugunu dile getirir.55 <::al1~mamlzm bu 

b6lUmiinde, Ferenczi'nin kendisinin de dile getirdigi gibi Otto Rank'in kuramlyla 

paralel sonu91ara varan kuraml, ozellikle 'cinsel ilhkinin anlaml' uzerinden ele 

almacaktlr. 

Ferenczi'nin kuraml tlpkI Otto Rank'taki gibi, 'yitirilmif anne-c;ocuk 

ili~kisinin etkisinin hayat boyu telafi edilme ~eki1leri uzerine odaklamr. 

Ferenczi'nin a~aglda aynntlh ~ekilde aC;lklanacak olan bu yakla~lmlm iki ba~hk 

altmda toplamak konunun daha iyi kavranmasma yardlmcl olacaktlr: 

Cinsel bir1e~me; 

1. Bireysel duzeyde 'anne rahmine d6nii~ arzusu'nu simgesel, samlh ve 

gerc;ek olarak eksiksizce yerine getirir. 

2. Soyolu~sal duzeyde; daha once kendi ya~ammm, yani denizin dl~ma 

91kmaya ba~layan tUron, eski ya~amma (denize) mutlu d6nu~udur. 

G6roldugu gibi Ferenczi'nin kuraml, sadece 'bireyolu~sal' bir aC;lklama 

getirmekle kalmaz, aym zamanda psikanalize 'soyolu~sal' bir a<;ldan da yakla~lr. 

Bu noktada, ana hatlanm c;izdigimiz kuramm bu iki yakla~lmma slfaslyla 

egilebiliriz. 

55 Sandor Ferenczi, Psikanaliz Ar;tszndan Cinsel YaoJamlll Kokenleri, <;:ev. Huseyin Portakal, 

(istanbul: Cern Yaymevi, 2. Baslrn, 2000), s. 42 

26 



1.3.1. Cinsel Birle~menin Bireyolu~sal Kokeni 

Freud, Cinsellik Ozerine Oc; Deneme'sinde56 , <;ocukluktaki erotik 

davram~lann ergenlikte uygulanan cinsel birle~meyle yeniden ba~ladlgml dile 

getirir. Y ani yeti~kin cinsel i1i~ki ve edim temelde yeti~kinlikle ortaya <;lkan bir 

olgu de gil, <;ocuklukta deneyimlenen hazzm ba~ka bir bi<;imde ikame edilmesidir. 

Ferenczi, cinsel birle~menin bireyolu~sal kokenini ara~tmrken bu varsaYlm 

ilzerinden hareket ederek, yeti~kin cinsel a~km i<;eriginin <;ocukluktaki erotik 

davram~lani1 bir devaml oldugu sonucuna vanr. C;ocukta parmak emme, dovme

dovillme, bakma-bakllma tam bir doyum saglarken yeti~kinde bu edimlerin ikame 

edilmi~ bi<;imleri olan opil~me, birbirini kollanna alma, ok~ama, son kertede 

cinsel bir birle~meye i~aret ederler. 

Ferenczi'ye gore cinsel birle~me slrasmda cinsel organ, ona sahip olan i<;in 

aslmda tilm Ben'in temsilcisidir. Rilyalarda bu durum daha belirgin olarak ortaya 

<;lkmakta ve cinsel organ Ben'in57 yapmak istedigi ~eyleri yapan bir 'ara<;' olarak 

biltiln benligin temsilcisi haline gelmektedir.58 Bunun yamnda, cinsel birle§me 

ozilnde bir 'rekabetin', 'kavga'mn da varhgml, bu rekabet ve kavgaya son 

vermesi sayesinde ispat etmektedir. Cinsel birle§me oncesi opil~me ve sanlma 

gibi edimler e~lerin Ben'leri arasmdaki smlrlan a~maya yoneliktir. Bu smular, 

bireyler arasmdaki bir kar§lthgm, milcadelenin sonucunc1.a belirlenmi~ smlrlardlr. 

56 Sigmund Freud, Cinsiyet Ozerine (Cinsellik Uzerine 0<; Deneme), <;ev: A. Avni bnde~, 

istanbul: Say Yaymlan, 10. Baskl, 2001. 

5? Eserin <;evirmeninin Tilrk<;e'ye bu ~ekilde <;evirdigi 'Ben', bireyin bilin<; ve bilinydl~l bUtun 

variIgml, oznesini ifade etmek iyin kullamlmaktadlr. 

;8 Sandor Ferenczi, Psikanaliz Apsmdan Cinset Ya~amm Kokenieri, s. 31. 
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Ferenczi iyin cinsel birle~medeki uyuncti oge tlpkI Ben'i temsil eden cinsel 

organlar gibi, Ben'in ikame edildigi cinsel salgllardlr. Ferenczi'ye gore bo~alma 

slrasmda, salgl vucuttan aynhr, erkegi59 cinsel gerilimden kurtanr. Aym zamanda 

kadmm bedeni iyinde 'rahat' ve 'gtivenilir' bir yere konulmu~ olur. Cinsel 

birle~meyi cinsel organm ve genital salglmn tUm bedenin kimligini almasl, e~lerin 

aralanndaki slmrlan silerek birbirlerinin kimliklerini almalan ~eklinde 

yorumlayan Ferenczi, 'anne rahmine donu~ arzusu' ile cinsel birle~meyi tam da bu 

nokta da birbiryle ili~kilendirir. 

Eger cinselligin geli~imin bebegin parmak emmesinden ba~layarak ve 

narsist donemden geyerek cinsel birle~meye de gin inceleyecek olursak; yine eger 

Ben'in penis ve cinsel salgl ile karma~lk benze~me stirecini goz onune alacak 

olursak, cinsel birle~menin kendisinin Ben'in once el yordamlYla, soma giderek 

aylkhkla ve en sonunda da Ben ile dl~ dtinya arasmdaki ili~ki hentiz 

tamamlanmadlgmdan canh varhk i9in 90k zor olan bir durumdan 'anne rahmine 

donu~un' klsmen ba~anldlgl bir giri~im amaCl ta~ldlgml anlanz. Cinsel birle~me 

bu ge9ici geriye donti~ti ti9 tarzda geryekle~tirir: Organizmamn tUmti 'samlh bir 

bi9imde' ve dti~sel olarak gergekle~tirir; tUm organizmamn kimligine btirlinen 

59 Psikanalize yonelik en onde gelen ele~tirilerden biri olan onun 'erkek-egemen soylemin 

temsilcisi oldugu' dli~lincesi, Ferenczi'nin kurammda da dogrulamyor gibidir. Ferenczi'ye gore 

bireyin bilinydl~mda temel 6neme sahip 'anne rahmine donli~ arzusu' her iki cins iyin de 

gecerlidir. (S. Ferenczi, a,g.e., s. 46.) Yine de Ferenczi, her iki cins iyin de benzer psikolojik 

slireylerde i~leyen cinsel birle~meyi daha yok erkek bedenini vc bi!inydl~lnI esas alarak irdeler. 

Bunun yamnda, psikanalitik ele~tiriyi uygulayacaglmlz ~iirlerin yazannm cinsiyeti, bizi 

Ferenczi'nin kurammm daha yok erkekle ilgili klsm;m almaya sevk etmi~tir. Kadmm 'anne 

rahmine d6nli~' dinamiginin ne ~ekilde i~ledigini onemli gordliglimliz yerlerde dipnotiarda 

gostermeye yah~acaglz. 
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pems zaten bir siireligine rahme 'simgesel' olarak doner, bu arada yalmzca 

sperma, Ben'in temsilcisi roliinde ve onun narsik 'alter ego'su60 olarak rahme 

tamamen donmii~tiir.61 

Ferenczi cinsel ili~kinin dogasml 'anne rahmine donii~ arzusu' ile 

temellendirir, ancak bununla yetinmez. Freud, Rank ve bir somaki boliimde ele 

alacaglmlz Lacan gibi, Ferenczi de, cinsel ili~kiyi 'anne rahmindeki ilksel 

ya~amm' geryek hayattaki ikamelerinden biri olarak gori.ir. Diger ikameler soz 

konusu oldugunda, adl geyen teorisyenlerle aym yoruma sahip Ylkar. 

Bu anlaYl~a gore (anneye donii~ arzusunun birincilligi) ins an, geryeklikle 

denge kurmak iyin geriye doniik yollardan ti.imiiyle vazgeyecek ve geryekligin 

anlamma tam olarak varacaktlr. Ama bu evrim, bizim ki~iligimizin yalmzca bir 

klsmlm olu~turur; ylinkii uykuda, dii~erde cinsel ya~amda, dii~sel i.iri.inlerde bu 

ilkel arzuyu geryekle~tirmek iyin sonuna degin yaba harcanz.62 

TlpkI Freud'da oldugu gibi Ferenczi'ye gore de, 'geriye doniik yo llara , 

takliIp kalmak nevrozun ve psikozun altmda yatan esas nedendir. Birey dl~ diinya 

ile sorunsuz bir birliktelik iyin Oidipus Karma~asl'm a~mahdlr. Oidipal arzu, 

insanlann dogum oncesi keyfini ylkardlgl rahat duruma onlan geri 'iten' yok 

genel biyolojik bir egilimin psikolojik anlatlmldlr.63 Bu noktada Ferenczi ile 

Freud arasmda bir aynhgm i~aretlerini gormemiz miimkiindiir: Freud iyin, 

sanatyllar Oidipal Karma~ayl bir tiirlii a~amaml~, onda taklhp kalml~ (fixation) 

nevrotik tiplerdir. Oysa Ferenczi, sanatyllann bu karma~adan slynldlklanm, 

'dti~sel i.iri.inlerle' anneye olan nevrotik saplantlyl degil, anne rahmindeki ya~ama 

60 Alter-ego: Bireyin yerini alabilen, aym 'ben' e sahip. 

61 Sandor Ferenczi, Psikanaliz Apsmdan Cinsel YaJamm Kokenleri, s. 32. 

62 Sandor Ferenczi, a.g.e., s. 35. 

63 Sandor Ferenczi, a.g.e., s. 33. 
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olan arzuyu dile getirip bu yitik eenneti ba~ka edimlerle (sanat uriinleri) ikame 

ettiklerini vurgular. Yani klasik psikanalizin sanatm tUm bi<;imlerini ve 

sanat<;llann tUmunu nevrotik olarak degerlendiren ve bu ylizden <;ok<;a ele~tirilen 

anlaYl~l, Ferenezi'nin kurammda sanatl nevrozdan ayn~tlran bir anlayl~a donu~ur. 

Goriildugu gibi, Ferenezi'ye gore, sona erdirilmi~ einsel birle~me, anne 

rahmine donme arzusunun klsmen ger<;ek1e~tirilmesinden ba~ka bir ~ey degildir. 

Cinsel edim boyunea e~lerin ya~adlklan gerilim, ger<;ekte yorueudur ve yakmda 

son bulaeaktlr umuduyla zevk verir. Bu yorueu gerilim, bir<;ok baklmdan 

ir;Slkmtlsma benzer. Ferenezi bu slkmtmm Freud ve Rank'in uzerinde durduklan 

dogum travmaSl slrasmda ya~anan yorueu heyeeanm surekli yinelenmesi 

oldugunu soyler. 

Cinsel birle~meyle ilgili ineelememizi derinle~tirdik<;e, yalmz zevk alma 

sureei degil (diger bir deyi~le anne rahmindeki durumun mutlu temsili), onun 

yamnda slklel deneyimlerin yinelendigi de (buylik bir olaslhkla dogum anmdaki 

ilk slkmtllann) daha a<;lk<;a ortaya <;lklYor. Yine oyle anla~lhyor ki bu 

duyumsamalar duzensiz olarak ortaya <;lkmlyor, belirli bir zaman slralamaslm 

izliyor. Buradan <;lkan sonuea gore, slkmtill duyumsamanm artmasl ve onun en 

yliksek noktasl olan bo~ahmh doyum, birbirine ZIt yonde iki egilimin e~zamanda 

temsil edilmesini hazlrlar: Slkmtlh dogum deneyiminin mutlu son ile yinelenmesi 

ve aym zamanda ana karnma donu~ durumunun yeniden kurulmas1.64 

Slkmtl ile hazzm bir aradahgl konusunda en temel saVl Freud 

geli~tinni~tir. Freud'a gore slkmtl ile libido arasmda yakm bir baglantl YardE. 

Freud'un ilk psikanalitik yaymlan, slkmtmm nevrotik belirtileriyle, einsel 

64 Sandor Ferenczi, Psikanaliz Ar;lsmdan Cinsel Ya~amm Kokenleri, s. 49-50. 
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birle~me heyecanlannm aym oze sahip olduklanm ispatlar niteliktedir. 65 Yine 

Rank'm da, bireyin anne rahmine donu~ arzusunu bilin<;dl~mda bastiran, onun 

bilin<; duzeyine <;Ikmasirn engelleyen en temel etkenin dogum arnnda olan 

fizyolojik travmanm daha sonraki hayatta ruhsal bir boyut kazanarak 'ilksel 

kaygl' bi<;imini kazanmasma bagiadigmi gormu~ti.ik. Rank'in kurammdaki 

'yakla~ma-uzakla~ma' <;atl~masimn temelinde yatan travmatik izler Ferenczi'ye 

gore de bireyin tum hayatmda etkili olur. Ferenczi, cinsel ili~ki surecindeki bu 

slkmtlYI bir ba~ka a<;ldan daha ele alarak, slkmtmm bireyin dl~ ger<;eklige 

uyumuna olan olumlu etkisi uzerinde durur. Freud, Rank gibi Ferenczi i<;in de, 

bireyin ya~ammda dunyaya uyum i<;in yapilan ilk ve en onemli mucadele dogum 

travmaSI deneyimidir. Bu deneyim bireyi ger<;eklikle bir uyuma ula~maya zorlar. 

Ferenczi'ye gore cinsel birle~me, yalrnzca anne rahmine yan du~sel yan ger<;ek 

bir donu~u temsil etmez, aynca kendi belirtileriyle dogum slkmtlSlrn ve bu 

slkmtmm ustesinden geli~i, diger bir deyi~le mutlu dogumu da dile getirir. Sonu<; 

itibariyle, slkmtl gerek cinsel ili~kide gerekse tum insani eylemlerde yalrnzca 

olumsuzlugu <;agn~tIrmaz, ayrn zamanda bireyin ger<;eklige uyumuna olan 

katklsIyla istenen bir durumdur. Boylesi bir yakla~lm, sanat<;mm bir esen 

meydana getirirken ya~adigi slkmtmm olumlu tasvirine de mantikh bir cevap 

olarak gozukmektedir. 

Cinsel ili~kinin evrelerini degerlendirirken, F erenczi, uyku ile cinsel ili~ki 

arasmda varolan bir ili~kiden bahseder. Ferenczi tipki Rank gibi uykuyu a~l1e 

rahmindeki haz dolu ya~antmm fiziksel bir ikamesi kabul eder. Ferencz!, uyku 

65 Slkmtl ve libido arasmdaki ili$ki hakkmda ayrmt1l1 bilgi iyin bkz .. : Sigmund Freud, , 

'Sexuality in the Aetiology of the Neurosis (1905)', Sexuality and the Psychology of the Love, s. 

11-19. 
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bozukluklanna neden olan psikomotor rahatslzhklann temelinde cinsel 

i$levlerdeki problemlerin yattlgml soyler. Ona gore sadece bu baglantl bile cinsel 

ili$ki ile uyku arasmdaki dinamik benzerligin ispatl iyin yeterlidir. Ferenczi iyin, 

geryekte her iki surey de, yollan ve nitelikleri ayn ayn olmakla birlikte, aym 

geriye donu$ amaClm geryekle$tirirler. 

Dl$ dunyaYl toptan yadslyarak olumsuz sannh bir biyimde uyuyan kimse, 

tum psikolojik ve fizyolojik ilgisini ve dikkatini dinlenmeye yoneltir ve neredeyse 

sadece geryek dl$l ve dU$sel bir biyimde geriye donu$Un sonucuna vanr. Buna 

kar$lhk, cinsel birle$mede insan bu ilksel amacma geryekte kIsmen aldatlcl bir 

biyimde, kIsmen de geryekten ula~lr. Demek ki cinsel birle~me ve uyku, $imdiye 

kadar erotik geryeklige dogru uygulanml~ evrimin ba~langlcl ve sonucudur.66 

Bunun yamnda, cinsel ili$ki somaSl uyuma istegi ve beraberinde gelen 

rahat uyku, anne rahmine donu~un ikinci kez ikame edildigi saVllll guyiendirir. 67 

1.3.2. Cinsel Birle~menin Soyolu~sal Kokeni 

Ferenczi'nin kuramml diger psikanalitik kuramlardan ayuan en onemli 

ozellik kU$kusuz bu kuramm biyolojik veriler l$lgmda dogrulandlgl dU~Uncesidir. 

Biyolojik varsaYlm, Ferenczi kuramllll Darwin'in evrim teorisi uzerinden 

izleyebilmemize imkan tamr. Bu noktada, 'soyolu$sal koken' dendiginde akla 

gelmesi gereken $ey insan lrkmm geyirdigi evrimin onun bilinydl$mda blraktIgl 

izler olmahdu. Ferenczi, Darwin'in teorisini bir onkabul olarak ele alarak, tum 

canhlann sudaki (deniz) tek hucreli canhlardan evrilmesi ve daha soma karaya 

66 Sandor Ferenczi, Psikanaliz Apsmdan Cinsel Ya-lamzn Kokenleri, s. 94. 

67 Sandor Ferenczi, a.g.e .. , s. 52. 
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ylkmasl lizerinde durur. Ferenczi'ye gore, anne rahminden de once, soyolu~sal 

ayldan ilksel rahim denizdir. Bu ayldan baklldlglllda denizden karaya ylkan ilk 

canhlardan evrilen insan IrkI bir denize donli~ arzusunu daima bilinydl~lllda 

ta~lmaktadular. Yine karaya ylkl~ ilksel bir 'toplu dogum'u da temsil etmektedir. 

Yliksek memeli hayvanlann dolyatagmlll varhgl, deniz doneminin 

varolu~sal biyiminin bir yinelenmesidir. Benzer biyimde do gum, bu bliyiik 

Ylkimlll, yani hayvan tlirlerini ve bu arada herhalde bizim atalanmlz olan 

hayvanlan denizlerin kurumasl slrasmda sert karasal ya~ama uymaya ve ozellikle 

solungaylanm blrakIp havayla soluyacak organlar geli~tirmeye zorlayan yeryiizli 

degi~ikliklerinin bireysel olarak klsaca yinelenmesidir.68 

Ferenczi soyolu~sal koken konusundaki kurammm ispatml daha yok 

semboller lizerinden yapmaktadu. Psikanalizde temel bir i~leve sahip 

sembolle~tirme, bilinydl~l iyerigi biliny dlizeYlllde gozlemleme imkam 

saglamaktadlr. Bu varsaYlm lizerinden hareket ederek, Ferenczi, balIk sembolli 

lizerinde aynntlh olarak durur. Bireysel ya da ortakla~a ruhsal olu~umda balIk 

sembolli, daha dogrusu suda duran ya da yUzen balIk, cinsel birle~meyi dile 

getirdigi kadar anne bedeninin iy klsmlm da temsil etmektedir. Bunun yanlllda 

bahk sembolli cinsel ili~ki ve anne rahminin temsilinden ote, suda ya~ayan ilk 

canhlann dolaYlslyla insamn atalarmm bilinydl~l soyolu~sal bilgisini de temsil 

k d· 69 etme te lr. 

Dli~lerin ve nevrozlann kimi aynntIlan, bir yandan anne rahmi ote yandan 

'besleyici' deniz ya da kara arasmda derin simgesel bir benzerlik telkin 

etmektedir. Bu simgeye gore, insan bir birey olarak dogumundan once suda 

68 Sandor Ferenczi Psikanaliz Apszndan Cinset Ya~amzn Kokenieri, s. 66. 

69 Sandor Ferenczi, a. g. e., s. 63. 
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ya~ayan bir 'iyasalak'tIr (bahk) ve dogumundan soma uzun bir sUre denizin 

havadaki bir 'dl~asalagl' olur. Ama aym zamanda deniz ve kara, tiirlerin 

evriminde anneligin geryek oncusu roltinu oynaml~lardlr.70 Bu nedenle denizin 

yam Slra kara da canhlann ya~am ko~ullanm belirleme, onlan koruma aylsmdan 

ilksel bir annenin temsilcisidir. 

Ferenczi'nin soyolu~sal koken hakkmdaki bu kuramml izlerken, bu 

kuramla benzerligi apsmdan uzerinde durulmasl gereken bir ba~ka kuramdan da 

soz etmek gerekir: Jung ve Analitik Psikoloji. Carl Gustav Jung, Freud'un ilk 

ogrencilerinden olmu~, yine daha soma Alfred Adler'le7
! birlikte Freud'un klasik 

psikanalizini ele~tirerek ondan aynlml~ bir psikanalisttir. Jung'u Ferenczi'nin 

kuramlyla birlikte anmamlza neden olan kuraml, aym zamanda Jung'un 

psikanalize getirdigi en onemli yeniliktir. Jung'a gore bilinydl~l iki boltimden 

olu~maktadlr. Bunlardan ilki Freud'un slmrlanm genel hatlanyla be lirledigi 

ki~isel bilinydl~l, ikincisi Jung'un uzerinde ozellikle durdugu ortak bilinydl~ldlr 

(collective uncounscious).72 Ki~isel bilinydl~l unutulmu~, bastmlml~, bilinydl~l 

yolla algllanan her tUrlu gereci iyerir. Ortak bilinydl~l ise insan lrkmm her 

70 Sandor Ferenczi, Psikanaliz Apsmdan Cinsel Ya:jamm Kokenleri, s. 66. 

71 Alfred Adler (1870-1937), 1902'de Freud'un yakm s;evresine girerek ogrencisi oldu, 1911 'de 

Organ Eksikligi Ozerine inceleme adh s;ah~masmm yaYlmlanmasmdan sonra Freud'la araSI 

bozuldu. Adler'in, 'bireysel psikoloji' olamk isimlendirdigi kuraml :ldmdan da anla~llacagl gibi 

birey merkezlidir ve bireyin hissettigi a~aglhk duygusu ile ba~ka ozelliklerini one S;lkararak diger 

insanlar i.izerinde i.istUnlilgUnU gostermeye s;ah~tlgl savma dayamr. Aynnt!ll bilgi is;in bkz : Alfred 

Adler, PSikolojik Aktivite, <;ev : Belkls <;orakS;l, (istanbul: Say Yaymlan, 5. baskl, 2001). 

72 Ortak bilins;dl~l TUrks;e'ye zaman zaman 'kollektifbilins;dl~l' olarak da r;evrilmektedir. 
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bireyinin beyin yaplSlnda yeniden dogan, evrenin tum ruhsal kahtlmml 

i<;:ermektedir. 73 

lung'a gore, yeni dogmu~ <;:ocugun ruhu mutlak manada bir 'tabula rasa'74 

degildir, <;:ocuk tUm insanhk tarihinin gizli kodlan halihazlrda bilin<;:dl~ma 

kodlarum~ olarak dogar. lung bu gizli kodlan 'arketip' (archetype) olarak 

isimlendirir. Diger butun psikanalistler gibi, Jung da, erkegin bir kadmla ilk ve en 

onemli deneyiminin anne sayesinde oldugunu soyler. Anneyle olan 'ilksel 

deneyim' bireyin kendisini bi<;:imlendirmesinde temel i~lev goriir. Burada en 

onemli ~ey, ger<;:ekte annenin <;:ocuga naSI! davrandlgl degil, <;:ocugun annenin 

daVrall1~ml nasll hissettigidir. Jung i<;:in her erkekte gizli bir kadmslhk 

(efeminelik) vardlr ve bunu lung 'anima arketipi' olarak isimlendirir.75 'Erkek 

bilin<;:dI~mda kadmm kolektif bir imajma (anima) sahiptir ve bu imaj yardlmlyla 

kadmm dogasml kavrar.' 76 

Anima ozunde 'anne'den farkhdlf ve daha dogmadan once zihinde vardlr. 

Anne sadece 'anima arketipi'nin ger<;:ek hayatta yanslt11dlgl ilk ve en temel 

nesnedir. Daha sonraki nesnelerin en onemlisi ise ba~ka bir 'kadm' ya da 

73 Carl Gustav Jung, Analitik Psikoloji, ~ev: Ender Gurol, (Istanbul: Payel Yaymevi, 1997), s. 44. 

74 Tabula Rasa: Uzerine hiy bir yazl yazllmaml~ bo~ bir levha. Locke'un ve duyumcularm 

(sensualist) gorti~ilne gore her deneyden once ruhun iyinde bulundugu durum. 'Her bireyin ruhu 

dogumunda mutlak bir bo~ levhadlr.' (Bkz. Bertrand Russell, Batl Felsefesi Tarihi III, ~ev: Erol 

Esenyay, (Izmir: ilya Yaymevi, 2001), s. 153). 

75 Aym ~ekilde, kadmda da erkegin dogasml kavramaya yonelik bir arketip vardlr. Jung bu 

arketipe 'animus' admi verir ve 'anima'nm 'anne'de ilk temsilini bulmasl gibi 'animus'un 11k 

temsil edildigi nesne olarak 'baba'Yl gosterir. (Bkz. Anthony Stevens, lung, ~ev: Ayda ~aYlr, 

(istanbul: Kaknils Yaymlan, 1999), s. 72). 

76 Frieda Fordham, lung Psikolojisinin Ana Hatlan, ~ev: Asian Yalymer, (istanbul: Say 

Yaymlan, 5. Baskl, 2001), s. 66. 
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'sevgili'dir. "Her anne ve her sevgili erkegin iyindeki derin geryekligi olu~turan, 

her zaman var olan, bu oncesiz imajm (anima) ta~lYlClSl olmak zorundadlr.,,77 

Ferenczi'nin soyolu~sal koken yeryevesinde denizi ilksel anne olarak gormesi ile 

Jung'un 'anima'sl arasmda dogrudan bir benzerlik vardlr. Tlpkl Ferenczi gibi 

Jung iyin de deniz 'anima'nm yani ilksel annenin temsilcisidir. Burada oldukya 

miihim olan bir konu da 'simgelerin yer degi~tirmesi' olgusudur. Bu olgu dikkate 

almdlgmda, Jung'un anne ile anima arasmda kurdugu ili~kiyi Ferenczi'nin anne 

ile deniz arasmda kurdugunu gorlirliz. Btitiin psikanalist kuramlann tizerinde 

durduklan 'ilksel anne arzusu', bu iki kuramclda, 'annenin de aslmda ba~ka bir 

~eyin -ortak bilinydl~ma ait bir imajm (anima ve deniz)- temsilcisi oldugu' 

gorli~tine, yani anne arzusunun ilksel olmadlgl, onun da aslmda dogum oncesinde 

bi1in<;dl~ma yerle~en ba~ka ilksel bir imajm ikamesi oldugu savma donti~tir. ilhan 

Berk'in ~iirlerinde bolca rastladlglmlz 'deniz' ve 'su' (lrmak) gibi sembollerin 

yorumlanmasmda izleyecegimiz yontem a91smdan, yukarda bahsedilen denizin ve 

animanm ilkselligi (anneden de once geli~i) ve ayru zamanda tam tersi yonde 

denizin ve animanm annenin bir temsili oldugu (anneden soma geli~i) saVl btiytik 

onem arz etmektedir. 

Ozetle soylemek gerekirse, bir sembol olarak deniz annenin bir temsili 

olabilirken, ayru anda anne de ilksel denizin bir temsili durumuna ytikselir. 

Ferenczi i<;in, bu <;ift degerlilik her iki anlamml da cinsel ili~kide bulmaktadu. 

Cinsel ili~ki hem anne rahmine donti~tin bir ikamesi iken hem de anne rahmindeki 

haz dolu ilksel ya~antm1l1 bu ~ekildc telafi edilmesi yontiyle rahmin denizine 

(amniyoz SlVl) ve dolaylSlyla ilksel denize donti~ttir. Cinsel ili~ki eninde so nunda, 

77 Carl Gustav Jung, Archetypes of the Collective Unconscious (193411954), Volume 9, Part 1, 

Collected Works, (Princeton: Panteon Press, 1953), s. 30. 
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hem bireyolu~sal a91dan hem de soyolu~sal a<;:1dan bir geri donu~un (anne ya da 

deniz) ikame edildigi onemli bir edimdir: 

"Cinsel birIe~me, bizim varsaYlmlmlza gore oztinde bireyin dayamlmaz bir 

gerilimden kurtulmasmdan ve bununla e~zamanh olarak anneye ve tUm 

annelerin annesi denize geri d6nii~ giidiisiiniin doyumundan b~ka bir ~ey 

d ~ 'ld' ,,78 egl If. 

Ferenczi ile Jung'un semboller konusunda yaptlklan yorumlar da, buyuk 

oranda soyolu~sal koken ile ortak bilin9dl~l kuramlanmn benzerligine vurgu yapar 

niteIiktedir. Omegin, Ferenczi 'saban'l, uygarhk tarihinin eski deneyimlerinin bu 

sembol uzerinde yogunla~tlgl bi9iminde yorumlayarak Jung'a yakla~lf.79 TlpkI 

Ferenczi gibi, koruyucu ve sarmalaYlcl bir 90k nesne, Jung i9in de ozunde ilksel 

annenin birer ikamesinden ba~ka bir ~ey olamaz. Boyl~ce diyebiliriz ki, Ferenczi 

soyolu~sal koken kuraml igerisinde Jung'un ortak bilin9dl~l kuramma iyice 

yakla~ml~tlf. Jung'a gore ortak bilin9dl~mm deniz ve kara (dolaylSlyla anne), 

gokyiizu, mezar, karanlIk gibi simgeleri bireyin bilin9dl~1 hakkmda 90k onemli 

bilgiler verir. Bunun da otesinde bu semboller bir sanat yapltma yakla~lfken, 

ki~isel bilin9dl~mm kendine ozgu sembollerinden 90k daha verimli bir alan 

saglamaktadlrlar. Bu sembollerin biriktigi esas alan olan mitolojiyi hem Jung hem 

de Ferenczi ele~tiride faydalamlacak ozgun bir kaynak olarak gori.ir. 

78 Sandor Ferenczi, Psikanaliz A91smdan Cinsel Yaqamm K8kenleri, s. 79. 

79 Sandor Ferenczi, a.g.e., s. 66. 
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"Analiz etmeyi dii~undugiimliz sanat yapltI, simgesel olmaktan ba~ka, 

kaynagl, ~airin ki~isel bilinydl~mda degil de, ilksel imgeleri insanlIgm ortak 

mirasl olan bir bilinydl~l mitoloji alanmdadlr." 80 

"Dunyanm yaratIh~l tizerine yok saYlda ilkel (mitolojik) efsane vardlr81, 

bunlarda dunyanm denizden pktlgl gortiliir ve yaratlh~m da dogum simgesi 

gibi yorumlanmasma izin verecek biryok ogeJeri iyinde ta~1r.,,82 

80 Carl Gustav Jung, Analitik PSikoloji, s. 322. 

81 Bu efsaneler arasmda Altay TUrkleri'nin YaratJh~ Destam, Ferenczi'nin yaptlgl yorumu 

dogrular nitelikte olmasl arylsmdan ilginr;tir. Verbitskiy'in derledigi destan "DUnya bir deniz idi, 

ne g6k vardl, ne bir yer / Uysuz, bucakslz, sonsuz su!ar ir;reydi her yer" dizeleri He ba~lar. "Tann 

Ulgen" bir ku~ kulagmda 'deniz' Uzerinde urymaktadlr. "G6kler~en gelen bir ses" denizin 

dibinden agzma toprak almasml ister ve bu toprakla insanoglu yaratlhr. Bkz. Bahaeddin Ogel, 

Turk Mitolojisi, Cilt I, (Ankara: TUrk Tarih Kurum Yaymlan, 1971), s, 432. 

82 Sandor Ferenczi, Psikanaliz At;lsmdan Cinsel Ya~amm Kijkenler., s. 68. 

38 



1.4. JACQUESLACAN 

Psikanaliz kuraml buytik olyude Freud'un ~ahsi c;abalan ile kurulmu~ 

olmasma ragmen bu noktada sap lamp kalmaml~ ve buytik bir geli~im gostermi~tir. 

Psikanaliz antropoloji, sosyoloji, dilbilim gibi bir yok bilim ve kuramdan etkilendi 

ve zamanla bir yok kuraml da etkilemeye ba~ladl. Psikanalizin bu geli~iminde 

onemli ko~e ta~lanndan birisi ku~kusuz Jacques Lacan'dlr. 83 Klasik psikanalizde, 

Freud'dan bahsettigimiz bolUmden de anla~llacagl gibi, onemli olan, biyolojik bir 

nesne olarak 'beden'dir. Lacan'a gelindiginde bu nesne yerini 'dil'e buaklr. 

Lacan'a gore "bilinc;alt184 dil gibi yapllanml~tIr.,,85 Lacan'm bu tespiti Freud'un 

83 Lacan'm kuraml slmrlan belirli bir kuram degildir. Bunda en onemli neden Lacan'm bir yazar 

olmaktan c;:ok bir hatip olmasldlr. Yazz/ar (Ecrits, -orjinal baslm 1966-) bir yana blraklhrsa hemen 

batun Lacan metinleri, verdigi psikanaliz seminerlerinden, Freud okumalan seminerlerinden 

aktanlml~tlr. Bu baklmdan Lacan'm tum teorisini derli toplu bir ~ekilde kar~lmlzda bulmak 

mumkun degildir. <;ah~manm Lacan'la ilgili referans ve kaynakc;:a klsml bu yUzden Lacan'm 17 

Temmuz 1949'da Ziirih'te yapllan Uluslararasl 16. Psikanaliz Kongresi'ne Sunulan "Ozne

Ben'in i~levinin Olu~turucusu Olarak Ayna Evresi" adh bildirisine ve verdigi seminerlerin ba~ka 

kaynaklar iizerinden aktanlmasma ve yorumlanmasma dayandmlml~tlr. 

84 Freud'dan bahsederken 'bilinc;:altl' ile 'bilinc;:dl~l' arasmda Saffet Murat Tura'nm yakla~lml 

iizerinden bir aynma gitmi~ ve bu yakla~lml benimseyerek 'daha c;:ok toplumsal arzulann 

bastmldlgl alan' olarak gariilen 'bilinc;:dl~l'nm tezimizin iizerinde duracagl alan oldugunu 

belirtmi~tik. Konu Lacan oldugunda Tura'nm yaptJg; bu aynm bi. parya problem!i 

goziikmektedir. (Bu konuyla ilgili bkz. Burak Baklr, Sinema ve Psikanaliz, "YaYlmlanmaml~ 

Yuksek Lisans Tezi". Dokuz EylUl Universitesi - Sosyal Bilimler EnstitUsii, 2002, s. 8.) 

Bilinc;:altl'mn ingilizce metinlerdeki kar~lhgl 'unconscious' olarak verilmektedir. Bu c;:ah§mada 

daha c;:ok Lacan'm Ayna Evresi kuraml lizerinde duracaglmlzdan bu aynmm tezimizle dogrudan 
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Lacan tarafmdan dilbilimin kathlanyla tekrar ele almmasmdan daha fazlasml 

ifade etmektedir. Lacan'm kurammda dil, merkezde tek ba~ma durmamaktadu, 

orada dilin yam sua hazzm ve arzunun yeniden formUle edili~i ve 'Geryek' (Real) 

vardlr. 86 

Lacan'm psikanaliz kuraml daha yok 'ozne-ben'in olu~umunu aylklar 

niteliktedir. Dilbilim tam da bu aylklamada yerine oturur. <;ah~mamlzm esas 

konusunun 'anne rahmine donti~ arzusu' olmasl nedeniyle bu boltimde bu 'donti~ 

yabaSl'm Lacan'm Ayna Evresi tizerinden takip edecegiz. Gerekli gordtigtimtiz 

yerierde Lacan'm dilbilim ile psikanalizi ne ~ekilde birlikte kullandlglm da 

gostermeye yah~acaglz. 

1.4.1. Ayna Evresi 

Lacan bireyin geli~iminde tiy ayn eyre tizerinde durmaktadlr. Bunlardan 

ilki Freud'un 'otoerotik donem,87 dedigi ve yocugun psikomotor e~gtidtim 

dtizeyinde bedeninden kaynaklanan duyumlan btittinle~tiremedigi 'paryalanml~ 

beden' donemidir. ikinci eyre Lacan'm Ayna Evresi (Mirror Stage) dedigi ve 

kabaca imgesel doneme denk dti~en evredir. Bu donemi Freud'un 'narsistik 

ilgisinin olmadlgml dli~linliyoruz ve bu iki kavramm birbirleri yerine de kullallIlabilcegini 

soylemekle yetiniyoruz. 

85 Lacan'llIn dil ile ilgili dli~lincelerini aylkladlgl bir seminer iyin bkz: The Seminar Of Jacques 

Lacan, Edited By: Jacques-Alain Miller, Translated to English: Slyvana Tomaselli, (New York-

London: Norton Compo First American Edition, 1988), S. 279-282. 

86 Burak Baklr, Sinema ve Psikanaliz, "YaYlmlanmaml~ Yliksek Lisans Tezi", Bilkent 

Universitesi, 2002, S. 11. 

37 Siamund Freud Cinsivet Ozerine, s .63. b ,_ 
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donem'i ile birlikte degerlendirebiliriz. Son donem ise Oidipus Karma~asl'nm 

devreye girdigi, <;ocugun ktilttirel aile ortammda dilin zeminsiz alanmda 

stirtiklendigi simgesel donemdir. Lacan'a gore bilin<; ile bilin<;dl~l arasmdaki ili~ki 

-ikincisinin ilkine yol gostermesi- dilsel deneyim tarafmdan belirlenir. 88 Bilin<; 

kendini ancak dilin yani toplumsal-uzla~lmsal bir kurumun dolaYlmlyla ele 

alabilir. Insan kendi varolu~ ger<;egini oldugu gibi degil, ancak dilin ona sundugu, 

kendi kurallan olan bir yapldan hareket ederek bi<;imlendirebilir, dti~tinebilir ve 

ifade edebilir. Bu dolaYlm, insanm kendisine yabanclla~ma stirecini 'mtimktin 

blar.' Zira, bilin<;dl~l da insamn kendi ger<;egini ktilttirel bir koddan 

dolaYlmlanarak kavramak zorunluluguna baglamr. insan kendi ger<;egini bilin<;dl~l 

kllar. Ins an kendi ger<;egini once ailenin soma diger ktilrurel kurumlann 

soyleminden dolaYlmlayarak dti~tintirken esas 'otantik' ger<;ekligini bilin<;dl~l 

blml~ olur. Peki nedir bu esas otantik ger<;eklik? Sorunun cevabl Lacan'm Ayna 

Evresi olarak adlandlrdlgl ve yukanda bireyin geli~iminde ikinci donem olarak 

gosterdigimiz stire<;te sakhdlr. 

Freud'a gore bebegin geli~iminin ilk a~amasmda bebek kendisiyle dl~ 

dtinya arasmda yani ozne ile nesne arasmda bir aynma gitmez, gidemez.89 Lacan 

bu donemi 'imgesel donem' olarak adlandmr. imgesel donem hentiz bilinydl~mm 

olu~madlgl,<;ocugun ktilttirel ozne olmadlgl, 'kendisi ile dl~ dtinya arasmda bir 

aynma varamadlgl' donemdir. Bu donem 6-8 ayl1k bir <;ocugun aynadaki kendi 

imgesini co~kuyla tammasl, bir btittinltik olarak kendini kavramasl ile ilk i~aretini 

bulur. Freud'un 'narsistik donem 'ine kar~lhk gelen bu donemde 90cuk aynadaki 

88 Elizabeth Wright, Psychoanalytic Criticism: Theory in Practise, (New York: Methuen & Co. 

Ltd, 1984),5.107. 

89 Sigmund Freud, Cinsiyet Uzerine, 5.64. 
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gorlintiisti sayesinde hayali bir kimlik belirler. Aynaya bakan bebek narsistik bir 

tavlr1a aynadaki gOrlintiistinde ideal a~kmhk ve tamhk gOrlir, bu gorlintii ona 

mtikemmel bir zevk sunar.90 Bu mutluluk verici deneyim iy ve dl~ arasmdaki 

hentiz kmlmaml~ btittinltigtin 'metaforik' bir ifadesi, arzunun amnda tatmininin 

yocugun gelecekte olu~acak bilinydl~mda mtikemmel bir yanslmaSldlf. Ttim 

bunlann yanmda, Lacan iyin aynadaki gorunttiyle ozde~le~me anne rahmine 

donti~tin de simgesel bir ifadesidir: 

"Demek ki yavru insan dedigimiz, heniiz konu~ma <;agllla bile gelmemi~, 

hareket ve beslenme baglmslzhgl olmayan bu yaratlglll kendi yanslyan 

imgesini boyle sevin<;le kabulleni~ini bundan soma, insandaki simgesel 

dolyatagllllll ornek bir baglamda kendini belli etmesi olarak gorebilecegiz. 

Buna gore ozne-ben, ba~kaslyla ozde~le~menin diyalektiginde kendini heniiz 

nesnelle~tirmeden ve oznelik i~levini dil yoluyla evrensel dilzeyde yeniden. 

kazanmadan once, oziinil en ilk bi<;imiyle bu dolyataglllda <;okeltmekte, 

91 
o I u~turmaktadlr. " 

Anne, 90cugun ili~kiye girdigi ilk varhktlr. imgesel Donemden sonra 

devreye girecek olan Simgesel Donem'e ait bir varhk olmasma ragmen anne, 

yocuk tarafmdan ozde~le~ebilecegi, ozde~le~ecegini sandlgl bir varhktlr. Lacan'm 

'ayna' kavramml yeniden yorumlayan Winnicott, bu kavram yerine annenin 

ytiztinti yerle~tirir. 

90 Elizabeth Wright, Psychoanalytic Criticism: Theory in Practise, s. 108. 

91 Jacques Lacan, "Ozne-Ben'in i~levinin Olu~turucusu Olarak Ayna Evresi, Uluslar araSl 16. 

Psikanaliz Kongresi'ne Sunulan Bildiri, 17 Temmuz 1949, Zilrih. Alman Kaynak: Saffet Murat 

Tura, Freud'dan Lacan·a Psikanaliz, (istanbul: Aynntl Yaymlan, 1996.) 
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"Bebek annenm yiiziine baktIgmda ne goriir? Ben bebegin norrnalde 

kendisini gordiigiinii iddia ediyorum. Bir ba~ka deyi~le anne bebege 

bakmaktadlr ve nasIl goriindiigii orada ne gordiigiiyle baglantIhdlr. Biitiin 

bunlar biraz fazla kolayca, pek sorgulanmadan kabul edilir. ( .. ) Ortalama bir 

yocuk aynada yiiziinii incelediginde, anne imgesinin orada oldugu, annenin 

kendisini gorebildigi, kendisiyle ili~kide oldugu konusunda kendisine giivence 

vermektedir." 92 

Ayna ile annenin yiiztintin93 boylesi bir ili~ki iyerisinde degerlendirilmesi 

Lacan'm Ayna Evresi'nde yocugun anneyle nasil ozde~le~tiginin anla~llmasmda 

onemli rol oynar. <:;ocuk aynada gordtigti gori.inttiyle ozde~le~irken aslmda anne 

ile de ozde~le~mi~tir. <:;ocugun her ttirlti ihtiyacml kar~llayan anne ile arasmdaki 

ili~ki, arzunun amnda tatmininin sagladigi ttirden bir ili~kidir: Aynada gordtigii 

sozde tam, btittin, mutlak kudreti banndiran gortinttintin verdigi arzuyla annenin 

yocugun ihtiyaylanm kar~Iladlgl andaki arzu yocuk tarafmdan ozde~mi~ gibi 

aigilamr. 

Ayna Evresi'nde yocukla anne arasmdaki bu ili~ki Lacan tarafmdan 

'Annenin Arzusu' (Desire of the Mother) olarak adlandml1r. Bu i1i~ki Freud'da 

oldugu gibi sadece yocugun anneye olan arzusu biyiminde degil, kar~lhkh bir arzu 

demektir. Annenin yocuga olan arzusunun nedeni annenin yocugu kendi ya~adigi 

92 D. W. Winnicott, Oyun ve Gerr;eklik, (istanbul: Metis, btekini Din1emek, 1997), s. 139-140. 

93 Winnicot'm ayna yerine 'annenin yilzil'nil koymasl gibi, Saffet Murat Tura da yocugun 'ya~ltl 

ba~ka bir yocugu' ayna yerine koyabilecegini soyler. 'Simgesei doneme girmeden once ~ocugun 

dl~ dilnyayla ili~kisi ikili bir ili~kidir. <;:ocuk bu donemde bir ba~kaslyla, ya~ltl bir yocukla, 

annesinin gorse I imgesi ya da aynadaki kendi bUtilnsel imgesi ile imgesel yoldan ozde~le~erek 

pan;:alanml~ olarak ya~antlladlgl bedenin bUttinliigUnU kazanmaya yonelir'. (Saffet Murat Tura, 

Freud'dan Lacan'a Psikanaliz, s. 126) 
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yokluk sendromuna (lack of penis)94 bir altematif olarak gormesidir. Anne yocuk 

sayesinde asIa sahip olamadlgi ama bilinydl~mda da surekli arzuladlgl fallusu 

simgeIer, onunla ozde~le~ir, onu yUceltir. <;ocuk da bu arzuya annenin her ~eyi 

olma arzusuyla e~lik eder. Ayna Evresi yocugun annesi iyin her ~ey (retrospektif 

kurulu~uyla fallus) oimak, yani onda 'eksik' olan ~ey olmak arzusuyla, butUnsel 

Imgesml kazanmak iyin aynada kendi imgesiyle ya da ba~kasmm, annesinin 

butunsel imgesiyle ozde~le~tigi, anne-yocuk ili~kisinin dolaYlmslz donemidir. 

Yani yocuk 'annenin arzusunun nesnesi' olmaYl, anneyle tek olmaYl, iy iye 

geymeyi, kayna~maYl arzular. Boylece yocuk, narsisistik mutlak kudrete 

(omnipotence), Nirvana'mn butUnlugune, tUm rahatslz eden uyaranlardan uzak, 

mutlak tatmin durumunun devinimsiz hazzma ula~acaktlf.95 Bu ayldan, her iki 

arzu da mutlak kudrete (omnipotent) ve a~kmhga sahiptir, her ~eyi kaplar, kapsar. 

Bu a~km empatik duzlem Lacan'da tUm bu sureci iyine alan kavramla aylklamr: 

imgesel Donem. 

<;ocuk aynadaki gorlintUsu sayesinde bir benlik merkezi kurma surecini 

ba~latml~tlf. Ayna durumunun gosterdigi gibi bu benlik ozde narsisttir; 'Ben' 

duyusuna, yocuk bir nesne veya dunyadaki bir insan tarafmdan kendisine 

yanslt11an bir 'Ben' ile ula~lf. Bu nesne hem yocugun paryasldlr, -yocuk kendisini 

bu nesneyle 6zde~le~tirir- hem de kendisinden farkh, yabancl bir ~eydir. Yani 

aynada gordugu nesne 'yabanclla~ml~' bir imgedir: <;ocuk bu imgede kendisini 

94 Lacan'm Ficud'un kurammdan hareketle lizerinde durdugu 'penis k!skanyhg!' ile i!gili e!e~tireI 

bir yakla~lm iyin bkz.: Elizabeth Grosz, 'Phallocentricism and Sexual Difference', Jacques 

Lacan-A Feminist Introduction, (New York: Routledge Press, 1990), g, 174-176. 

95 D. Leader, J, Groves, Lacan-Yeni Ba$layanlar jr:;in, (istanbul: Milliyet Yaymlart, 1997),5,92-

93, 

44 



'yanh~ tamr', imgede geryekte kendi bedeninde sahip olmadlgl ho~ bir bl1ti.inll1k 

gorur. 

Lacan'a gore imgesel donem, ozde~le~meler yaptlglmlz ancak bu arada da 

kendimizi 'yanh~ tamYlp' 'yanh~ algIladlglmlz' imgelerin bolgesidir. <;ocuk 

bl1ylidl1kye nesnelerle boyle ili~kiler kurmaya devam edecektir ve boylece egosu 

olu~acaktlr. Lacan iyin, ego, dilnyada kendimizle ozde~le~tirebilecegimiz bir ~ey 

bularak kurgusal bir bUtl1nsel ki~ilik duyusu geli~tirdigimiz bu narsistik sl1recin ta 

kendisidir. 96 

Kl1ltl1rel ozne olarak bireyin olu~umu bu yabanclla~mamn ve sonucunda 

frustrasyonun
97 

aylga ylktlgl donemle ba~lar. Bu donemi Lacan 'Simgesel Donem' 

olarak adlandmr. Simgesel Donem, 'Babanm Adl'mn (Name of The Father) 

'annenin soyleminde yer almaya ba~lamaslyla' devreye girer. <;ocuk, Freud'un 

iddia ettiginin tersine 'Babanm Kurallan'ndan (Rules of The Father) once 

Babamn Adl'yla Oidipus Karma~asl ile kar~lla~lr. Lacan'm bu yakla~lml 

kaymllmaz bir 'erken Oidipus' kavramml beraberinde getirir. Bu ylizden, Saffet 

Murat Tura'ya gore "Ayna Evresi daha yok Oidipus'un slmrlarmda kalan, 

Oidipus'un ba~langlcma temel te~kil eden bir donem olarak ele almmahdlr.,,98 

Henl1z imgesel donem bitmeden, Babanm Adl'mn annenin soyleminde 

geymesiyle yocuk ilk frustrasyonu ya~ar ve babanm kurallanm ya~amadan, onun 

96 Terry Eagleton, Edebiyat Kuraml, <;::ev: Esen Tanm, (istanbul: Aynntt Yaymlan, 1990), s. 185. 

q7 'Frustrasyon'un (frustration) Ti.iik~e kar~lhgl olarak 'hayal klrkhgl'm kullanabi!iriz. Ya!mz, bir 

Itok diger terim de oldugu gibi, hayal kmkhgl frustrasyonu tam oluak kar~llayamamaktadlr. Bu 

yiizden, daha Itok bilinltdl~1 bir hayal kmkhgl imledigi iltin bu terimi TUrk<;e yazlhml ile vermeyi 

uygun gordiik. 

98 Saffet Murat Tura, Freud'dan Lacan ':;I Psikanaliz, s. 126. 
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adlYla daha once edindigi btittinltigti yitirir. Babanm Adl, imgesel donemin 

bittiginin, simgesel donemin ba~ladlgmm habercisidir. 

"Babamn once adlyla soma kurallanyla ortaya ylkl~l, yocugu anneden 

kopanr ve bu donemdeki yocuk istegini biiinydl~ma iter. Bu anlamda yasamn 

ilk ortaya ylkl~l ile bilinydl~l istegin olu~umu aym doneme rastlar. <;::ocuk ancak 

babanm simgeledigi tabuyu ve yasagl fark ettigi zaman yasak istegini bastmr 

ve bu istek de bilinydl~l denen ~ey olur." 99 

Lacan'a gore Oidipus Karma~asl da geryek dtinyanm bir karma~asl degil, 

simgesel bir karma~adIr, bir ba~ka deyi~le simgeselin kendi otonom 

geryekliginden geyen bir karma~adir. Oidipus iyin geryek bir babanm olmasl 

ko~ulu yoktur. Yalmzca simgesel baba i~levi, Babamn Adl yeterlidir. Ktilttirel 

Baba konumunun tUm aniammi veren, bizzat 'aile' soylemidir. 

Lacan Oidipus Karma~asl'mn ktiltUrel dtizenin kokeninde yer aidigmi 

dti~tintir. Oidipus biyolojik varhgi ktiltfuel ozneye donti~ttiren simgesel bir 

karma~adIr; bireyin toplum iyindeki ilk kimligi olan cinsel kimligi kazandlgl, 

toplumsal bir tiye haline donti~mgti a~amadlr. Oidipus olmasa insan ktilttirtin 

dtizenine giremez, ytinkti Oidipus oimaksizm tatmin-frustrasyon diyalektiginde 

ge<;:en biyolojik anne-<;:ocuk ili~kisi ktilmrel bir simgeyi, yani 'Baba'YI da i<;:ine 

alacak ~ekilde donti~emez. Psikotik durum bUilun bir omegidir. Oidipussuz ktilttir 

mtimktin degildir. "<;tinkti, ktilttir kendi ta~lyIcl faillerini Oidipus yoluyla 

tiretir. " 100 

A~agida tizerinde klsaca duracaglmlz ve Lacan'm Oidipus Karma~asl'm 

a~amaml~ ki~iler i9in kullandlgl 'psikoz' bahsincien once, psikotik ki~inin 

99 Terry Eagleton, Edebiyat Kuraml, s.187. 

lvO Saffet Murat Tura, Freud 'dan Lacan 'a Psikanaliz, s. 65-66. 
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kar~lsma 'ozne-ben'i olU~tunnaYI 'ba~anm~' bireyi koyabiliriz. Peki bu 'ba~arma' 

nasll soz konusu olabilmektedir? Bu noktada 'dil' devreye girer. Lacan 

bilin<;altmm dil gibi yapllandlgml soylerken ~unu da vurgular: "Dil bilinc;altmm 

ko~uludur. ,,101 Bu noktadan hareket eden kuram, Saussure'lin dilbilim kuramma, 

dil ve soz aynml ile 'gosteren' (imleyen) 'gosterilen' (imlenen) aynmma dayamr. 

KIsaca ifade etmek gerekirse, bir gosterge, gosteren (akustik ya da gorsel imge) ve 

gosterilenden (kavram) olu~ur ve Saussure'e gore anI am da bir gostergenin diger 

gostergelerin dolaYlmmdan ge<;mesinin sonucudur. I02 Lacan'a gore ise dil 

dlizeninde gosterenle gosterilen hi<;bir zaman tarn olarak <;ak1~maz, ortli~mez. 

Aralannda daima bir gerilim vardlr. Gosterenle gosterilen arasmdaki bu ili~kiyi 

psikanaliz a<;lsmdan ele ahrsak, bir gosterenin bir ozneyi bir ba~ka gosteren 

lizerinden ge<;erek tammlamasl gerektigini soyleyebiliriz, yani onun dolaYlmmdan 

ge<;erek. 

"Lacan'a gore, oznenin kurulmasl bakImmdan bu dolaYlm yok biiyiik onem 

ta~lr. Burada konumuz dil degil de bilinydl~l olduguna gore, oznenin 

derinlemesine ve derinlerde ya~adlgl bir ~eyi (duygu, istek vs.) imlenene 

benzetebiliriz ve bu imlenenin dii~iincede (bilinyte), imleyenlerin kar~lhkh 

bagmtIlanyla dolaYlmlandlgml; zamanla saytian yogalan bu imleyenlerin 

imlenenlerin yerine geytigini soyleyebiliriz. Bunun sonucu, oznenin, bir 

simgeler (imleyenler) diizeni iyine girmesidir. Ve simgeler diizeni, ozii geregi, 

dolaYlmcldlr (araya giren bir ~eydir, bir araltldlr). Aym zamanda bu diizen, 

ozneyi, dogrudan dogruya yani dolaYlmslz olarak ya~adlklanndan 

(ya~anttianndan); dolaYlmslz 'hakikat'inden aymr, uzakla~tlr1r (araya bir 

101 Jacques Lacan, Ecrits, A Selection, (London: Tavistock, 1977), s. 126 Alman Kaynak: 

Elizabeth Grosz, Jacques Lacan-A Feminist jntroduction, s. 84. 

102 Konuyla ilgili aynntllI biIgi i<;in bkz. Roland Barthes, Gostergebilimsel Anlam, <;ev: Mehmet 

Rifat, (istanbul: KafYaylt1lan, 1999) 
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mesafe koyar). Boy Ieee DiI, oznenin kendisi ve derin ya~antIsl konusunda 

yamlmasl, kendini aldatmasl oIanagml yaratml~ olur." 103 

Lacan'm yah~mamlz a<;:Ismdan onemini bu imleyen-imlenen ili~kisinde 

aylkya gorebiliriz. Oznenin 'derinlerde ya~adlgl ~ey' tam da 'anneyle a~km 

hlitiinliigiin arzusu'dur, imlenen ~ey bu biitlinliiktiir. Ama bir kez simgesel diizene 

yani dilin diizenine geyilmi~tir ve bu a~kmhk yitirilmi~tir. Bu geymi~te kalan 

biitlinliik imleyenlerin kar~lhkh bagmtIlanyla dolaYlmlamr. Zamanla yogalan bu 

imleyenler ba~ka bir kadm veya g6kyUzii, karanhk, mezar gibi bir tabm 

sembollerdir. Bunun sonucunda soz konusu olan, 'oznenin bir simgeler 

(imleyenler) diizeni iyine girmesi' kabaca ~iir edimidir. Ve simgeler diizeni yani 

~iir '6zii geregi dolaYlmcldlr.' ArtIk, genelde dil diizenine ozelde ~iire y6nelen 

6zne yani ~air dolaYlmslz olarak ya~antllaml~ oldugu 'hakikat'ten, anneyle 6zde~ 

olma durumundan (ya da anne rahmindeki ilksel haz dolu ya~ant1dan) 

uzakla~ml~tlr . 

Ozne, bilinydl~l arzusunu tatmin iyin asImda beyhude bir yabayia temel 

arzusunu kiiltiirel yUceltmeIerle tatmin etmeye yah~acakt1r. Her a~amada 'frustre' 

olacak, her a~amada yeni bir imgesel 6zde~le~menin, 'imago'nun (gorsel imge) 

pe~ine takliacaktlr. insam kliltliriin yUceltmelerine bagiayan 'olmakta eksikIik'tir. 

insan kiiltiire girmekle yitirdigi narsistik biitlinliigii, kiiltliriin sundugu 

'imago'larla ozde~le~meye yah~arak, bu imago (gorsel imge) metaforlannda 

kapatmaya, tatmin etmeye yah~1r.104 Bu yol ile bilinydl~l arzu asIa 

doyurulamayacagl iyin insan kiiltlir iyinde slirekli ilerler; doktor olmak, baba 

103 Selahaddin Hilav, 'Lacan Uzerine', Felsefe Yazz/an, (istanbul: Yapl Kredi Yaymlan, 2. bask!, 

1995), s. 225-230. 

104 Jacques Lacan, "Ozne-Ben'in i~levinin Olu$turucusu Olarak Ayna Evresi", s. 176. 
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olmak, kitap yazmak vb. 'imago'lann pe~inde ko~ar. Bu sfui.i.kleni~ Ayna 

Evresi'ndeki her gosterenin (c;ocuk bedeninin kendisi) bir gosterilene (aynadaki 

goIiintii) i~aret ettigi yapisalci donemin tersine bir gosterenden ba~ka bir gosterene 

gec;ilen, asIa son bir gosterilene ula~llamayacak olan yaplsa1clhk sonraSl 

donemdir. 

Lacan'a gore, kiiltliIiin simgesel dlizeninin sagladlgl hatta empoze ettigi 

metaforlar zinciri, 'bastlrma'dan ba~ka bir ~ey degildir. ins an, biyolojik bir 

varhktan kliltiirel bir 'ozne' olma yo lunda, temel dlirtlilerine toplumsall~ml~ 

tatminler aramak suretiyle ilerler. 0 hal de 'gerc;eklik ilkesi' 105 denen ~eyde 

kastedilen 'gerc;eklik' dogal bir gerc;eklik degil, kliltiirel bir gerc;ekliktir ve bu ilke 

de 'haz ilkesine' tam aniamlyia kar~lt saYllmaz. Geryeklik ilkesi altmda 'ozne' 

ilkel dlirtlilerine kliltiirel tatminler arar. Her kliltfuel istegin ardmda bilinc;dl~1 bir 

arzu yatar. Demek ki, Lacan'a gore bastIrma simgesel arzulara toplum tarafmdan 

kabul goren daha 'uygar' simgelerin ikame edilmesini ifade eder. 

Bastirma insamn kokensel arzusunu giderek kliltfuel normlara daha uygun 

gosterenlerle ifade etmesi, boylece giderek esas arzusunun ilk 

simgele~tirmesinden uzakla~masIdlr. Y a~antilanan, gosterilen etki slirekli bilinc; 

dlizeyinde kahrken, bu ya~ant1lamamn dli~linlildligli gosteren bir ba~ka gosterenin, 

toplum tarafmdan kabul edilir, kliltiire uygun bir gosterenin onun yerini almaslYla 

bilinc;dl~l dlizeyine dli~mekte, yani insan kliltiiIiin dlinyasmda ilerlerken 

arzusunun ilk simgele~tirilmi~ halinden giderek uzakla~maktadH. 

Ki~i belli bir duygulamm ve heyecam bilinc;li olarak ya~antllar, ancak 

bunlara denk dli~en fikirler her zaman bilinc; alamnda yer almaz. Esas fikirler 

105 Freud'un 'geryeklik ilkesi' kavramml oldugu gibi kabul eden Lacan, bu ilkeyle babanm 

kurallannm geyerli oldugu Simgesel Dilz-::ne atlfyapmaktadlr. 
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bilinydl~l kahrken, bunlann yerine ba~ka fikirler biliny alamm kaplar; ki~i 

duygulanm tamamen farkh fikirlerle yorumlayabilir. Kiiltlirel ozne olma 

yolundaki birey bilinydl~ma itilen 'anneye arzu', yitirdigini sandlgl 'butlinliilc' 

gibi fikirler yerine kulturel, cinsel, dilsel bir tabm fikirleri, edimleri yiiceltir: 

Cinsel tercihini anne sine benzeyen bir kadma yoneltir, rahat bir hayat iyin para 

kazanmaYl kendisine amay edinir, yocuklanm yeti~tirmeyi bir gorev kabul eder. 

Boylece, 0 gosterenden ba~ka bir gosterene suruklenip durur, bilinydl~mdaki esas 

arzuyla yiizle~mek iyin cesareti bir tfulii gosteremez. Lacan'a gore kiiltUrel ozne 

olmak bundan ba~ka bir ~ey de degildir. Iyi bir anne-baba rolu, sosyal statu 

bakunmdan kabul goren bir meslek, hlZh bir arab a, rahat bir ev pe~inde ko~mak 

kulturel ozneyi olu~turur. Yani kiiltfuel ozne olmak, 'oznenin daha ote 

yabanclla~masldlr' . 

Son vardlglmlz nokta, Lacan'da kulttirel oznenin olu~umunda Oidipus 

Karma~asl'nm olumlu bir rol oynadlgl ve Oidipus'un geryek bir olaydan ziyade 

Babanm Adl'yla mumkun hale gelen simgesel bir olgu oldugudur. Jameson, 

Lacan'm Simgesel Duzen kavrammm da ikinci ve daha ote bir yabanclla~ma 

olarak degerlendirilmesi gerektigini du~unur.106 Lacan'da bu ikinci yabanclla~ma, 

kulturel duzlemde psikoz veya nevroz olarak kendisini gostermektedir. <;ocuk 

frustrasyonlanm annenin soylemi sayesinde Babamn Adl'na baglayarak 

ustlenmekle kiilturun dtizenine dogru yekilmi~ olur. Ktilturel bir kurum olan 

'Baba' onemini ve anlamlm buradan alIr. Eger anne 'Baba'ya gonderimde 

bulunmazsa yocuk imgesel ili~kide takIhp kahr ; nevrozun temeli budur. Yine 

106 Fredric Jameson, Lacan'da imgesel ve Simgesel: Marksizm, Psikanalitik Ele.Jtiri ve Gzne 

Sorunu 'Yale French Studies', 1977 s.22. Alman Kaynak: Saffet Mural Tura, Frelld'dan Lacan 'a , 

Psikanaliz. 
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simgesel olarak kiiltiirel diizlemin ozne tarafmdan reddi de psikoza neden 

o Imaktadlf. 

"Psikozda dl~ta blrakllan simge Babanm Adl'dlr. Boylece psikotik, kiilrurel 

bir 6zne olarak simgesel ileti~im agmdaki yerini, konumunu kazanamaz. Kendi 

ile kendi olmayam bir simge sisteminden dolaYlmlanarak aYlrt edemediginden, 

kendi subjektivitesini bir objektivite gibi ya~ant11ar. C ... ) psikotik hastada 

geryekle~meyen ~ey, temel friistrasyonlanm Babanm simgesinden 

dolaYlmlanarak iistlenmek, b6ylece Oidipal iiygene girip kiilrurel diizene 

baglanmaktlr. Psikotik hastada k6kensel bastmna geryekle~memi~tir." 107 

Psikotik hasta, imgeselden simgesele geyemeyendir, imgeselin a~km 

biitiinliigiinii terk edip kiiltiirel diizlemi iyselle~tiremeyendir. Babamn Adl'm 

algllaYlp Oidipus karma~asma giren normal bir yocugun yerine psikotik hasta, 

Baba'nm Adl'na, kiiltiiriin kurallanna kendisini ili~tiremez, bu kurallann 

gereklerini kabullenemez. Bunun yerine, Ayna Evresi'ndeki yabancIla~ml~ 

imgeye ula~maYl, annenin arzusu olma istegini bastlrmadan kendisine amay 

edinir. Fakat, ne aynada gordiigii imge geryekten bir biitiinliik iyerir ne de 

simgesel diizene ait olan anne kendisiyle ozde~ olabilecegi bir nesnedir. 

107 Saffet Murat Tura, Freud'dan Lacan 'a Psikanaliz., s. 141-142. 
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2. iLHAN BERK'iN ~iiRLERiNDE ANNEYE D6NU~ ARZUSU 

2.1. Yalmzhk 

ilhan Berk'in ~iir1erinde onemli olgulardan birisi 'yalmzhk'tu. ~air 

yalmzhgm nedenini degil, daha yok sonuylanm ~iir1erinde yansltlr. Yalmzhk ona 

gore yevreyle ilgisiz, son derece bireysel, slkmtl ve intihar du~uncesi gibi ba~ka 

belirtilerle seyreden bir sendrom niteligindedir. 

"Artlk yalmzhglml eskittim gibi geliyor bana. Yalmzhk, bir onu 

saYlyorum. Ne zamandlr intihar benim bir geryegim olmaya dogru gidiyor. 

Nedenleri kimseyi ilgilendirmez. Beni bile. Yalmzhgm bir ba~ka alam intihar. 

Slklhyorum, belki de hepsi bu. Ben slkIldlglml biliyorum. SlkmtImsa yok 

bireysel, yevremle ilgili degil, slkmtlml daha da buylitmek istiyorum her giln, 

bu illkenin bir slkmtIsl yapmak istiyorum. Olur mu bimem, ~iirlerime bir 

yalmzhglml koydum. intihar belki de hiy girmeyecek." 1 

~air iyin slkmtl ve yalmzhk ~iire aktanlabilen, ~iirin dogu~unun mujdecisi, 

bir organizma gibi 'buyliyebilen' olgulardu. Sairin kendi yalmzl1gml intihar 

du~uncesiyle bagda~tlrmasl, intihar du~uncesinin kokeni hakkmda bir fikrinin 

olmamaSl ya da buna 'ilgisiz' davranmasl, bu nedenin bilinyaltlyla ilgisi oldugunu 

ispatlar niteliktedir. Otto F. Kemberg, yalmzhgl a~kmhgm bir onko~ulu olarak 

gortir ve a~kmhk daima kendisini kanalize edecek bir 'oteki' pe~inde ko~ar? Bu 

I i1han Berk, Kiilt Kitap, (istanbul: Yapl Kredi Yaymlan, Arahk 1998), s. 85-86. 

2 Otto F. Kernberg, A~k jli~kileri, <;ev: Abdullah Ytlmaz, (Istanbul: Aynntl Yaymlan, n. Baskl, 2003), 

s.69. 
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aC;ldan baklldlgmda, ~airin 'a~km yalmzhgl'nm kendisini ikame ettigi 'Oteki', ~iir 

yazma edimidir, ya da ~iir yazma edimiyle yiieelttigi ba~ka bir 'ilksel' nedendir. 

Otto Rank'in, Freud'un her tfulil kaygl halini temel olarak fizyolojik 

dogum kayglsma bag lay an savmdan hareket ederek,3 anne kammdaki 'haz dolu 

ilksel ya~amm dogumla sonlanmasl'rn biitlin kaygl hallerinin temeline oturttugunu 

gordilk. Rank, slkmtl, yalmzhk, bunahm ve intihar gibi kaygl belirtilerini 'ilksel 

ya~am mekam' dedigi anne rahminin dogum gibi slkmtlh (nefes alamama, il~fune, 

ba~m dogum kanalmda basmea ugramasl) bir sfuec;le terkedilmesine baglar.4 

Birey tUm ya~aml boyunea 'ilksel mekam', bu 'yitirilmi~ cenneti' her 

ammsadlgmda (ya da bilinc;altmda duyumsadlgmda), dogum travmasmdaki 

fizyolojik slkmtlYl ruhsal boyutta tekrar hisseder ve son noktada da intihar 

edimiyle anne rahmine (mezar) donil~li arzular. Eger bu donil~ intihar gibi 

'radikal' bir edimle amaema ula~amaza, sanat gibi Wrlli karma~lk yollardan 

gec;ilerek ikame edilmeye c;ah~lhr. Kemberg'in sozlinil ettigi 'a~km yalmzhgm' 

kendisini telafi ettigi 'ilksel' neden Rank'e gore 'dogum travmasl'dlr. 

Sandor Ferenezi de Rank'in yukandaki savml dogrular bir yakla~lm 

benimsemi~tir. F erenezi 'ye gore 'ic;slkmtlSl', dogum slrasmda duyumsanan 

yorueu heyeeamn bir yinelenmesidir. Yalmz, Rank'den farkh olarak Ferenezi 

yorumunu Freud'a daha yakm bir konumda belirlemi~, slkmtl ile libido arasmdaki 

yakm ili~kiyi Freud'u referans alarak degerlendirmi~tir.5 

ilhan Berk'te yalrnzhgm ana tema olarak kar~lmlza ylktlgl ~iirlerin bliyiik 

bolilmll anlat1el-~airin sevgiliden (kadm-anne) uzakta oldugu, yalmzhgm, kadmm 

3 Otto Rank, Dogum Travmasl, s. 32. 

4 Otto Rank, a.g.e., s. 154. 

5 Sandor Ferenczi, Psikanaliz Ar;:lsmdan Cinse/ Ya~amm Kokenleri, , s. 49. 
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yoklugundan kaynaklandlgl ~iirlerdir. Bu ~iirleri ele allrken izleyeeegimiz 

yontem, yalmzhk temaslllm anne rahminin terkedilmesiyle birlikte, 'dl~ diinya'da 

haz dolu ilksel mekamn ve dolaYlSlyla anneyle ya~anan a~km birlikteligin 

yitirili~inin gostergesi olarak aranmasI olaeaktlr. Anne rahminde, anneyle 

simbiyotik
6 

bir ili~ki kuran yoeuk, anne rahminin koruyueu ve kapsaYlel 

atmosferini terkederek fizyolojik dogum travmaslyla dl~ diinyaya gelir. 

Rank ve Ferenezi'ye gore bu noktada, dogumun fizyolojik travmaSl ruhsal 

bir travmaya donu~ur. ilerleyen ya~amda, bilin<;altmda 'ilksel mekan'm her 

hatlrlam~l bu travmaYl da biliny duzeyine yiikseltir ve 'ilksel mekana donu~ 

arzusu' dogum travmasmlll sebep oldugu 'ilksel kaygl'yla <;ogu sefer tekrar 

bastmhr. Bu bastmlma edimi bireyde donu~ arzusunun geryekle~memesi demektir 

ve birey nedenini <;ozemedigi slkmtl ve yalmzllk duygulanna kaplhr. 

Laean'm Ayna Evresi'nde bahsettigi mutluluk doneminin Baba'nlll 

Adl'mn (the Name of the Father) devreye girmesiyle sona erdigini gorduk. 

Laean'a gore bu son ka<;mllmazdlr, yunku zaten bebegin gerek aynayla gerekse 

anneyle kurdugu a~km ili~ki oziinde bir yamlsamadlf. Aynadaki goriintU bir 

a~klllhk degil basit bir yanslmadlr, ona a~kmhk atfeden yoeugun bilin<;altldlr. 

Aym ~ekilde <;oeuk 'annenin her~eyi' oldugu duygusuna kapIlml~tlf, oysa babanm 

devreye girmesiyle annenin ashnda kendisine ait degil babaya ait oldugurlU 

ogreneeektir. Bundan sonra bireyle~meye ba~layan <;oeuk tUm hayatl boyunea, 

anneyle geymi~te kurdugu 'ilksel ozde~ligi' arayaeak, yoeugun yitik eenneti 

anneyle geymi~te ya~antlladlgl a~kmhk hali olaeaktlr. Birel' olarak yalmzhk da, 

6 Kar~l!Jk!J muhtac;hk durumu: Anne, vocugu 'olmayan fallus'u yerine koyarken, vocuk da anneden 

fiziksel ve psikolojik ihtiyavlanm kar~llar. (Lat: symbiosis) 
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anneyle artlk bundan soma geymi~teki narsistye ozde~ligi yakalayamamasllllll 

sonucu olacaktlr. 

TlpkI diger psikanalistler gibi, Lacan da, sanatm ba~h ba~ma bir telafi 

stireci, yticeltme mekanizmasl oldugunu dti~tinmektedir. Rank ve Ferenczi iyin 

donti~ arzusu anne rahminin haz dolu mekanma yonelikken, Lacan iyin bu arzu 

anneyle kurdugu 'a~km birliktelik'tir. <::ah~mamlzm ispat etmeye giri~tigi tema 

aylSlndan baklldlgmda gerek Ferenczi ve Rank'in, gerekse Lacan'm konumlan 

birbirini dogrular biyimdedir: Eninde sonunda yalruzhk, yitirilmi~ olan 'anne'ye 

donme yabasmm ba~arlSlzhgmdan (ve yogu sefer imkanslzhgllldan) 

kaynaklanmaktadlr. 

Yalruzhk temasmm izini ~airin ~iirlerinde stirerken uzerinde duracaglmlz 

ikinci mecra 'kadmm (arzu nesnesi-anne) yalruzhgl'dlr. Burada da yogunlukla 

kullanacaglmlz yontem Lacan'm yukanda bahsettigimiz 'annenin olmayan fallusu 

yerine koydugu yocugun yitirili~i'yle ortaya ylkan kendi 'yalruzhgl'dlr. Anne, 

fallusu yani her~eyi haline ytikselttigi, yticelttigi yocugu Baba'nm Adl'nm 

devreye girmesiyle yitirmi~tir ve artik yocukla geymi~te ya~adigi a~km ozde~ligi 

sonsuza kadar yitirmi~tir. Nasil yocugun yitik cenneti annesi (veya anne rahmi) ise 

annenin yitik cenneti de yocugunun Baba dtinyasma, yani ktilttirtin dtinyasma 

geymeden onceki halidir. Cennetini yitiren anne yalruzdlr, yalruz kalmaya 

mahkumdur. 
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2.1.1 Anlahcl-Sairin Yalmzhgl 

Ilhan Berk'in ~iirlerinde yalmzhk temasmm yogunlukla yer aldlgl donem, 

ikinci donemi diyebilecegimiz, toplumculuktan soma, Galile Denizi (1958) ile 

ba~layan ve "Dun Daglarda Dola~tlm Evde Y oktum"a (1993) kadar suren 

donemdir. 

"Atlml istedim evin gogii gerindi 

<;::in gulleri gibi bir yerden ordan geliyordum 

Oyle sular daglann iisruydii isminiz 

Y e~il, 0 soluklan gibi riizgarlann 

Bir bin Yll ruzgar degirmeninizde kaldlm 

Teb krallan gibiydim oyle yalmzdlm 

Bir <;agda seni bu beyazhgmda tuttum 

Ak, sabah kalyonlanm hep gokyuziindeydi 

Ben riizgar degirmeninizde kaldlm 

i~te ellerin 0 dunya kadar Akdeniz 

Hansl, gecenin pancurunda Berk ku~lanm 

Ey benim slghglm eskim karanhglm siz 

Yitik gulii~iinun aytIgl sular ~imdi 

Ben 0 gecelerde sa<;lydlm yocuklann 

Bir bin Yll ruzgar degirmeninizde kaldlm." 

("Atlml istedim Evin Gogii Gerindi", (:ivi Yazlsl, 253) 

'At', tlhan Berk'in ~iirlerinde slkya kullandlgl sembollerdendir. Ali 

Akgun, "tlhan Berk'in ~iirlerinde Nesne Sorunu" adh ytiksek lisans tezinde, 

Berk'in 'at'l daha yok cinsel a~k ve arzunun bir sembolti olarak kullandlgml 
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soyler.
7 

'At' sembolti Otto Rank'a gore dogum travmasmm sembollerinden 

birisidir. Atl travmatik bir sembol yapan ~ey 'btiytik hayvan,8 olmasldlr ve 
~ 

ozellikle at, ana rahmini sembolize etmektedir.9 Aym ~ekilde 'ev' koruyucu ve 

slcak tutucu olmasl, s:ocugun 'ktilttirtin dtinyasl'na atllmadan once anneyle 

ozde~le~ebildigi mekan olmasl nedeniyle, magara, agas: kovugu gibi diger ba~ka 

sembollerle birlikte Rank is:in 'anne rahmi'nin semboltidtir.lO 'Ev'in annenin bir 

ikamesi oldugunu Ruyalann Yorumu'nda Freud da dile getirir. ll Yine, ~iirin ilk 

be~liginin sonunda gecen ve her bir bOltimtin sonunda tekrarlanan "rtizgar 

degirmeni" de, is:ine gizlenilecek yer olmasl, degirmenin daha sonra hamura 

donu~ecek olan unu ogutmesi (dogurmasl)12, ve rtizgarla13 i~lemesi nedeniyle 

anne rahminin semboltidur. 

7 Ali Akgiln, jlhan Berk'in Siirlerinde Nesne Sorunu, "Yaymlanmaml~ Yiiksek Lisans Tezi", Bilkent 

Universitesi 2002, s. 48. 

8 ilhan Berk'e gore insan govdesi ve ozellikle kadma ait olan govde kt~klrtlctllgl oranda 'biiyiiktiir 

de'. 'Govde; bilyiik, gilzel hayvan!'. ilhan Berk, Killt Kitap, s. 271. 

9 Otto Rank, Dogum Travmasl, s. 33, 38 . 

10 Otto Rank, a.g.e., s. 85 . 

. II Sigmund Freud, Rtiyalarm Y orumu, Cilt 2, s. 104-105. 

12 Hamur sembolti ozellikle Kur'an ve Tevrat'taki daha yok 'insamn yaratIldlgl yamur'la baglantlhdlr, 

dolaYlslyla bu dizedeki 'degirmen' semboltinde gizli olan anlaml 'un-hamur', 'hamur'u da insanm 

ozti, ilk biyimi yani 'yamur' olarak alabiliriz. Gtinltik dilde kullamlan 'insanm hamuru' deyimi de bu 

yeryevede degerlendirilebilir. "And olsun ki Biz insam stizme yamurdan yarattlk .. Soma onu saglam 

bir karargah olan rahimde muhafaza ettik",(Kur'an, Mii'mintin Suresi, Ayet 12-13), "Hakikat Biz 

onlan clVIk bir ifamurdan yarattlk."(Kur'an, Es-Safaat Suresi, Ayet 11), "Ben muhakkak yamurdan bir 

insan yaratacaglm. Artlk onu tamamlaYlp iyerisine de ruhumdan tiftirdDgilm zaman kendisi iyin derhal 

ona secdeye kapanm." (Kur'an, Sad Suresi, Ayet 71-76), "Ve Rab Allah yerin topragmdan Adam'l 

yaptl ve onun burnuna hayat nefesini ilfledi ve adam ya~ayan can oldu." (Tevrat, Tekvin Boli.imti, Bap 

2, Ayet 7). Yaratlh~ efsanelerinin bir yogul1da insamn hamuru olarak 'yamur'dan bahsedilir: "Ellerimi 
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Tlirkc;e sozlukte 'gerinmek', "kollan ac;arak, govdeyi gergin bir duruma 

sokmak", mecazi anlamda da "rahathk, mutluluk, ovunc; duymak" olarak 

verilmi~tir.14 Anlatlcl-~airin, arzusunu dile getirmesiyle kadmm (ev-anne) bu 

arzuyu kabulu birbirine sebep-sonuc; ili~kisiyle baglamr. AnlatIcl-~airin geldigi 

"<;in giilleri gibi bir yer"i aynldlgl yer yani anne rahmi olarak degerlendirebiliriz. 

Siirekli 'yitik cennet'inin pe~inde olan anlatlcl-~air bu cennetin bir betimlemesi 

olarak alabilecegimiz "gUl bahc;esi"ni anne rahmi yerine ikame eder. Bu yorum 

bize "gelmek" eyleminin dongiisel oldugunu gosterir. Anlatlcl-~air ilk aynldlgl 

Ylkadlm. Bir par~a ~amurkopanp yazlya attlm. Ve bu yazlda ,kahraman Engidu'yu yarattlm." 

(GIlgaml~ Destam, (:ev, M. Ramazanoglu, Ankara: MEB Yaymlan, 2001), "Bunun iizerine ben de 

Ea'nm yardlmml istedim. Topragl, Kingu'nun kamyla yogurdum. ilk insam meydana getirdim." 

(Siimer'lilerin Enuma-eli~ Destam), "Bunun iizerine Tann~a Ngiiho yenge~ elleriyle gokyiiziinii 

yukanya kaldlrdl, denizleri yeniden slmrlanna itti. Ve ~amurdan yeni bir insan tiirii yaratt!." 

(:inliler'in YaratllI~ Efsanesi), "Kral Amonhotap III olarak betimlenen Tann Khnemu ~omlek~i 

~arkmda erkek ve di~i iki insam yaratlY0r." (Mlslr'da Luxor Tapmagl'nda bulunan kabartma bir 

resim), "Namh, ~anh Hephaisdos'u ~aglrdlm hemen. 'Bir par~a topral aI, suyla kan~tlr' dedim. 't~ine 

ins an sesi koy, insan giicii koy." (Hephaisdos Efsanesi i~in bkz. Azra Erhat, Milalaji S6zliigu, 

istanbul: Remzi Kitabevi, 3. Baslm, 1984, s, 144-146). Prometheus anlatlYor. "Gozya~lanmla topragl 

~amur haline getirdim ve yogurdum. Bir insan heykeli yaptlm. Sonra bu heykele ruh verdim. ilk 

oliimlii yaratlklar olu~tu boylece" (Prometheus Efsanesi i~in bkz. a.g.e., s, 278-281) 

13 Riizgar bedensel bir sembol olarak ~ogu sefer ~iirlerde 'nefes' yerine kullammaktadlr, aynca 

'soluklan gibi riizgarlarm' ifadesi de bu nefes yorumunu gli~lendirmekte, bunun da otesinde 

ki~ile~tirmektedir. Aynca bu sembolli metinlerarasllIk l~lgmda 'riizgar degirmeni', Miguel de 

Ceryantes'in linIn eseri Don Ki~ot'a atlfia bulunmak1:adlf. Eserde kahraman, uzaktaki riizgar 

degirmenlerini illizyon sonucu dey (dev ins an) olarak gorlir. Degirmenin riizgar kanatlan deYin 

kollarma, esas yapl ise insan viicuduna benzemektedir. Yine Freud'a gore rliyada goriilen binanm on 

cephesi ayakta duran insan vlicudunun sembollidlir. Bkz. S. Freud, Rilyalarm Yorumu, s. 104. 

J.1 .M.E.B. S6z/ilgii, Cilt 2, Istanbul: M.E.B. Yaymlan, s. 997. 
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"gill bahs;esi gibi yer"e yani 'ilksel ev'e geri donti~ti arzulamaktadlr. Takip eden 

dizede ges;en "daglann tistti gibiydi isminiz" anlatlmml 'annenin adl'yla 

ozde~le~tirebiliriz. Daglann tisttinde olma, ayaklann yere basmamasmm, yerden 

kesilmesinin, havada us;manm anlatlmldlr Lacan'da gordtigtimtiz 'Baba'run 

Adl"run tersine, "Anne'nin Adl" hentiz babarun (ktilttirtin) kurallannm devreye 

girmedigi, anneyle 'bir' olunabildigi pre-oidipal donemin semboltidfu. <;ocuk is;in 

gerek Lacan'daki Oidipus oncesi donem gerek Rank'daki anne rahmi "havalarda 

us;uyor olma"nm ta kendisidir. Dizede ges;en "oyle sular" anlatlml 'suyun is;inde 

havada kalma'Yl s;agn~tlflr. Yani anlatlcl-~air kadlrun admm soz konusu oldugu 

zamanda 'suda aSlh kahyor' gibi mutludur. 'Suda aSlh kalma', anne rahminde 

amniyoz SlVl is;erisinde ytizen cenini s;agn~tlflr ve dolaYlslyla ozlene ~ey anlatlcl

~airin anlattlgl zaman anne ramindeki 0 dingin suda ya~antllanan dogum oncesi 

donemdir. Bu donem anlatlcl-~aire gore "bir bin Yll" stirmti~ttir. Bu ifade ~iirin her 

bir boltimtintin sonunda tekrarlanarak zamanm goreceliliginin vurgusu yaplhr. 

Anne rahmindeki (ev-ruzgar degirmeni) s;ocuk is;in bu ilksel mekanm btiytisti 

zaman olgusunu siler, s;ocukta hentiz zaman olgusu geli~memi~tir, bu mutlu 

birliktelik sanki "bir bin yIl"dlr. 

$air, "bin Yll" soylemini ba~ka ~iirlerinde de slks;a kullarur. "Kotti 

Evlere in en Balad"da "Btittin gece oprugtim yerlerin bin yIlhk yalruzhglmdl" 

(233), der. Yalmz buradaki 'yalruzhk', anlatlcl-~airin "bir bin yll rtizgar 

degirmenin(iz)de kaldlgl" yalruzhktan farkhdlr. Anlatlcl-~air, sevi~tigi kadmm 

optUgti beden pars;alan tizerinden "bin Yllhk" yalruzhgml hatlrlar. daha dogrusu 

yalruzhgmm farkma vanr. Bu anlamda anne-kadm ozde~ligi iyice su ytizune 

«lkar. Anlatlcl-~air anne sine yonelik olan yalmzhgmm farkma onun (anne) bir 

ba~ka ikamesi olan kadmm vticudunu operken vanr. Buradaki "bin Yll" bu as;ldan 
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aIme rahmindeki haz dolu 'zamanslz'hgl simgelemez, anne rahminden aynh~m 

bilin<;dl~mdaki belirsizliginin bir ifadesi olarak kullamhr. Anne rahminden 

aynhgm telafisi oylesine miimkiin degildir ki, a~eyle ozde~lik artlk "bin yll" 

geridedir ve ancak ba~ka ikamelerle (kadm viicudu) belirsizce hatlrlanabilir. 

"Ben Uyandlm Bir A~k Demekti Bu Diinyada"daki, "Bin Yll seni a<;tlm 

i~te yalmzhglmda"(268) dizesi de bu son yorumla aym <;er<;evede 

degerlendirilebilir. Anlatlcl-~air, anne rahminden aynh~m getirdigi yalmzhgl 

<;i<;eklere ozgii bir edimle (a<;mak) birlikte 'bin Yll'a yayarak ya~antllar. Anne 

rahmindeki haz dolu ya~ama (ya da Lacan'm soziinli ettigi 'anneyle ozde~lige') 

yonelik arzu hemen 0 birlikteligin bitmesiyle ba~lar ve bu anlatlcl-~air tarafmdan 

"bin Yll" siiren bir aynhkml~ gibi duyumsamr. 

"Atlml istedim Evin Gogii Gerindi" ~l1nmn ikinci klsml, 'yalmzhk' 

hakkmdaki yorumumuzu dogrular bi<;imdedir. Anlatlcl-~air kendi dii~tiigii 

yalmzhgl "Teb krallan"mn yalmzhglyla ozde~le~tirir. "Kral" ifadesi burada, 

anlatlcl-~airin yalmzhgmm slradl~lhgma gondermedir. 'istedigi ~eyin kral gibi 

elinin aItmda' olmasma ragmen anlatlcl-~air yalmzdlr ve bu yalmzhk iktidann 

<;are bulamayacagl derecede koklii, sebebi anla~llamayan 'anneden ayn dii~me'nin 

getirdigi yalmzhktlr. Anlatlcl-~airin ozlemini duydugu ~ey kadmm (anne) 

beyazhgldlr. ve bu "beyazhk" anlatlcl-~air i<;in artIk ge<;mi~te "bir <;agda"dlr. 

"Beyazhk" ifadesi, safhgl <;agn~tmr ve safllk da ancak bir 'tamhk, biitiinliik' 

haliyle yani anne kammdaki durumla miimkiin olabilir. Oysa anneyle 

ozde§le~tirilen bu "beyazl1k" artlk yitirilmi~tir. Anlatlcl-~air, a.rmeyle birlikte 

oldugu bu haz dolu ya~amm betimlemesini bir sonraki dizede de siirdiiriir. Bu 

dizede geyen "ak, sabah kalyonlanm" ifadesi "gokyiizii" ile birlikte 

degerlendirildiginde, ortaya <;ocugun (kalyon) aTh'le rahmindeki (gokyiizu) suda 
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aSlh kaldlgl durumun bir egretilemesi Ylkar. C;ocuk hem "kalyon" gibi su da yani 

amniyoz slvIsmda yUzer vaziyettedir, hem de bu yUzme (as III kalma) eylemi 

c;ocuga "gokyUzu"nde olma hissi (a~km mutluluk) vermektedir. Dortluglin 

bitimindeki tekrar dizesiyle 'zamanslzhk' bir kez daha vurgulanarak, anne 

rahminin haz dolu ya~antlsma ve bunun yitirilmesinin getirdigi yalmzhgm 

boyutuna vurgu yapllmaktadlr. 

Son altIllkta anlatici ~air, yitirilen anne rahmini, "yitik gtilu~", "eskim", 

"karanhglm" ifadelerinde ikame etmektedir. "Yitik gtilii~" ifadesi, geymi~te kalan 

mutlu anlann semboliine donii~iir ve Lacan'm bahsettigi 'annenin yiiziinlin bir 

aynaya donii~mesi' yorumuyla anlam bulur. Gtilu~ yitmi~tir, c;unku yocuk artlk 

kultiir diinyasma (babamn kurallan) adlm atml~tlr. "Ey benim slghglm eskim 

karanliglm siz" dizesindeki "siz" zamiri annenin yerini tutmaktadlr. Anneyle olan 

birliktelik anlatlcl-~airin siirekli pe~inden ko~tugu "eski"sidir. "Karanhglm" 

ifadesi ise, anne rahminin bir betimlemesidir. Anne rahmi karanlIktlr ve bu 

karanhk korkunun oldugu kadar huzurun da simgesidir. C;iinku karanhk aym 

zamanda 'dl~ tehlikeler tarafmdan goriinmeme' anlamlm ta~lr ve bu ayldan daima 

anne rahminin koruyucu ve kapsaylcl yanma vurgu yapar. 15 "Slghk" ifadesi ise 

'su'ya ozgii bir anlatlmdlr ve genellikle deniz, gOl gibi durgun sularm derinliginin 

azhgl iyin kullamhr. Anlatlcl-~air annesini "karanligl", "eski"si ve "slghgl" olarak 

goriir. Ferenczi'ye gore anne rah..1llindeki amniyoz SlVl her yoniiyle 'deniz'. 

Ferenczi hayatm denizden tiiredigi, ilk tek hiicreli canlIlann denizde evrimle~erek 

\5 Otto Rank'a gore karanhk olan ve i<;ine bedenin slgabilecegi her turIa kap, bina, malzeme anne' 

rahminin bir ikamesidir. Aynca karanhk, kaygl verici dogasl i1;ibariyle 'dogum travmaSl'm da 

hatlrlatlr. Karanhk fobisinin nedeni de karanhgm dogum travmasml hatlrlatmasldlr. Eu i1i~ki yift 

yonlii hir ili~kiyi ifade eder. Hem karanilk bir mekam arzulanz (anne rahmi) hem de ondan korkanz 

(do gum travmaSI ve ilksel kaygl). 0. R:mk, Dogum Travmasl, s. 84 
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daha soma karaya yIktIklan uzerinde durarak, anne rahminde yocugun iyinde 

yUzdugu amniyoz SIVIsmm tuzlulugu, karanligi ve 'bahk kokusu'na benzer 

kokusuyla denizi ozde~le~tirir. TUm canhlar iyin deniz 'ilksel bir anne rahmi'dir 

ve bu durum ozellikle insan gibi memeli canhlarda denizin daha soma tekrar anne 

rahmiyle ikinci kez bilinydl~mda sembolle~tirilmesini saglar. 16 AnlatIcl-~airin 

kullandlgl, kadmi ( anne) "slghk"la ozde~le~tirme egilimi bu yUzden bilinydl~mda 

denizle kuru Ian ilgidendir. Aynca "slghk", suyun az oimasl ya da azaimasmi 

yagn~tudlgmdan bu da psikanalitik yorum iyerisinde denizin (anne rahmi) artlk 

geymi~te 'kalmasl, giderek yitirilmesinin getirdigi bir 'azalma'yla 

ozde~le~tirilebilir. Vine son bqligin giri~ dizesi olan "hte ellerin 0 dtinya kadar 

Akdeniz"de, deniz imgesi eller ve Akdeniz arasmda bir ozde~lige gidilerek, 

denizin kadma (anne) ozgu bir sembol oldugu saVlm guyiendirmektedir. 

Be~1igin ikinci dizesinde geyen "gecenin pancurunda Berk ku~lanm" 

ifadesi, "gece", "pancur", "ku~" sembollerinin psikanalitik ele~tirideki anlamlan 

dikkate almdlgmda §iirin tlimune yayllan 'anne rahmine donu§' temaSI 

iyerisindeki aniammi bulur: "Gece", yukanda Ferenczi'nin 'karanhk' uzerine 

yaptlgi yorumla ele almmahdu. Bu ayidan 'karanhgm' hakim oldugu 'anne 

rahmindeki ilksel atmosfer' dizede "gece"yle ikame edilmektedir. "Pancur", 

pencerenin dl~ yUzeyini kaplayan,iyeri riizgar ya da 1~lk girmesini engelleyen 

metal ya da tahtadan ortu duzenegidir. 'Pencere', ise Freud'a gore kadm cinsel 

orgammn ikamesidir. 17 Bu yorum yeryevesinde "pancur" kadm cinsel organmm 

dl§ dudaklandir (labia major). "Berk ku~lan", hem arJatIcl-~airin kendi cinsel 

16 Sandor Ferenczi, 'Denize Doni.i~ Ozlemi', Psikanaliz Ai(lsmdan Cinsel Ya~amm KCikenleri, s. 71-78. 

17 Sigmund Freud, Ruyalann Yorumu, s. 103. 
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orgam 18 hem de bir biltlin olarak kendi varhglyla ozde~le~tirilebilir.19 Bu bilgiler 

l~lgmda dizeyi anlatlcl ~airin, 'anne rahmine donil~ arzusu'nu cinsel ili~ki yoluyla 

telafi etmeye c;ah~tlgl, ama bunun sadece bir telafi oidugu, asIa tam anlamlyla 

'ilksel mekan'a donil~iln milmkiln olamayacagl, ve bu nedenle yalmzhgm ozne

ben tarafmdan ya~antllanan tek gerc;eklik bic;iminde yorumlayabiliriz. 

ilhan Berk'in c;okc;a kullandlgl yalmzhk temaSl anlatlcl-~airin bireysel 

yalmzhgl soz konusu oldugunda, sevilen kadmm yoklugundan ziyade hep var 

olan, zaman ve mekan 6tesi bir karakterdedir: 

"Y almzhktan ba~ka ne konu~ulur? Kim ne konu~ur? 

Hey yalmzhk! Su daglarda yay yekenler olmasa pek yok ~ey hatlrlardlm 

muhakkak! 

Kalsan kim bilir neler ogretecektin, slklldlll. Demek ki gidiyorsun artlk." 

("II. Balad", Otag, 278) 

"Her zaman gidilen bir yer mi yalmzhk" 

("III. Ara Balad", Otag, 280) 

"Ey biitiin sizler, yoldan geyenler! Bir anda yalmzhk bir anda lSSIZ kalmak 

~imdi." ("IV. Ara Balad", Otag, 282) 

Yalnizhgm bu kadersi niteligi ilksel bir nedeni beraberinde getirmektedir. 

Bu ilksel neden annenin, anneyle haz dolu ya~antmm yitirili~idir. Bu aC;lklamayla 

anlatlcl-~airin yalmzhgmm niteligi anlam buImu~ olur. AnIat1Cl-~air ic;in yaImzhk 

18 Sigmund Freud, Riiyalarm Yorumu, s. 106. 

19 Sandor Ferenczi, riiyada ya da sanatsal sembolle~tirmede penisin ashnda 'ozne-ben'i temsil ettigini, 

bireyin penisle 6zde~le~erek cinsel ili~ki yoluyla anne rahmine donii~ arzusunu telafi ettigini ileri 

slirer. Ferenczi, 'Denize Donii~ Ozlemi', Psikanaliz Ar;lsmdan Cinsel Ya~amm Kokenleri, s. 68. 
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"her zaman gidilen bir yer" olarak kalacak, "yalmzhktan ba~ka konu~ulacak bir 

~ey" olmayacaktlr. 

"Ya~am kokten yallllzhktir" diyor Ortega. Yallllzhgm i~i de bu. Bunu 

hiy aksatmadan siirdiiriir. Yallllzhktan kurtulu~ yoktur. Ama asIl Ylklm 

yallllzhglmizm elimizden almmasldlr. 20 

ilhan Berk'in bazl ~iirlerinde 'yalmzhk' temasmm eski yaglarla birlikte, 

eski yaglann anlatlcl-~airin yalmzhgml betimler biyimde kullamldlgml 

gori.iyoruz. Ozellikle Ortayag, ~air iyin, kendisinin de pek f~lZla anlam veremedigi 

olylide tutku doludur. $aire gore Ortayag, "dli~lilkesi"dir. 

"Ortayaga olan tutkumun nerden geldigini, soma da bu tutkumu anladlglml 

soyleyemem. Ama Ortayaga astl tutkunlugum onun bende bir simgeden, bir 

imgeden oteye gitmemesidir sallinm. Bir biiinmezlik, bir belirsizlik, kapahhk 

imgesi (hem imge dedigimiz de budur: Gostennez, alll~tlflr)." 21 

Yine otobiyografik eseri Uzun Bir Adam'da, ~air kendi yocuklugunu Ortayag 

kentlerine benzetir. Aym zamanda ilhan Berk annesinden bahsederken annesiyle 

Ortayag gravlirleri arasmda bir benzetmeye gider. 

"Kapah bir sur kenti i~te benim yocuklugum. Ortayag kentlerine 

tutkunlugum da bu yiizden olacak. Gordiigiim Ortayag kentlerini hep 

yocukluguma benzetmi~imdir. Sonra da bin ytl iylerinde kalabilinni~im gibi 

gelir bana." 22 

20 ilhan Berk, Killt Kitap, s. 213. 

21 ilhan Berk, inferno, (istanbul: Yapl Kredi Yaymlan, 1994), s. 97. 

22 ilhan Berk, Uzun Bir Adam, (istanbul: Y<',Pl Kredi Yaymlan, 2. baskl, 1997), s. 35 
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"Annem diinya giizeliydi. Uzun boylu, incecik yiizlU, kagltlar gibi 

beyaz, duruydu. Niliiferler gibi de suskun, gizemli. Giizel yiizii Orta9ag 

graviirlerinden dii~mii~tii sanki." 23 

Y almzhk temaslyla ozellikle Ortayagm birlikte kullamml konusunda ~airin 

bu sozleri bize onemli ipuylan vermektedir. Her ~eyden once ilk almtlda, ~air, 

Ortayaga olan tutkusunun kaynagi konusunda bir 'belirsizlik'ten soz ediyor. Daha 

soma yocukluguyla Ortayag kentlerini ozde~le~tirmesi bu belirsizligin nedenini 

aYlkhyor. Psikanalitik kuramlar bOlUmunde de sozlinu ettigimiz gibi, psikanaliz 

aylSlndan yocukluk, ya da Lacan'm bahsettigi erken yocukluk, anneyle ozdq 

olunan donemdir. Anneyle yocuk arasmdaki ili~ki 'kapah' bir ili~kidir, yunkli 

henuz "Baba'nm Adl" annenin soyleminde yer aimamaktadir. ~ocuk kUltUr 

dunyasma at1lmaml~tlr, anneyle kapah bir ozde~ligin ve bu kapahhkla birlikte bir 

yamlsamanm keyfini surmektedir. Sozu edilen kapahhk ~air iyin Ortayagm 

kentleriyle ozde~ olarak algilamr. Bu aigilanma tam da psikanalizin iddia ettigi 

gibi belirsizlikle doludur. ~unku babamn devreye girmesiyle Oidipus 

Karma~asl'na kapilan yocuk bu karma~adan ancak 'bastlrma' mekanizmasl ile 

kurtulabilmektedir. Lacan'a gore Oidipus Karma~asl'm a~mak birey olmamn on 

ko~uludur. 'Bastlrma' mekanizmasl anneye olan arzunun etrafml yevirmek, onu 

bilinydl~ma itmektir. Sairin kendi anlatimlyla soyleyecek olursak, geymi~te kalan 

yocuklugun (ya da anne rahminde olma durumunun) etrafl Ortayag kentlerinin 

etrafmm surlar tarafmdan sanlmasl gibi (yocugun koruyucu anne rahmindeki 

durumu) sanlml~tlr. Bu yorumdan soma ~airin 'yalmzhk' temasmm neden eski 

yaglara ait kent .isimleri ve diger imgelerle birlikte kullan<.hgml kavrayabiliyoruz: 

AnlatIcI-~air iyin 'yalmzhk', anneyle ozde~ligin ve anne rahmindeki haz dolu 

23iIhan Berk, a,g,e., s. 19. 
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ya9antmm surlannm gerisinde kalmasl, anne den uzak oimaSI demektir. Surlann 

iyine tekrar donme (rahme geri donme) artlk mumkiin degildir, onun yerine ikame 

nesneleri ve edimlerini alm19tlr. 

"Size baktlm. Sesin eski ve yalmz 

Sizi soyuyorum btiytik agzlfilz 

Gozlerinizi ahyorum. Gozle

riniz Ortayag, kocaman ve ISSlZ 

( ... ) 

Dik bir suru YlklYOruZ. Bir attan 

iniyorum. Beyazlm. Beyazsmlz." 

("Siz", A~lkane, 329) 

~airin Ortayagla kurdugu ~ahsi ili9kiye getirdigimiz yorum bu ~iirde iddia 

ettigimiz yere oturur: Kadmm sesi anlatlcl-~air tarafmdan "eski" ve "yalmz" 

slfatlanyla nitelenir, yani kadmm sesi eskilerden gelmektedir, bu eskilik ikinci 

mlsrada kadmm gozlerini niteleyen Ortayagla birlikte ele almdlgmda kendisine 

ba9ka bir dayanak noktasl daha bulur. Kadmm sesi Ortayagdan gelmektedir. 

~iirdeki 'yalmzhk' temaSl butiin dizelerde kendisini hissettirir. Kadmm (anne) 

gozleri "Ortayag" oldugu kadar "lSslz"dlr da. Kadmm yalmzhgmm annenin 

yocuktan aynlmaslyla ilgili oldugunu, yocugun, kadm yani anne iyin 'fall us , 

demek oldugunu Lacan'dan bahsettigimiz bOlfunde dile getirmi9tik. ~iirdeki 

yalmzhgm 'tift degerlikli oldugu (hem anne hem yocuk 0 ilksel ozde~ligi 

yiti~i~tir) aYlktlr. Kadm yalmzdlr yiinku anlatlcl-~air yalmzdlr, anne yalmzdlr 

yiinkli yocugunu (fallusunu) yitirmi~, onu babanm dunyasma salml9tu. Anlatlcl-

9air (yocuk) kadmdan (anne) aynlml9tlr, Ortar;:agl (anneyle ozde91igin mumkun 

oldugu ilk yocukluk ya da anne rahmi) geride blrakml9 modem yaglara (babamn 
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yani ktiltiiriin diinyasl) ula~ml~tIr. Artlk geymi~teki mutlu azde~ligi araYlp 

duracak, telafi nesnelerini kullanacaktlr. Buradaki telafi nesnesi kenttir bu kente , 

geri danebilirse, kentin surlanm a~abilirse yamlsama da olsa tekrar 0 ozde~1igi 

duyumsayabilecektir. Bu yabaYl son mlsranm ilk dizesinde gozlemliyoruz: "Dik 

bir suru ylkmaya yah~an" anlatlcl-~air surlan geymeyi ba~anr, yani anneyle 

yamlsamah da olsa azde~le~mi~, anne den aynh~l telafi etmi~tir. Bu telafi etme 

hali 'safhgm' simgesi olan "beyaz"la ikame edilmi~tir. Aynca mlsradaki "at" 

simgesi de atm cinsel yagn~lmlan dikkate almdlgmda bu geri danu~un 

Ferenczi'nin kurammda bahsettigimiz ve ilerde ilhan Berk'in ~iirlerinde 

aynntlSlyla deginecegimiz 'cinsel ili~ki' yoluyla oldugunu du~unduriir. 

~iirde, yukandaki yorumumuzla bagda~mIYor gazuken bir kullamma 

deginmek gerekiyor. "Dik bir sura ylkan" anlatlcl-~air yalmz degildir. Bu ifadesini 

son mlsranm ilk dizesindeki birinci yogul ~ahIs ekindc bulur. Eger anneyle olan 

ozde~lik Ortayagla ozde~le~tiriliyor ve anne arzusu simgesel olarak kente donu~le 

ikame ediliyorsa annenin surlann Oteki yamnda olmasl ve bu yUzden anlatlcl-

~airin geri donu~u tek ba~ma yapmasl gerekmez mi? Bizim yorumumuz bunun 

boyle olmak zorunda olmadlgl yanlindedir. Psikanaliz kurammdan bahsederken 

de sozunu ettigimiz gibi anneyle geymi~te (anne rahminde ya da Ayna Evresi'nde) 

kurulan ozde~le~me azunde bir yamlsamadlr, birey bu yamlsamaYl ba~ka 

yamlsamalarla telafi etmeye yah~lr. Sonuyta anne, yocuk kultfu dunyasma adlm 

attlktan soma da onu terk etmemi~tir. Hala bir aile kavraml vardlr ve geryekte 

anne yocugun yanmdadu. Yalmz bilinydl~l bunun yerine anneyle ge9mi~te 

kurulan (ya da oyle sanIlan) bir ozde~ligi telafi etme pe~indedir. Bu ayldan 

baklldlgmda "dik bir sura ylkma" ediminde yocuk tamamen yalmz saYllmaz, 

arm.eyle bir birliktelik hala soz konusudur. Bunun yamnda, bu dizeyi, yukanda 
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belirttigimiz 'cinsel ili~ki' varsaYlmml kabul ederek yorumladlglmlzda da aym 

sonuca ula~mz. 'Cinsel edim' tek tarafh degildir, dizedeki birinci cyogul ~alus eki 

bu kar~lhkhhgl vurgular niteliktedir. Burada sozti edilen kadmla (anne) birlikte 

duyumsanan yalmzhgl "Kral Su" ~iirinde daha bariz olarak gozlemlemek 

mtimktindtir: 

"Sen gelirsin, artlk nasll yalmzhktlr 

Islamr stivarilerim, kulelerim." 

("Kral Su", A~lkane, 315) 

~iirde aCYlkcya gortiltiyor ki kadmm (anne) geli~i yalmzhgl ortadan 

kaldlrmaz, bilakis yalmzhgm cyogaldlgl ima edilir. Kadmla birlikte gelen 

yalmzhgm cinsel bir karakter oldugu ikinci dizedeki "stivarilerim" ve "kulelerim" 

sembollerinden anla~lhr. Freud, sava~ ve askerlikle ilgili bu tip terimlerin erkek 

cinsel organmm ikameleri oldugunu soyler.24 Bunun yamnda "lslanma" edimi de 

cinsel uyanmm bir mecaz anlatlml olarak okunabilir. 

Ortacyag Berk'in ~iirine sadece ozlenen bir zaman dilimi olarak girmez. 

~air kendisini her ~eyden once bir Ortacyag adaml olarak gortir: 

"Pence~e, ba~ldlr piponun yeri. Ordan oraya ta~mmayan nesneler gibi belli 

bir yeri, belli bir yurdu olano Bir kottirtim, bir yatalak hayatI. Dtinyayl bir 

pencere goren, dtinyayl bir pencere bilen. Tekdtize bir ya~am adamhgl: 

sinirli, mlzmlz, kayglh. Benim gibi. Yine benim gibi ilenyli, slkmtlh, Yllgm. 

Bir ortayag adaml: Suyu tifleyerek iyen." 
I' 

( "Pipo", Kiit, 628) 

--~-----------"---'"-

24 Sigmund Freud, Riiyalarzn Yorumu, S. 105. 
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Bu ~iir bir anlamda ~airin kendisini nasil tarumiadigmi da aylkya gosterir. 

Pipoyla ozde~le~mi~, daha dogrusu pipoyu iysel1e~tirmi~ bir bakI~ hakimdir ~iire. 

Pipoyla ~airin ozde~ligini dikkate ahp ~iiri sondan ba~laYlp ba~a dogru 

okudugumuzda ~oyle bir anlatlmla kar~lla~mz: "Bir ortayag adaml: ilenyli, 

slkmtIh, yllgm, tekdlize bir ya~am adamhgl; sinirli, mIzmIz, kaygIh, diinyaYl bir 

peneere goren, peneere bilen, bir kotiiriim, bir yatalak hayatl". ~iir ilk 

okuyu~umuzda ~amn kendisini bir Ortayag adamma benzettigi ve bu 

benzetmenin, suaiadigi sifatlar iizerinden oldugunu gori.iri.iz. ~iir metninin 

'yokkatmanh' niteligi dikkate almdlgmda ise psikanalitik kuram yeryevesinde, 

ozellikle anlatlel-~airin kendisini nitelerken kullandigi bu sifatlara farkh bir ayidan 

bakmamiz miimkiindiir: Ortayagm ~airin ~iirlerinde terk edilen aime rahmi, 

anneyle birlikte olunan haz dolu donemin bir ikamesi oldugunu yukarda gordiik. 

Burada ise anlatIel-~air kendisini tam da Ortayagm iyerisinde, ona ait bir ki~i 

olarak niteliyor. Boyleee ~iir oneeki ~iirlerden farkh bir diizeye ta~lruyor. 

Psikanaliz aylsmdan yitirilmi~ olanm (anne rahmindeki haz dolu ya~antl ya da 

anneyle ozde~ olma hali) tam bir yitirili§ olup oimadigma temkinli yakla~makta 

yarar vardir. Geryekte ne tam bir yitirilen '~ey' vardu, ne de yitirilen 0 '~ey' 

mutlak surette yitirilmi~tir. 

Laean'a gore Ayna Evresi'ndeki anneyle ozde~lemenin oziinde yarulsama 

oldugunu soylemi~tik. DolaYlslyla yitirilen bir anneyle ozde~le~meden tam 

anlamlyla bahsedemeyiz; yitirilen ~ey yamlsarnanm kendisidir. Yine, tUm ,. 
psikanalitik kuramlann iizerine odaklandlgl '~ey' bilin9dl~ldlr. Anne rahmindeki 

haz dolu ya~antl ya da anneyle olan yarulsamah ozde~le~me tamamen unutulmaz, 

bilin9dl~ma bastmhr, yani hala bireydedir. Bn hatlrlatmamn I§lgmda bu §iirdeki 
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kendisini Ortac;ag adaml olarak nitelendiren anlatlcl-~airin onceki ~iirlerde 

Ortayagl (anne rahmi, anneyle ozde~le~me) yitiren anlatlcl-~airle ili~kisi aylga 

Ylkar. Ortac;ag her ne kadar yitirilmi~ olsa da, aslmda bu yitiri~ tamhk ifade etmez, 

modem c;aga geyi~ kesin yizgilerle belirlenmemi~tir. Anlatlcl-~air kendisini "bir 

ortayag adaml" olarak gori.ir. (:tinkti bu yolla Ortayagm bilinydl~mdaki iyerigi 

telafi edilmektedir. Ortayag adaml olmak demek, "sinirli, mlzmlZ, kayglh, 

slkllltlh, bir kottirtim ve yatalak olmak" demektir. Ttim bu slfatlar dogum 

travmaslllda Rank'm soztinti ettigi 'ilksel kaygl'nm ikameleri olarak okunabilir. 

Sonuc;ta anlatlcl-~air anne rahmini ya da anneyle ozdqligi her ne kadar geride 

blrakml~ da olsa, artlk 'cennet'e hiy donemeyecek de olsa, bu aynhk 'mutlak' 

degildir. Hilla Ortac;agm izlerini ta~lmaktadlf. 

Yalmzhk ile Ortac;ag arasmdaki bu ili~ki ~air ic;:in ilkc;aglar soz konusu 

oldugunda da gec;erlidir. ~airi "hi<;bir ~ey 0 c;aglar kadar sarmaz, gonendirmez".25 

I1han Berk, tarihte ve ozellikle ilk<;aglarda yallll bir gtizellik bulur. (:ivi YaZlSI 

ilkyaglann ~airdeki etkilerinin bir yanslmaSl gibidir. Asur, MlSlr, Babil ve Fenike 

medeniyetleri Berk'in ~iirlerine 'slgmllacak bir mekan' olarak girer. ilk<;aglardaki 

yalmzhk ise arzulanan bir ~eydir ve ~ahsi olmaktan yok genei bir yalmzhk havasl 

sezilir. 

"Daima guzel olan is suyunda yalmzdlk 

Bir vardl yalmzhglmlz en uzak evlere gider denizle tam~t1ktan sonra geri donerdi." 

("Babil", 9ivi Yazlsl, 257) 

J1" 
"Gyle yalmzdlk ki (hiy bu kadar olmadlm yok) butUn yol boylannda sanydl agzm 

~imdi kim bilir bir gecedir sokaklan yalmzhklann ~lazlh 0 GluIer Betigi'nin." 

("Teb'deki Kral Mezarlan iyin", 9ivi Yazlsl, 259) 

25 ilhan Berk, Kiilt Kitap, s. 34. 
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$airin yalmzhgllli payla~tlgl ki~inin 'anne' oldugunu yukanda gorduk. ilk 

~iirdeki 'deniz' sembolii Ferenczi'nin kuramldaki 'ilksel rahim' olarak okunabilir. 

Bu durumda ~air, anneyle birliktedir ve bu birliktelik mutlu bir yalmzlIgl 

beraberinde getirir. <::ocuk iyin bu yalmzhglll ortadan kalkmasl demek olan 

Baba'nlll Adl'nlll annenin soyleminde geymesinden once yocuk ve anne birlikte 

ve 'yalmz'dlflar. Bu ayldan, buradaki yalmzhk anneden ayn dii~menin getirdigi 

bir yalmzhk degildir, aksine anneyle bir oimanlll, bu birlikteligin kesintiye 

ugramadan oncenin yalmzhgldlr.26 $air anneyle ayn dii~menin dile getirildigi 

~iirlerde yalmzhga atfedilen 'Slkllltl dolu olma' yerine buradaki yalmzhga bir 

'dinginlik' atfeder. lkinci ~iir alllltlSlmn ilk dizesinde, 'yalmz olma'nm 

beraberinde daha once hiy olunmadlgl kadar "yok olma"Yl da beraberinde 

getirdigi ifade edilir. Bu tam da anne-yocuk ozde~liginin ve tabi anne rahmindeki 

yocugun haz dolu ya~antlsmm bir ifadesidir. 

Anneyle 'bir olma'mn bir ifadesi olarak goriilen bu yalmzhk anneden 

aynh~la birlikte geryek kimligine kavu~ur. Artlk anne yitirilmi~, yocuk diinyaya 

'atllml~' , kiiltiir diinyasmm ve dilin zeminsiz alamnda savrulmaya ba~laml~tlr. Bu 

26 Bu dize, ~iir metninin yokkatmanhhgl dikkate almarak okundugunda ikinci bir yoruma da aylk 

goztikmektedir. Bu durumda 'yalmzdlk'taki birinci yogul ~ahls eki (-k) btittin insanlan nitelemekte, 

ann eye donti~ arzusunun ortakligml dile getirmektedir. Bu yo rum dizedeki 'yalmzhglmlz en uzak 

evlere }ider denizle tam~tlktan sonra geri donerdi' ifadesine de beiirgin bir aniam kazandlflr: 

Yalmzhk en uzak evlere gider, ytinkti anneye olan 'uzakhk' hem ensest yasasl hem de anne imgesinin 

ve rahimdeki dinginligin geymi~te kalml~ olmasl ve ebediyen yitirilmi~ olmasl baklmmdan 'en 

uzaktlr'. Bu yolculuk anne imgesinin telafi edilmesinden sonra (deniz!e tam~mak) tekrar geryek 

dUnyaya, kUlLtirtin dUnyasma 'geri donmekle' son bulur. 
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ilk yalmzhktan ikinci yani esas yalmzhga ge<;i~ ifadesini "Ben Uyandlm Bir A~k 

Demekti Bu Dunyada" buIur: 

"Ben uyandlm bir a~k demekti bu diinyada 

Sesin, bir glilu blrakmak gibi bir ~eydi. 

Karaydlm, kaglt gibiydim ya~amalarda 

Aldlm g6rseniz her gun 0 denizlerdeydi 

Bin yll bir M sesiydim a~agl Mlslr'da. 

Ben vurdum sevilere belli degil miydi 

Bin yd seni aytIm i~te yalmzlIglmda. 

Ne zaman aydmhgmda adim ges:ti miydi 

Bir a~k demekti bu dilnyada. 

Bir zamanlar yalmzhk giizeldi Mlslr'da 

Seninle yepyeni bir g6ktii gidilirdi 

Baktim mI, biiyiirdil bir zambaktl ammda 

~imdi bir golgedir uzar ovalanmda 

Boyle uyamrdlm ya uyanmak degildi 

Bir a~k demekti bu diinyada." 

("Ben Uyandlm Bir A~k Demekti Bu Dilnyada", (:ivi Yazlsl, 268) 

Siirin ilk bolUmde vurgulanan "uyanma" dUnyaya uyanmakla yani 

dogumlaozde~le~tirilebilir. Anneden aynlan <;ocuk i<;in annenin sesi degi~ik 

<;agn~lmlan da beraberinde getirir. OnceIikle ortada bir aynhk vardlr ve bu aynhk 

anlatlcl-~airin kendisini nitelendirdigi slfatlardaki olumsuz anlamlaria dile 

getirilir. Yine, "karaydlm, kaglt gibiydim" anlatlmlan anIatlcl-~airin kendisini ,.. 
edilgen bir ~ekiide konumlandlrdlgml gosterir. Bu da edilgen olan dogumu, 

do gum sonrasmda <;ocugun baklma muhta<;hgml 9agn~tmr. Diger taraftan anne 

rahmini terk etmi~ o]mamn olumsuzlugunu sHen bir faktOr vardlr; annenin sesi. 

<;ocuk dogduktan sonra anneyle yamisamall bir birlikteligi de ya~ant11amaya 

72 



ba~lar. Baba'run Adl'run devreye girmesine kadar geyen bu sure yocuk iyin haz 

doludur. Bu durum ~iirde "sesin, bir gUlu buakmak gibi bir ~eydi" anlatlmlyla 

ifade edilir. 

~iirde yokya kullarulan geymi~ zamarun varhgl bir 'oncelik-sonrahk' 

ili~kisinin varhgllll aylga <;:lkanr. Bunu dikkate aldlglmlzda "uyanma" yani do gum 

ediminden onceki ya~antllllll ~iirde "MlSlr"la ~iirle~tigini goruruz. MlSlr, anneyle 

haz dolu birlikteligin (hem anne rahmindeki ilksel ya~antl hem de Ayna 

Evresi'ndeki anne-yocuk birlikteligi) bir ikamesidir. Daha once de sozunu 

ettigimiz zaman olgusunun goreceliligi; -bin Yll MISlr'da bir M sesi olmak

MlSlr'm bu ~ekilde ikamesini ispatlar niteliktedir. Son bOllimu.n ilk iki dizesi 

yukanda sozu ettigimiz 'anneyle birlikte olunan mutlu yalruzhk' durumunu burun 

halleriyle aylklar niteliktedir. MlSlr'da (anne rahmi, Ayna Evresi) yalruzhk 

anlatlcl ~air iyin "guzel"dir, c;unkti "yepyeni bir gokttir" ve anneyle "gidilir" 

(ya~arur). Anlatlcl-~air, bu yalruzhgm gtizelligini degi~ik benzetmelerle 

guc;lendirmeye devam eder: Anlatlcl-~airin arusmda anneyle birlikte ya~anan 

yalruzhk bir "zambaktu, baktlglllda btiytir." Oysa bu arular artlk gec;mi~te 

kalml~tlr, ~imdi yalruzhk anlatlcl-~airin "ovalannda uzayan bir golgedir." 0 

denizlerde (anne rahmi) olan anlatlcl-~air artlk bu dti~sel uykudan uyanml~tIr. 

. ~iirin ikinci bOltimti du.nyaya atI1ml~ olma durumunu anlatu gibidir: Anneyi 

yitiren birey artlk kendisini anneyi ikame edebilecek yeni telafilere, "yeni sevilere 

vurur." Artlk anneyle birlikte olunan yalruzhk hali yerini esas yalruzhga, anneden 

ayn du~menin getirdigi yalmzl~ga bualam~tlr. Anlatlcl-~air ilksel aynhktan soma 

kendisine telafi yollan arayacak, her telafide anneye ait bir ~ey bulmaYl umut 

edecektir. Ama butun bu telafiler asIa gerc;ek olan arzunun, anne arzusunun yerini 

tutamayacaktlr. ~iirin son iki dizesi bu durumu vurgular ni'reliktedir: "Boyle 
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uyamrdlm ya uyanmak degildi / Bir a"k demekti bu d" d" U l' . 
'f unya a. yanma ey emmm 

ilk anlammdan ba~ka bir anlamda kullamldlgml ispatlayan ilk dize dogumu 

sirngelemekte, dogurnla yitirilen ~eyin (anneyle dolaYlmslz birliktelik) geryek a~k 

oldugu son dizede tekrarlanmaktadlr. 

"$imdi bakm nasIl bir yalmzhk vuran benden 

$imdi ~iirlerde benim yazdlglm stkmtt" 

("Siz Ne Gilzeldiniz Benimle Bilemezsiniz", C;ivi Yazlsl, 254) 

"Bugiln bin Yll sonra Yunan yalmzhgtmda hep 0 ~ey agzmdlr dola~lr ak~amlara 

kadar." ("Babil", C;ivi Yazlsl, 258) 

"Katolik gill, degil bu yalmzhk senden 

Biz gilzeldik kral yaztlan gibi 

Yalntz ben 90k i.i~ilmi.i~i.im epeskiden." 

("Sabahla Ne Gilzel Durdunuz Ak~amlma", C;ivi Yazlsl, 254) 

Yukanda almtIlanan ~iir paryalanna, anlatlcl-~airin ilkyaglarla birlikte 

kullandlgl, sozunu ettigimiz esas yalmzhk (tek ba~ma ya~antIlanan) havasl 

hakirndir. Ozelikle son ~iirde hitap edilen "Katolik gul"u annenin yerine ikarne 

edilen bir ba~ka kadm olarak okuyabiliriz. Bu okumanm dogrulugu "gUl"u yani 

kadml niteleyen "Katolik" slfahyla peki~ir. Katolik kelimesi ~iire bir Ortayag 

havasl katmaktadlr. Ortayagl da ilkyaglardan soma gelmesine dayanarak 

ilkyaglann bir ikamesi, telafisi, ilkyagm yerine geyen bir zaman dilimi olarak 

degerkndirebiliriz. Bu durumda ~iirin geri kalam teorimiz yeryevesinde anlarn 

kazanrnl~ olur. Anlatlcl-~air annesi yerine koydugu Lelafi nesnesi olan kadma 

hitap etmektedir: anlatlCl-~airin yalmzhgl Oilun (kadm) yUzunden degildir. tkinci 

dizedeki birinci yogul ~ahls eki anlatlCl-~airle annesini temsil etmektedir. Bu 
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anneyle geymi~te kalan birlikteligi anlatlcl-~airin "guzel" ve "kral yazllan gibi" 

slfatlanyla niteledigini goruyoruz. Son dize dugUm dizesidir ve anlatlcl-~airin 

yalmzhgl konusunda onemli bir ipucu verir. "Epeskiden" -eskiden degil-

kelimesindeki peki~tirme eskiligin beraberinde bir 'ilkligi' de temsil ettigini 

gosterir. Anlatlcl-~airin deneyimledigi bu 'ilksel u~ume' Rank'm sozunu ettigi 

dogum travmaslyla ilgilidir. Anne rahmindeki haz dolu ya~antlYl sona erdiren 

dogum, fizyolojik olarak bir 'ilksel u~ume'yi de beraberinde getirir. <;ocuk rahmin 

ideal slcakhgmdan dunyaya atllml~tlf ve bu atlh~ fizyolojik olarak yocugun 

u~umesine, daha soma da bu u~Umenin bilinydl~mda tinsel olarak gUylenmesine 

neden olur. Sonuyta bu fizyolojik travma yocuk iyin bu aynh~m da temsili olmu~ 

olur. DolaylSlyla, "guzel" olunan geymi~ ya~antl, "u~ume" ile yani do gum 

travmaslyla sonlanml~tlr. Annenin yerine ikame arayan anlatlcl-~air, buldugu 

telafi nesnesi olan kadmm, kendi yalmzhgmm geryek kaynagl olmadlgml anlar 

ama geymi~teki haz dolu anne-yocuk birlikteligini ammsamaktan, onu biliny 

duzeyine ylkarmaktan ba~ka da yapabilecegi bir ~ey kalmaml~tlr. Annenin 

yitirilimi~ligi ba~ka bir kadmm varhglYla telafi edilse bile bu sonuyta sadece bir 

telafidir. Geryek yalmzhk her zaman bilinydl~mda hUkum surecektir:27 

27 Ozellikle t:;ivi Yazlsl 'nda, ~airin ilk9ag1ar ilzerinden anlatlcl-~aire atfettigi yalnIziIkla iJgili 90k 

saYlda dizeye rastlamak milmkilndilr. <;::ah~manIn slmrlannI goz onilnde tutarak, yukandaki 

yorumlann her bir ~iir i9in geger1i oldugunu soyleyip ornekleri gostermekle yetinecegiz: 

"Her giln yalmzhglmdlr bilyilyen sana dogru elleri gibi 90cuklann sevmekten 

Oyle mutluyum ki mutsuz!ugumda karanlIglma 9ilgmca daha bir uzamyorum 

; Boyle bir giln ne kadar yalmzml~lm ki denizlerde var dedim karanhk karanhk." ("Teb'deki 

Kral Mezarlan i9in", 259) 

"Bi.iyi.ittlim kiliseler gibi yalmzhglml" ("Sahi Siz mi Geldiniz SaksIlanm I~IdJ", 264) 

"Pis, yalnIZim ben e~ illkende Elam'a." ( "Sabahla Ne Gilzel Durdunuz Ak~amlma", 265) 
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"Soyundu tarandl beni yanma aldl 

Yalmzhgm dtikkanlannda haw koltuklarda oturduk." 

("Soyunuk", Delta ve C;ocuk, 865) 

2.1.2. Annenin Yalmzhgl 

Lacan'm kurammdandan bahsederken, c;:ocugun Ayna Evresi'nde annenin 

her~eyi olmaYl, yitirdigi fallusu yerine gec;:meyi arzuladlgml soylemi~tik. Bu 

durumda anne-c;:ocuk-baba uc;:genindeki ilk ili~ki olan anne-c;:ocuk ili~kisinin 

ba~langlcmm bir eksiklik olgusu oldugunu goruriiz. Anne, c;:ocugu yitirdikten 

sonra 'tekrar' bir eksiklik sendromuna, yalmzhga adlm atacaktn Ama bunun 

oncesinde, yani henuz c;:ocukla ozde~lik kurmadan once zaten yalmzdlf. <;ocuk 

annenin gozunde kendi eksikligini telafi edebilecegi bir nesnedir: 

"Ben dtinyada bir senin yalmzhgma vardlm 

Geldiniz, seninle bir ikindilerdi kahr 

Ey ~imdi denizlere a~Ilanlar Yillardir 

Kentlerim dtizen ytizti g6rmeyecek anladlm 

"Sesirii donmeyeyim biltlin yalmzhglm 

Biltlin gok gok gok, 0 ak§amlara kadar. 

GUzel yalmzhglm i§te ak§amlara kadar. 

Ne giizel deni71er gijrmli~Umdijr hi,; <!!1maml§lmdlr." ("Troya'da Siz S5zU Glizeldi Eskiden", 

"Kral yalmzhklanmda dli§lindlim sid' ( "Siz Dedim de F, 0 Denizler Aldl Beni", 256) 
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Olkem boltindti ontim yallllzhktIr." 

("Ulkem Boltindti Bu Oglemi Sana AYlrdlm", 9ivi Yazlsl, 270) 

Yukandaki ~nr Lacan'm sozunu ettigi 'ilksel yalmzhgl' a<;lklar 

niteliktedir. Anlatlcl-~air annenin yalmzhgma vanr, onun yalmzhgma cevap verir, 

artlk 'annenin arzusunun nesnesi' olmu~tur. lkinci dize bu mutlu birlikteligi 

a<;lklar: Anneyle ya~anan ikindiler. Ge<;mi~ zaman kipi ile gu<;lendirilen anlatlm 

anlatlcl-~air ile anne arasmda ge<;en Ayna Evresi'ne i~aret eder. Bu mutlu zaman 

dilimi babamn yani ktilllirtin araya girmesiyle biter. Lacan'a gore bu araya giri~ 

"insanla~tlflcl kastrasyon"dur.28 Anlatlcl-~airin tilkesi duzen ytizu g6rmeyecek, 

bilin<;dl~l anne yerine koyulacak telafi nesneleri arayacaktlr. Bu durumda hem 

anne hem de <;ocuk kendi yalmzhklanm ayn ayn ya~amak, duzensizlikte 

savrulmak zorundadlr. Anlatlcl-~air i<;in yalmzhk buytik bir yangmm arkasmda 

kalan harabeler gibidir, yalmzhgl a~mak i<;in elinden bir ~ey gelmez: 

"isli, yallllzhk! Bunlar hangi evler hangi yerler? Bu kapiian boyle kim kapattl? 

Bu sa9lanlll blrakacak mlsm? Yeter btiytittiigtin yallllzhgl, artlk burda dur." 

("III. Ara Balad", Otag, 280) 

Anlatlcl-~air anneyi sadece 'sevgili' uzerinden ikame etmekle kalmaz, zaman 

zaman annenin kendisi yalmzhglyla birlikte boy g6sterir: 

'~Durmu~ denizi o19mti~ttik 
jl' 

ve hal a oralarda adlm gtizeldi / dunnadan bir ilk9ag gogti-

nti ararlardl / annemin resimleri yallllzhgma ve sessizligine va

nrdl.". ("Delta", MlSlrkalyonigne, 303) 

28 Saffet Murat Tura, Freud 'dan Lacan 'a Psikonaliz, s. 130. 
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Berk'in Mzszrkalyonigne kitabmdaki "Delta" ~iirinden almtllanan bu 

dizelerde, ozellikle son cumle anne ve ona ait yalruzhk hakkmda ipwj:lan verir. 

Dizede ge<;en yalruzhk annenin resimlerinin yalruzhgldlr. Resim sembolu, 

<;okkatmanh okumada, yitirilmi~ ozde~ligin bir ikamesi olarak degerlendirilebilir. 

Resim ge<;mi~teki bir arun 'donmu~' goruntUsudur ve bu ozelligiyle 

bilin<;dl~mdaki hareketsiz goruntUlere yakla~lr. Bu durumda, anlatlcl-~airin dile 

getirdigi resimlerin yalruzhgl, kendi bilin<;dl~mdaki anne goruntusunden ba~ka bir 

~ey degildir.
29 

Anneye ait bu goruntunlin neden yalruz ve sessiz oldugu ise bu 

bolumde uzerinde durdugumuz 'annenin, fallusu olan <;ocugu yitiri~i' ile ilgilidir. 

Anlatlcl-~airin zihnindeki anne goruntUsu, annenin anlatlcl-~airi kUltUrun 

dunyasma buaktlgl andaki goruntuslidfu. ~iirdeki deniz, gok sembolleri de yine 

annenin birer ikamesidir. Denizle birliktelik suasmda anlatlcl-~airin "adl(nm) 

guzel" olmasl durumu da anne-<;ocuk ozde~liginin mutlu hatlrasml i<;inde 

banndmr. "Durmadan bir ilk<;ag goglinli ararlardl" anlatlmmdaki "arama", anne 

ve<;ocugun yitirdikleri ilksel ozdqligi aramalan ile birlikte degerlendirilmelidir. 

Bu durumda yukanda bahsettigimiz 'annenin resimlerinin yalruzhgl', bu arayl~m 

sonu<;suz kaldlgml gosterir. 

~airin ~iirlerinde <;ogu kez sevilen kadm lizerinden annenm yalruzhgl 

olgusu, tlpkI anlatlcl-~airin yalruzhgmda oldugu gibi kadersi bir nitelik ta~lr. 

Sanki kadm (anne) bu yalruzhgl bir kader olarak ya~amak zorundadlr. Yalruzhk 

artlk kadml tammlayan en belirgin ifade olmu~tur: 

29 ilhan Berk, Uzun Bir Adam'da annesinden bahsederken annesini resimlere benzettigini sayler: "Onu 

resimlere benzeti~im de, tamma gelmeyi~inde[1dir". Bkz: ilhan Berk, Uzun Sir Adam, s. 19. 
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"Ben ~imdi bir ~iirden geyenim yok eski 

- Uyuyarak severek siz benim a~k1msm1z 

Simdi dlinyada beni anmalara dursamz 

Kim bilir denizi gosteriyorsunuz belki. 

Gorliyorum ne kadar bliylik yalnIzhgm1z 

Durun beni daha ans1ym bir daha eski 

OyIesine yok ki yeniIensin suIanmz 

Ne varsa ammla geni~Ieyen evrende ki 

Bir ~iirde ~imdi yaImz. 

San, hep a~kt1 ayan benden bu diinyadaki 

~1pIak daha uzun daha glizeI daha 1SS1Z. 

RaIa vurur sizden bir yagmur gecede eski 

Kaland1 yaImzhg1mz gibi riizganmz 

o durdugunuz on glizelligim bir zaman ki 

Bir ~iirde ~imdi yalmz." 

("Ben Simdi Bir Siirden Geyenim ~ok Eski", 9ivi Yazlsl, 269) 

Siirin tic;tincti dizesinde gec;en "beni anmalara dursamz" ifadesi Lacancl bir 

okuma c;erc;evesinde, 'yitirilmi~ anne-c;ocuk ozde~ligi 'ni ve bunun neticesinde 

ortaya pkan 'annenin yalmzhgl'm akla getirmektedir. Soz konusu ifadeyi 

tamamlayan dordtincii dizede gec;en "denizi gosteriyorsunuz" anlatlml anne ve 

c;ocugun ilksel birlikteligine bir atIf olarak degerlendirilmelidir. Bu atlf, anne ile 

c;ocugun ya~antlladlgl ortak bir deneyimi, bir anlamda ortak dili ic;erisinde 

banndmr. Anne denizi gosterir c;iinkti gosterilen deniz c;owgun ilksel mekam olan 

rahimdir ve bu aC;ldan da anne ile c;ocuk arasmdaki ilksel birlikteligi ifade eder. 

Anne genizi gostermekle yitirdigi fallusu olan c;ocugu geri c;agmr, yalmzhgmdan 

slynlmak ister. Ilk be~ligin son dizesindeki anneye ait "biiytik yalmzlIk" bu 

yorumla birlikte anlam kazanml~ olur. 
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AnlatIcI-~airin anneye sesleni~i ~l1nn ikinci dortliigiinde daha da 

belirginle~ir. Anlat1cl-~aire gore, annenin kendisini, anlatIcI-~airle ya~antIladlgl 

ilksel haZZI ammsamasl annenin sulanm yenileyecektir. Bu ifadede ge<;en 

"sulanmz" sozii Ferenczi'nin soziinii ettigi 'ilksel denize' ve onun bir tiirevi olan 

'anne rahminde c;:ocugu kapsayan suya' atIf olarak okunmahdlr. Bu ~ekilde 

anlatIcI-~air, annenin yitirdigi birlikteligi ancak bu birlikteligi hatlrlatacak "sulann 

yenilenmesi" durumu ile telafi edebilecegini kastetmektedir. <;iinkii ancak anneye 

ait suiann yenilenmesi ile "evren geni~leyebilecek", annenin varolan yaImzhgl 

telafi buiabilecektir. $iirin son bOiiimiine annenin yalmzhgma e~lik eden anIatlcI-

~airin hiiznii hakimdir. Bu hiizniin kaynagl yine annenin yaImzhgmdan, 

yalmzhgm yerini tutan 'annenin riizgan'ndandIr. Anneyi anlatIcI-~aire ammsatan 

her ~ey sozii edilen "eski" birlikteligi hatlrlatIr gibidir. AnlatIcI-~air daima bu 

"a~k"m etkisinde, daima anneden gelen "eski bir yagmur"un hedefindedir. 

Yagmurun gece vuruyor oimasl anne-c;:ocuk birlikteligini ammsatIr; gecenin 

karanhk olu~u ve siyah bir tiil gibi giiniin lizerine ortiilii~ii anne rahminin 

ikamesidir. AnlatIcI-~air yine kendisini tammiamakta kullandlgl gec;:mi~te kalml~ 

gUzelligi ile, kendisini annenin nasll yiicelttigini (sublime ettigini) dile getirir; 

c;:ocuk anne ic;:in "giizeldir", "bir zaman" anne tarafmdan annenin olmayan fallusu 

konumuna yUkseltilmi~, daha soma bu birliktelik yitirilmi~tir. 

Gec;:mi~te kaian anne-c;:ocuk ozde~liginin hem anne hem de c;:ocuk aC;:lsmdan 

bir daha asia geri gelemeyecek olmasl, anlat1cl-~air tarafmdan sevgili-~air 

arasmdaki a~rlamaz engellerle sembolize edilir: 

J1' 

"Evlerini deniz Ylkayan bir klYldan bagrnyorum sana 

Bir soluksuzluk bir duvarlar bir duvarlar duyalTIlyorum 

Boyle bir uzun karanhktan bagmyorum hagmyorum." 

("Uzun Karanllk", Galile Denizi, 243) 
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Bu ~iirde geyen btitlin semboller yitirilmi~ anne-yocuk ozde~liginin bir 

daha geri kazamlamayacagml gosterir gibidir. Anlatlcl-~air denizin, yani anneyle 

ilksel birlikteligi ya~adlgl suyun kIYlSlndadu. KlYlda olma anlatlml, anneyle 

tekrar birle~ememesi iyin gortintir bir engelin olmadlgl biyiminde okunmalIdlr. 

Oysa takip eden iki dize, bu engelleri su ytiztine <;lkanr: Soluksuzluk, duvarlar, 

uzun karanhk. Soluksuzluk ifadesi Rank'm soziinti ettigi, dogum suasmda 

ya~anan 'nefesin kesilmesi' deneyimidir, bu deneyim daha soma fizyolojik 

kokenden <;lkIp ruhsal bir boyut kazamr ve anlatlcl-~airin bilinydl~mda 'dogum 

kayglSl'nm temellerini atar. ~iiri dikkate alarak konu~acak olursak, anlatlcl-~air ne 

zaman anneye donmek istese dogum kayglSl bilin<;dl~mda egemen olur ve bu 

donti~ti imkanslz kIlar, araya duvarlar orer. Duvann otesinde kalan anne de tlpkI 

anlatlcl-~air gibi bir 'kaygl' ya~amaktadu. Onun kayglSl <;ocugu ktiltUrtin 

dtinyasma kaptHml~ olmamn verdigi yalmzlIkla birlikte seyreder. Sonuy 

kaymllmazdlr; anne ile anlatlcl-~air arasmdaki uzun karanhk a~llamayacak, 

anlatlcl-~air sesini anneye asIa duyuramayacak, anne de kendi yalmzhgmda 

hapsolup kalacaktlr. Bu yalmzhgm yasasldlr: 

"En katl yasalan dti~tintiyorum. En ba~ta yalmzhk yasalanm." 30 

30 ilhan Berk, Kill! Kitap, s. 51. 
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2.2. Cinsel ili~ki 

"Giri~" boliimiinde, Sandor Ferenczi'nin kuramllli, bireyin anne rahmine 

donii~ arzusunu cinsel ili~ki yoluyla telafi etmeye yah~tlgl dii~iincesi iizerine 

kurdugunu gordiik. Kuramm geneli bunun ne ~ekilde oldugundan yok, biyolojik 

olarak nasll ispatlandlgml aylklar niteliktedir. Ferenczi'nin kurammm bu ozelligi 

bir soruyu akla getirir: Bir ~iir ele~tirisinde anlatlcl-~airin cinsel ili~kiden 

bahsettigini gostermekten ve bunun anne rahmine donii~ anlamma geldigini 

soylemekten ote ne yapllabilir? ilhan Berk'in kimi ~iirleri cinsel ili~kiyi her hangi 

bir yoruma gerek duyulmakslzm dogrudan anlatlr niteliktedir. Bu ~iirler bizim 

ispatma giri~tigimiz tezle dogrudan baglantlh gibi goziikseler de, bunlann anne 

rahmine donii~ii sembolize ettiklerini soylemekten ote yapabilecegimiz bir ~ey 

yoktur. Bu yUzden, yukandaki sorunun dogrudan muhatabl bu tip ~iir1er olabilir. 

Bu boliimde iizerinde duracaglmlz ~iirler degi~ik semboller araClliglyla cinsel 

ili~kiyi dogrudan betimlemek yerine, 'yagn~tlran' ~iirlerdir. 

Erotizm, ilhan Berk'in ~iirinin beslendigi en onemli kaynaklardandu. 

Berk'e gore erotizm her ~eyden once 'seviny yoklugudur'. ~air bedensel tutkuya 

olan baghhgml bu seviny yokluguna baglar. 1 Tensellik ~airin ~iirlerinde 

cinsellikten ote bir anlam kazanarak varolu~sal bir tavlr biyimine biiriiniir. Cinsel 

ili~kiyi anne rahmine donii~ arzusunu..Tl bir ikamesi olarak goren Ferenczi'nin 

kurarrll boylece ~airin ~iirleriyle ortak bir paydada bulu~mu~ olur. ~airin 

~iirlerinde cinsel ili~ki, bilinydl~mda anlatlcl-~ainn ilksel haz olarak 

deneyimledigi anneyle birlikteligin bir telafisidir. 

I ilhan Berk, Kiilt Kitap, (istanbul: Yapt Kredi Yaymlan, Araltk 1998), s. 98 
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"<;ocuktur a~k, kii9iik siirgiiniim 

Bir avu9 gokyiiziidiir 

Oylesine giizelsin ki beni sen soydun 

Bir s:is:ege su verir gibi. 

Usulca ensenden oprum seni 

Usulca, 

Bozulup daglhyor topuzun 

Kamm, kollann ipince dii~iiyorsun. 

A~k ki kus:iik dag koyleridir 

Diyordum yiiziinle S:lktIglm. 

Uzat ellerini kus:iik siirgiintim 

Uzat bana 

EI eledir s:unkii a~kla olum." 

("A~kla (Hum", GiizelIrmak, s. 931 

"A~kla Gltim" adInI ta~lyan bu ~iir ~airin olUm ile tensellik arasmda nasll 

bir ili~ki kurdugunu da a<;lklar niteliktedir. $iirde en belirgin ozellik 'simgelerin 

yer degi~tirmesi' dir. AnlatIcI-~air kadma "kti<;tik stirgtintim" diye hitap 

etmektedir. Oysa, ger<;ekte stirgtin olan kendisidir, anne rahminden stirtilmti~ttir. 

Kendisinin bu niteligini sevilen kadma yanslt1r. Stirgtin olan anlatIcI-~aire gore 

a~k, "<;ocuk"tur, "bir avu<; gokytizti"dtir. (:tinkti a~k, anlat1cl-~aire anneyle 

ozde~le~tigi ilk yocuklugunu hatlrlatlr. Rank ve Ferenczi'nin 'gokytizU' 

semboltinti anne rahminin bir ikamesi olarak kabul ettiklerini hattrlarsak a~km bu 

geriye yonelik anlaml daha da peki~ir. $iirin ilk dizesinden soma cinsel 

<;agn~lmlar yogunluk kazanmaya ba~lar. Bu yogunluk son dizelerde a~kla o1Qm 
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arasmdaki yakmhga vurgu yaparak sona erer. Anlatlcl-~air son bollimde kendisine 

ait slirglinllik vasfml tekrar kadma ylikler. ~iirin son dizeye kadar geli~imi goz 

onlinde tutuldugunda son dizenin ikili bir anlaml oldugu sonucuna vanlabilir. 

Buna gore birincisi, anlatlcl-~airin kadm lizerinden anneye olan arzusunun 

(a~kmm) olUm sayesinde gef(;ekle~ecek olmasl, ollimlin anne-yocuk ozde~liginin 

yeni bir ikamesi olacagl (el ele tutmak) yorumudur. 

ikinci yorum ise, anlatlcl-~airin kendisini a~k, anneYI ise olUm olarak 

gormesidir. Anlatlcl-~airle annenin birlikteligi a~kla olUmlin birlikteligi, el ele 

olu~udur. A~k (anlatlcl-~air) ollimlin (anne) ellerini kendisine uzatmasllll ister, 

ylinkli aSll olan budur; a~kla Ollim bir arada olmahdlr, bu sayede slirglinllik 

bitecek, anlatlcl-~air 'anayurduna' donebilecektir. DolaylSlyla her iki yorum da 

anne rahmine donli~ anlamml ta~lmaktadlr. 

"A~kla Oliim"de oldugu gibi ~air "Haziran" ~iirinde de a~k ve tenselligin 

birbirini tamamlaYlcl yonline vurgu yapar: 

"Klrmlzl klrmlZl bir giildiir a~klm 

ince yiiziiniizde. KlrmlZl. Korkuny. 

Kor sevi~memizden deli bir yahm 

Koyuna sevdanm. KlrmlZl. Korkuny. 

Karanhk, biiyiir biiyiir benim a~klm 

Gecenizde sizin. KlrmlZl. Korkuny. 

Vlicudunuza, agzlmza iner 

I' Gezer etinizi. KlrmlZl. Korkuny. 

Kahr bir giin bir kralhk oldugu 

Giizelliginizin. KlrmlZl. Korkuny." 

("Haziran", A,JlkJne, s.334) 
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Cemal Stireya, "San" ~iirinde ilhan Berk'in yukandaki ~iirine yakm bir 

anlatlm yo luna gider: "Kmmzl bir ku~tur sol~gum / Kumral goklerinde 

saylannm.,,2 Her iki ~iirdeki cinsel yagn~lmlar da ayru semboller tizerindendir. 

"Kmmzl gtil" ya da "soluk", her iki sembol de cinsel arzuya yonelik 

gondermelerle doludur. ilk dizedeki "klrmlzl giil", sonraki dizelerde aylhmlanru 

kazarur: Gtiltin klrmlzlhgl sevi~menin 'kor' olu~undan, yaklclhgmdan 

gelmektedir. DolaYlSlyla klrmlzl bir gtil olan anlatlcl-~airin a~kl tensel bir boyut 

kazanml~tlr. Anlatlcl-~airin a~kmm klrmlZlhgl yanmda bir diger niteligi de 

"korkuny" olu~udur. Rank ve Ferenczi'ye gore a~km bu niteligi bilinydl~mda bir 

telafi olmasmdan, anneye olan arzunun ba~ka bir telafi nesnesine ikame edilmi~ 

olmasmdan kaynaklamr. Rank'a gore anneden ba~ka birine yoneltilen a~k, dogum 

travmaSlm hatulatlr,ytinkti a~k anneye donti~ arzusunun sahte de olsa bir 

tekrandlr. Anneye donti~ arzusu ise dogum travmasmm bilinydl~mdan biliny 

dtizeyine, bir kaygl unsuruyla, dogum kayglslyla ylkmasl demektir. AnlatlCl-~airin 

soztinti ettigi a~km korkunylugu bu kaygmm kendisidir. Ferenczi'nin soztinti ettigi 

cinsel ili~kinin 'sisli' yonti de anlatlcl-~airin a~kl "korkuny" olarak nitelemesini 

aylklar niteliktedir. Ferenczi de Rank gibi cinsel ili~kinin gerilimli havasml 

dogum travmasma baglar, bunun yanmda bilinydl~mda anneyle birlikteligin 

gerilimi de soz konusudur. Anlatlcl-~airin "korkuny" nitelemesi bu ayldan ensest 

yasasml da iyine almaktadlr. ~iirin son dizesinde geyel1 "kadmm gtizelliginin 

kralhgl" daha once bahsettigimiz 'yitirilmi~ tilke'ye bir atlf olarak 

degerlendirilmelidir. Bu ayldan ~iirdeki cinsel yagn~lmlar bu kralhga bir d6nti~ti 

2 Cernal Stireya, Sevda Sozleri, "San", (istanbul: Yapi Kredi Yaymlan, 2001), 15. baskl, s. 11 
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ifade eder, ama tIpkl anlatlcl-~airin a~kl gibi kralhk da kmnIZl ve korkullI;:tur, 

baylece bir kez daha dogum travmaSl bilinc;: duzeyine C;:lkml~ olur. 

"Dol gerinirdi. Diinyaya yeni gelmi~ gibi gerinirdi. Bir su blraklrdl ilk. Gur. 

Kaygan. Obur suya dogru kayardl. Sonra bir denizanasl gibi aylhr, sarardi abur 

suyu. Dalgalamrdl obiir suo Dalgalamr kahrdl. Neden sonra sabunla Ylkanml~ gibi 

donerdi." ("AkIt", A.$lkane, s.325) 

Yukandaki ~iir Ferenczi'nin sozunu ettigi 'Ben'in cinsel salgIlarda ikame 

edilmesi'ne bir omek olarak okunabilir: Anlatlcl-~air cinsel salglya kendi Ben'ini 

yiikler, kendisini cinsel salgl uzerinden ifade eder, bu ifade insana ait bir edimin, 

gerinmenin dole yiiklenmesiyle belirginle~ir. Bu anlatlmda iki farkl1 anlam 

gizlidir. 11k anlama gore aC;:lk bir cinsel ili~ki edimi vardlr. Biyolojik dollenmenin 

ki~ile~tirilmi~ ~ekli bu anlamm ta~lYlcISldlr. lkinci anlam ise cinsel ili~ki yoluyla 

anneye donu~ arzusunun tatminidir. Kendi cinsel salglSlyla ozde~le~en anlatlcl-

~air "abur suya", anne rahmindeyken ic;:inde hazzl deneyimledigi, kendisini saran, 

sarmalayan amniyoz slvlya donmu~ttir. Bu ikinci anlaml guc;:lendiren ogeler 'obur 

su'yun "dalgalanmasl" ve "sabunla Ylkanml~ gibi donmesi"dir. Dalgalamna, deniz 

ya da buyuk gol gibi durgun suya ozgudur, onlan c;:agn~tmr, bu aC;:ldan sozu edilen 

"obur su" ilksel denizin bir ikamesidir. Yine "sabunla Ylkanml~ gibi donme" 

anlatlml da obtir suyun deniz gibi kopurdugunun gizli bir anlatlmldlr. Bu koptirme 

edimi anlatlcl-~airin (dol) anne (deniz) tarafmdan kabul edildigi bic;:iminde 

yorumlanabilir. 

J'Tlpkl cinsel salgmm anlatlcl-~airin kimligine burtinmesi gibi kimi ba~ka 

sembollerin de ozellikle penisi c;:agn~tlracak ~ekilde kulIamldlgml, bu yolla cinsel 

ili~kinin ima edi Idi gini gorebiliriz: 
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"Birden ellerine baklyorsun ellerini yeni gariiyorrnu~ gibi de seviniyorsun 

Soma da lshk yahyorsun dump dururken dump dumrken 

bir bahk suyun yuzune ylklyoro" 

("Roma", Atlas, So 325) 

Bir bahgm suyun yliztine c;:tkmasl, ellerine baklp sevinen kadmm lshk 

yah~mm cinsel bir yagn niteliginde oldugunu gosterir. Bahgm suyun ytiztine 

ylkmasl cinsel bir uyanml akla getirir. ikinci dizede tekrarlanan "durup dururken" 

ifadesi cinsel uyanmm dogasma bir atlf olarak kullamlml~tlro Cinsel ili~kinin bu 

~ekilde yagn~tmlmasl, anne rahmine donti~ arzusunun "bahgm su ytiztine 

ylkmasl" anlatlmmda ifade buldugunu gosterir. Bahk yani anlatlcl-~airin 

kimligine btirtimnti~ olan penis3
, su yliztine yani anne rahmine anlatlcl-~airin 

ba~ka bir kadmla kurdugu cinsel ili.~ki sayesinde donmektedir. 

ilhan Berk, "Rom a" ~iirinde bahk sembolti tizerinden kurdugu ozde~ligi 

"Gtizel" ~iirinde 'batik' sembolti ile kurmaya giri~ir. Bu ~iirde 'batik bir gemi' ile 

Ben'in ozde~ligi bir yoruma gerek duyulmakslzm ortadadlr: 

"Guzel, 

Gavden surgunlUgumdur benim 

(0 kiryll ot, sevgili keten) 

Orda gak, gune~ler, tarih 

TutUnu saylannm ve boynunun 

Orda agzmm soluk atlas! 

3 Penis-baltk 5zde~ligi "A~lkane" ~iirinde bir yoruma gerek duyulmakslzm benzetme yoluyla 

k 00 t 01
0 "V blor phallus Bog-umlu Kahn Buyuk Yere yaktlml~ duruyor. Bahklar kadar ayl ya gos en Ir: e 0 0 0 0 

eski." ("A~lkane", A:jlkdne, 365) 
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Biitlin cografya. 

Ben ki bir batlglill, yitik, hurda 

Boynu biikiik zeytini yiizytllilllzm 

Antsl bir ormanm, 

siit di~lerinde." 

("Giizel", Guzel Irmak, 945) 

~iir bu boltimde aylklamaya yah~tlglmlz yakla~lml ispatlar niteliktedir. 

Anlatlcl-~air 'slirglinlligliniin' farkmdadlr, dahasl bu slirglinliiglin nereden 

olduguna da vurgu yapar. Kadmm bedeni annenin bedeninin bir ikamesidir ve 

anlatlcl-~air bu ilksel mekandan slirlilmli~tlir. ~iirin ilk bOllimli bu ilksel lilkenin 

anlatlmma aynlml~tH. Anlatlcl-~air kadm bedenini mlimklin mertebe bir 

'cografya'ya, bir lilkeye benzetmeye yal~lr. Boylece slirglinllik olgusuna vurgu 

yapml~ olur. "0 kIryllot" ifadesi, aneak bir eografyayla birlikte varolabilecek bir 

bitkinin bedensel bir ikame olarak kullammldlf. ilhan Berk 'ot' sembollinli ba~ka 

~iirlerinde de slkhkla kullamr: "Ten kaygandlr a~kIm benim / Uzun, deli otlar 

gibidir" ("Ten Kaygandlr A~kIm Benim", Guze! Irmak, 925), "Seni ilk 

goruyordum. Deli otlar gibiydin. Govdeni tammlyordum" ("Seni ilk 

Goruyordum", Atlas, 538) "~imdi sizden inee otlar bliylir. ISSIZ / Duyulur bir 

uzayda yagnsl etin" ( "Beyaz", A~lkdne, 318). Uzerinde durdugumuz ~iirle birlikte 

diger ~iirlerde de .~air tarafmdan ota tensel bir anlam yiiklendigi ve bu tenin kadm 

bedeni oldugu aYlktlf. Otun ~airin ~iirlerindeki bu bedensel yonii dikkate 

almdlgmda, psikanalitik yorumda ota yliklenen anlamm dogrulugu ortaya Ylkar. 
I' 

Bu yoruma gore ot kadmm bedenindeki say ve pubis kIllanna atlfilr. 

'Gok' ve 'giine~' sembollerinin annenin bir ikamesi oldugunu daha once 

belirtmi~tik. Kadm bedeninin mekansalhgml tamamlayan bu semboller aym 

88 



zamanda kadm bedeninin anne bedeninin bir ikamesi oiduguna vurgu yapar. 

Anlatlcl-~aire gore bir Ulke ne kadar "tarih" demekse, kadm bedeni de 0 derece 

tarih demektir, kendi tarihiyIe varolur. Bu tarihse, anlatlcl-~airi de iyeren geymi~ 

birlikteligin ~iirdeki anlatlmldlr. 

~iirin ikinci boliimli, ilk bOliimdeki tensel-cinsel yagn~lmlar goz oniinde 

tutularak degerlendirilmelidir. Anlatlcl-~air anneyle ya~anan ilksel birlikteligi "sut 

di~leri" semboliinde ikame eder. Siit di~leri sembolii anneyle ozde~ olunan siit 

di~lerinin ylktlgl doneme yani 'Ayna Evresi'ne yonelik bir atlftIr. Bu yorumu 

dikkate alarak son bOliime baktlglmlzda, anlatIcI-~airin kendisini batIk bir gemiyle 

ozde~le~tirdigini ve "batIk" semboliiniin iki farkh anlamda kullamldlgmu 

gorebiliriz: Birinci anlama gore anlatIcI-~air 'annenin denizi'nden siiriiImii~, yitik 

bir batlktl; batlkhgl siirUlmii~ olmaktan kaynaklanmaktadir. ikinci aniam ise, 

yukanda soziinii ettigimiz penis-bahk ozde~ligi gibi penis-batIk ozde~ligidir; 

anlatlcl-~air kendisini once kendi penisi, sonra penisi de batikia ozde~le~tirmi~tir. 

Bu ozde~lik iizerinden ~iirin tiimiine yaYllml~ cinsel yagn~lm giiyIenmi~ olur: 

Annenin denizinden siiriilmii~ anlatIcl-~air ba~ka bir kadmla cinsel iIi~ki yoluyla, 

batlgm (penis) denize (rahim) donii~iiyle, deniz yUzeyine tekrar ylkl~lyla, ilksel 

mekana olan arzusunu telafi edecektir. Her iki anlatImdaki siirgiinliik de anlatIcl-

~am yam batIk gemiyi 'hurda' kllml~tlr, 'boynu biikiiktUr', ilksel mekamm 

yi tirmi~tir . 

Cinsel a~km 'yift tarafh' dogasl, bir 'e~i' zorunlu kllan yapisl kimi zaman 

~iirin 'qi9imine de yanslr. ~air, anIatlcl-~airin sozlerinin yamna kadmm sozlerini de 
jJ' 

koyarak 'monologdan' 'diyaloga' geyer. Bu ~ekilde anlatIcl-5air cinsellik ile ~iiri, 

soylem baglammda birbirine yakla~tmr. 

"Soyundum i~te sana yol olsun diye". 
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Boyle yIrllylplak boyle et ete 

Buak gezinsin tistiinde solugum 

Saydamdlr a~k, 0 naif ~eytan 

Gozlerin, ylplak memelerin, dudaklann 

Boyle i~te boyle gel gir yataglma. 

Ve op sonra da 

Durmadan bir daha, bir daha op beni 

Boyle uzun bir yolculuk ister a~k 

Ve yek sonra da, daha bir kendine beni 

<;ek ki 

Bileyim benim oldugunu. 

Boyle i~te boyle kaslk kaslga. 

("Bakmak A~ktIr", Gilzellrmak, 942. 

Siirin ilk dizesinin tlrnak iyinde verilmi~ olmasl bu ifadenin sevi~ilen 

kadma ait oldugunu gostermek iyindir. Yolun dizedeki ilk aniamllll 'sevi~meye 

yagn' olarak degerlendirebiliriz. Kadm kendi yiplakhgllll anlatlcl-~aire 'yol' 

yapmak istegindedir. ikinci anlam ise bilinydl~l anlamdlr ve anlatlcl-~air kadm 

lizerinden kendi arzusunu, anne rahmine donti~ arzusunu dile getirmektedir. Kendi 

bilin9dl~mdaki arzuyu kadma soyleterek adeta bu arzuyu aklamaktadlr. Bu 

dururnda yolun bilin9dl~1 anlaml anne rahmine donli~ yoludur ki bu da cinsel ili~ki 

anlamma gelir. Siirin ikinci bOltimlindeki erotik atlfiar anlatlcl-~airin otesinde 

dogrudan ilhan Berk'le ili~kilendirilebilir. Sair annesiyle birlikte geyirdigi 

yocuklugunu ~oyle anlatlf: 

"Knnem koCaSlZdl. Bunun iyin de ben onun her~eyiydim. Onunla bir 

yatakta bliylidlim. Bu, blYlklanm ylkana degin de stirdli. Koca bir adam dIm ve 

annemin memelerine sanhp yatardlm." 4 

4 ilhan Berk, UZlIn Bir Adam, S, 54. 
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Sairin yocukluguna ait bu deneyimi goz oniL'1e almdlgmda, ~air ve annesi 

arasmdaki bu tensel ili~kinin yukandaki ~iirde an}atlcl-~airin dile getirdigi gibi 

bilinydl~mdan biliny ytizeyine ylktlgml soylemek abart! olmayacaktlr. Boylece 

~iirdeki kadmm anlatlcl-~airi "durmadan" opmesi ile ba~layacak olan "yolculugu", 

anlat1cl-~airin anneye donli~ yolculugu olarak degerlendirmemiz yerinde olacaktlf. 

Siirin biitlinline yaYllml~ tensellik son dizedeki 'kaslk kaslga' ifadesiyle cinsel 

ili~ki kimligine tamamen biirliniir, bu da zaten oziinde anne rahminin bir 

telafisidir. 

Cinsel yagn~lm ytiklii ~iirlerde anlatlcl-~airin kimi zaman beden 

deformasyonlanna gittigi gozlenir. Bu deformasyon yogu sefer bir 'yogalma' 

durumudur: 

"Dururdun tenha agzm gecede Islak 

Btiytirdti ellerimiz ve her yalllmlz." 

("Beyaz", A.:jlkdne, 318) 

"Hanlanm ki beklerlerdi gecede beni. Dagmlk 

Korkunr;:, uzar sar;:mm sokagl artlk." 

("Sevi", A.:jlkdne, 317) 

"Uzun, asi beyazhgml soma 

Bu sayfaya blrakarak gidiyor," 

("A~kytizlti", A.:jlkdne, 318) 

J!' ASlm Bezirci dildeki deformasyonu ikinci Y eni ~iirinin asli bir ozelligi 

sayar. Dildeki bu deformasyon daha yok kelimeler iizerindendir: "Sozdizimi 

b I l Ie hecelerin slfatlarla fiilllerin verleri degi~tirilir yil da saptmhr, ozu ur, ses er. . ,- - . • 
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oznesi olmayan ya da anlaml tamamlanmayan tUmceler duzenlenir, birbiriyle 

ilgisiz ya da az ilgili sozcillder yan yana getirilir."s ilhan Berk lse ~iirdeki 

deformasyonun ~iire bir s;e~it 'belirsizlik' getirdigini du~iiniir ve bunu ~iirsel 
. . 
Imgenm ya~aml sayar. 

"imgenin gilcii (varhgm golgesi) belirsizligindedir. Belirsizligi 

kl!?kIrtarak, yogaltarak bir ba!?ka belirsiz 'belirlik' onermesindedir. Bu her 

seferinde yinelenir. Bitimsiz bir gidip gelme, ko!?u!?ma, devim. imgenin 

ya!?amldlr bu." 6 

$airin "belirsizlik" olarak nitelendirdigi ~ey daha s;ok Bezirci'nin de 

belirttigi gibi kelimelerin 'degi~tiriminden" kaynaklanmaktadlr. Yalmz bu durum 

sadece kelimelerin degi~tirimiyle slmrh kalmaz, ozellikle bedenin 'belirsiz' bir 

bis;im almasl ~eklinde de gozlenebilir. Bu durum yukandaki ~iirlerde as;lks;a 

gozukmektedir. 

ilk dizedeki kadmm agzmm "gecede tenha ve lslak" olmaSl ~iirin cinsel bir 

yiik ta~ldlgml gosterir. Bu cinsel s;agn~lm arkasmdan kadm bedeninin ve bu arada 

anlatlcl-~airin degi~imini getirir, ikisinin de "elleri ve her yanlan buyiir". Bu 

buyiimede "her yammlz" ifadesindeki cinsel s;agn~lm ~iirin genel anlamml 

tamamlar niteliktedir. ikinci almtlda bu sefer "sas;larm sokagmm" uzadlgml 

gorUrUz, sas;lara ait uzama edimi "korkuns;" olarak nitelenir. Bu nitelemenin 

sebebi uzama-sas; arasmdaki 'belirli' degi~imi 'belirsiz' kIlmaktlr. Bu degi~ime 

neden olan ~eyi anlatlcl-~air "gecede kendisini bekleyen dagmlk han1ar" olarak 

gosterir. Anlamm iyice kmldlgl bu anlatlmm arkasmdaki cinsel s;agn~lmlar bu 

sefer 'is;ine girilebilecek hanlar' da gizlidir. Us;uncu almlIda belirsizlik ve 

5 ASlm Bezirci, jkinci Yeni Oiayl, (istanbul: Evrensel Kliltiir Yay. 4. bask!, 1996), s. 15 

6 Ilhan Berk, Logos, (istanbul: Yapl Kredi Yaymlan, 2. baskl, 2001), s. 16 
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deformasyon kendisini kadmm "asi beyazhgmda" gostermektedir; kadmm "asi 

beyazhgi uzundur", burada on plana ylkan beyazla uzunluk arasmdaki belirsiz 

ili~kidir. Yine bu dizedeki cinsel yagn~lmlan da kadmm asi beyazhgmda, 

kurallara isyan eden tensel beyazhkta gormek mlimkiindtir. 

Peki bedenle ilgili deformasyonlan 'anne rahmine donti~ arzusu' ile nasll 

ili~kilendirebiliriz? Bu sorunun cevabi anne rahmine donti~tin bilinydl~1 tarafmdan 

nasil algllandlgmda sakhdir. "Giri~" klsmmda tizerinde durdugumuz olgulardan 

bir tanesi de 'geryeklik' ile 'geryegin bilinydl~1 tarafmdan algIlam~l' arasmdaki 

keskin farktl. Buna gore, bilinydl~1 btittin bu stireyleri; anneyle kurdugu ozde~ligi, 

anne rahminde haz dolu bir ya~antl geyirdigi dti~tincesini bir yamlsamadan edinir. 

Lacan'm da dile getirdigi gibi, aslmda ne anneyle kurulan bir ozde~likten soz 

etmek, ne de soz gelimi oltimle anne rahmindeki ilksel varolu~un tam bir telafisi 

mtimktindtir. Bilin9dl~1 'anne' olgusuna degi~ik anlamlar yUkler, daha sonra 

anneyi yitirdigine inamr ve buntin telafisini ba~ka nesne ve edimlerde arar. 

Anlatlcl-~airin yukandaki ~iirlerde giri~tigi be dense 1 deformasyonlar da bu 

yeryevede degerlendirilmelidir. 

<::ah~mamlzm bu bOltimiinde bir kadmla girilen cinsel ili~kinin anlatIcl-

~airin bilinydl~l tarafmdan 'anne rahmine donti~tin bir telafisi' olarak algllandlgl 

tizerinde durdugumuzu belirtmi~tik. $iirde sozti edilen kadm, bilinydl~l tarafmdan 

annenin bir ikamesi olarak algllanmakta ve sembolik olarak 'armeyle ensest bir 

ili~ki' de soz konusu olmaktadlr. i~te bu noktada, cinsel ili~kinin hem anneyi hem 

de anl~tlcl-~airi yeniliyor, yogaltlyor, biiytittiyor olmasl, qogu sefer anneyi bazen 
... 

de anlatlcl-~airi 'degi~tiriyor' olmasl ilksel duruma bir donti~ ytiztindendir. 

Anneyle birlikte olunan her iki donemde de (anne rahmi ve Ayna Evresi) 

~ rllcr~1 ~Y'lY'leyp 'bit' <:py1er' katml<:tu Anne C'rOGUgU yitirdig~ini sandlgl yocugun va e'" ~J.~J. ..... ..1.... '(..... ... ....."j. - ...... 
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fallusu yerine koymu~ ve bu yerine koyu~la birlikte 'degi~mi~tir'. <;ocuk dlinyaya 

attldlktan, ktilttirlin boyundurugu altma girdikten sonra annedeki bu degi~im de 

durur ve geriler. <;linkti fallusunu ikinci kez yitirmi~tir. ~iirlerde gosterdigimiz 

kadmm bedeninin deformasyonu bu ayldan yocugunu tekrar eide eden annenin bu 

'geri elde edif ile ya~adlgl 'olumlu' degi~imdir. Anlatlcl-~air, annenin kendisini 

tekrar kazanmaslyia fiziksel olarak 'yocuk' haline, dolaylSlyla da yocukluguna 

geri donecegini bilinydl~mda kurgular. Bu kurgulaYl~ ~iirde anne bedeninin 

deformasyonu ~eklinde izlenir. Bu yorumun dl~mda, ba~ka bir kadmia girilen 

cinsel iIi~kinin kadm iyin bedensel bir degi~imi getirmesini, kadmm anneye 

'donti~tirnti' olarak da degerlendirebiliriz. Buna gore, geryekte bir beden iyin 

olrnasl imkanslz bir deformasyon soz konusudur, ytinkti bu deformasyon sadece 

anIatlcl-~airin hayalini kurdugu bir ~eydir. Anlatlcl-~air cinsel ili~kinin 

a~arnalannda kadmm yava~ yava~ degi~tigini kurgular. Bu kurgulaYl~ son kertede 

kadml fiziksel olarak da annesine benzetmek istemesindendir. AYlll durum 

anIatlcl-~airin bedenine ait degi~imler iyin de soz konusudur: Anlatlcl-~air ba~ka 

bir kadmla cinsel bir edimi payla~mak suretiyle eski haline, yocukluguna ya da 

anne rahrnindeki cenin haline 'donmektedir'. Klsacasl, ~iirde anIat1cl-~airin ya da 

yogu sefer kadmm bedensel degi~imi, anlatlcl-~airin bilinydl~mm sevi~ilen kadllll 

anneye, kendisini de yocuklugundaki 'kendisine' benzetme yabasmdan 

kaynaklanmaktadu. Bu degi~im yogunlukla cinsel ili~kiyi yagn~tlfan ~iirlerde soz 

konusu olmaktadlr, ytinkti cinsel ili~kinin dogasl, anlat1cl-~airin bilinydl~ma 

beden~el bir degi~irnin mtirnktin olabilecegi hissini vermeye muktedir en uygun 
;r 

edirndir. Kadmm anneye donti~tirnti, ili~kinin her safhasmda anneye biraz daha 

benzernesi, anlatlcl-~air iyin yitirdigi cenneti tekrar geri kazanmaSl dernektir, bu 

cenn.etin kazamldlgl en son nokta da orgazrndlr. Aym zamanda bir ressam olan 
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ilhan Berk, Bacon'm resimlerindeki bedensel deformasyonla orgazm arasmdaki 

benzerlik iizerinde durarak yukandaki yorumumuzu bir anlamda kamtlamaktadlr: 

"Bacon'm resim iistiine dii~iinceleri iyinde deformasyon konusunda 

soyledikleri yok anlamhdlr. 'Deformasyon geryegin kendisinden daha 

geryektir.' Ben resim yaplyorsam, bana verdigi mutluluk bir yana (ki bir 

orgazmdan bir orgazma gotiiriir beni) biraz da elimin altmdakini Ylka Ylka 

yaptlglm iyin yaplyorum. Ba~ka niyin yaplhr resim?" 7 

$air, resim sanatmda bedeni 'yIka Ylka' yaptlgl ~eyi ~iir sanatmda onu aym 

~ekilde 'deforme' ederek yapar, bu deformasyon ~air lym bir orgazmdan 

farkslzdlr, hatta bir orgazmdan bir orgazma gotiirdiigii lYm daha listiin bir 

'yenilenme'dir. Ferenczi'nin orgazmm bilinydl~l tarafmdan, anne rahmine 

donii~lin son noktasl olarak yorumladlgml hatlrlarsak blitiin bu soylediklerimizin 

hakhhgl da ortaya ylkml~ olur. 

"Huysuz bir deniz klYlSl olmahYlm ki ben 

Boyuna bir yerlerini ahp bir yerlere koyuyorum 

(Yeniden, yeniden, yeniden). 

Yan yaYlriara, nehirlere benzer bir yerden 

Agaylara ku~lara, agaylara ku~lara d6nliyorum sonra birden 

Belki de yeniden bir deniz klYlSl olmaYl bekliyorum 

Yava~ya yan kaslgmda uyanmaYl belki de. 

Sonra siz oluyorsunuz birden." ("Kaslk", Giizellrmak, 943) 

7 iIhan Berk, Kiill Kilap, s. 275-276. 
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"KaSIk" admi ta~lyan bu ~iirde admdan da anla~llacagi gibi cinsel 

yagn~lmlar son derece boldur.8 ~iir bir somaki 'Deniz' boltimtinde iizerinde 

duracagimiz bir ozde~le~meyle, deniz kIYIsl-anlatlcl ~air ozde~le~mesiyle ba~lar. 

Anne denizdir, anlatIcI-~air annenin 'klylSlndadlr', bu 'klYlsmda olu~' anneyi 

'deniz', kendisini ise 'karada olan' olarak niteledigini gosterir. AnIat1cl-~air 

kadmm "boyuna bir yerlerini allr bir yerlere koyar". Bu edim soztinii ettigimiz 

deformasyondur, kaynagml da anlatlcl-~airin "klYl" olmasmdan, anneyi yitirmi~ 

olmasmdan allr. "Kadmm degi~imi" ~iirde ~air tarafmdan parantez iyi vurguyla 

gosterilir; anlatlcl-~air kadmm bir yerlerini "yeniden, yeniden, yeniden" bir 

yerlere koyar. "Bir yerlerini" ifadesi cinsel bir yagn~lma, cinsel ili~kinin 

devinimine atlfilr. Bu durumda soziinii ettigirniz kadmm degi~iminin cinsel bir 

ili~kiyle oldugunu ve bu ili~kinin aym zarnanda anlatIcl-~airi de degi~tirdigini fark 

ederiz: Anlatlcl ~air bu ili~kiyle birlikte "bird en agaylara ku~lara doner". "Birden" 

ifadesi cinsel manada orgazrn anmm ikamesidir. AnIatlcl-~airin degi~irni de tlpki 

kadmm degi~imi gibi belli bir devinim iyerisindedir ve bu devinim ~iirde 

"agaylara ku~lara" ifadesinin tekranyla vurgularnr. Dstelik bu donii~iirn "yan 

yaYlrlara, nehirlere benzer bir yerden"dir, bu yer de yukanda bahsettigimiz 'ot' 

sembolti gibi genital bolgenin bir anlatlml olarak okunmahdir. Bu anlatlmla 

birlikte ~iirdeki cinsel ili~ki yagn~lrni giiylenmekte, bunun da otesine geyerek 

'yocugun anneden aynldlgl' yer olan genital bOlgenin gizli bir anlatlmma 

donii~mektedir. 

8 "Kasik" ~iiri sonraki bollimde Uzerinde duracagm11z 'deniz' sembolU Uzerinden de 

degerlendirilebilir. Cinsel ili~ki ve deformasyon arasmda yukanda gostermeye yah~tlglmlz ili~kiye 

gUzel bir ornek oldugundan bu bollimde uzerinde durmaYI uygun gordUk. 
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Siirin ikinci klSml anlatlcl-~airin "deniz kIYllIgl"na yeni bir boyut getirir. 

Siirin giri~ dizesinde bir deniz klYlSl oldugunu dti~tinen anlatlcl-~air ~iirin son 

tiylUgtinde "yeniden" deniz kIylSl olmaYl arzular. :'Yeniden" ifadesi bir 'eskiligin' 

vurgusudur, bu eskilik anneyle ozde~ olunan ve eskide kalan haz dolu zamandlr. 

Bir somaki dizede bu arzunun kadmm yan kaslgmda uyanmaya donti~ttigtinti 

gortirtiz. Birbiriyle ilgisiz gibi gortinen bu iki durumun aslmda aylll ~ey 

oldugundan yukanda bahsettik; anneyle bir alma istegi ve bunun cinsel i1i~ki 

yoluyla geryekle~tirilmesi. Siirin son dizesi btittin bu iy iye geymi~ arzu ve 

durumlann ula~tlgl son kerteyi gosterir niteliktedir: Anlatlcl-~air cinsel ili~kinin 

yarattlgl degi~imi ozetler, bu ozet anneye donti~ arzusunun telafi edildigini 

gosterir. "Soma birden kadm 'siz' oluverir", cinsel ili~kinin getirdigi degi~im 

kadml anneye (siz) yevinni~, bilinydl~l arzu cinsel ili~kiyle telafi bulmu~tur. 

Sair sevi~meyle birlikte hem anlatlcl-~airin hem de kadmm 

defonnasyonunu 'onnan' ve 'gok' gibi bir taklm ba~ka semboller tizerinden de 

~iirle~tirir. Bu sembollerin defonnasyonla ili~kileri, ~airin defonnasyonla yogu 

sefer 'yogalma', 'yogulla~ma' gibi degi~imleri kastettigini kavramarlllzia birlikte 

anla~llabilir. Onnan ba~hba~ma bir 'yogul' isimdir 9tinkti govdeyi kendisinde 

ikame eden 'agaylar' dan olu~ur. Her bir agacm bir insan govdesini simgeledigini 

dti$tintirsek;. onnandaki yogalma anlamlyla defonnasyon arasmdaki ili~kinin 

aYlrdma varabiliriz. AYlll durum 'gok' sembolti iyin de soz konusudur. 

Gokytiztintin her ~eyi kapsaYlcl niteligiyle anne rahminin bir ikamesi oldugunu 

belirtJ:Y!.i~tik. Yalmz psikanalizin bir sembolti yorumlarken 0 sembolii tek bir 
,. 

yoruma baglamaktan ziyade birbiriyle ili~kili yorumlar iyerisinde gonne yabaSml 

dikkate aldlglmlzda 'gok' semboltintin de birden fazla yorumu oldugunu kabul 

etmemiz gerekir. Bu yomm gogtin bir yandan 'sonsuzJuk' kavramml da kendi 
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i<;erisinde ikame ettigi ger<;egidir Bu sonsuzluk d . 
. ayru zaman a anne rarumyle de 

ili~kilidir. ~linkii 'zamanslzhk'la 'sonsuzluk' arasmdaki yakm anlam anne 

rahminin anlatlcl-~air tarafmdan algilaru~lru <;agn~tmr. Bu <;agrl~lm sembolik 

anlamml 'gokyiizu'nde bulur: 

"San, 0 C;::okguzel, giriyor kentime 

Koyuyor sesini bahks;tl ve yalmz 

Nehirleyin 0, yava~s;a etime. 

Klrmlzl, kan~lyor aglzlanmlz. 

Gogii, bir ormam gidiyoruz. Uzun 

Duyuyorum bunlar kirpiklerin. Bugday. 

Sonsuz Temmuz yiiziin, 0 intihanm. Bun

lar oralann, Ey A~kyiizliim benim, 

Bir a~kl gitmek var ~imdi sen osun 

Cinselligimizi biiyiitmek biiyiitmek 

Daglamak S;lplakhglmlzl goklemek. 

Boyle seni suya goge tutuyorum. 

Seni artlk korkuns; kan~tlflyorum 

Uzar ~imdi bizden bir gece Upuzun." 

("Siir", A§zkdne, 313) 

Ey. 

~iirin dordlincu dizesi "klrmIzl" ve "agIzlann kan~masl" anlatlmlan 

fizerin~en cinsel bir 9agn~lml ortaya koyuyor. 6pu~me edimini anlatan bu dize 
jJ' 

opu~menin anlatlcl-~air tarafmdan nasil algIlandlgml gosterir. 6pii~meyle birlikte 

aglzlar kan~lr; bu 'kan~lm' iki ayn bedenin tek bir beden olmasldlr. Bu da sevi~en 

iki ki~inin sannsal bir ozde~le~mesi demektir ki bizim yorumumuza gore anne-

98 



yocuk ozde~liginin bilinydl~l ifadesidir. 6pti~me ediminin 'hazlrlam~' safhasl ilk 

dizelerde ~iirle~tirilir: "San, 0 <;okgiizeI, giriyor kentime / Koyuyor sesini bahkyll 

ve yaImz / Nehirleyin 0, yava~ya etime". "San" sozctigtinti ~air ba~ka ~irlerinde de 

kullamr: "Sur" ~iirinde; "iner KraIiye / epeski / Bir ~eyler iner / onunla / san / a~k 

gibi" ("Sur", A,Jzwne, 322), "Leda ile Zeus" ~iirinde: "Hep nehirleri bilen agzl 

sanydl" ("Leda ile Zeus", A,Jzwne, 314). Bu ~iirlerle birlikte dizede geyen "san" 

sembolU degerlendiriidiginde semboltin kadlm veya kadma ait bir orgam ya da 

'a~km kendisini' nitelemekte kullamldlgml gorlirtiz. "0 <;okgtizel" ifadesi ise 

ba~hba~ma kadml nitelemek iyin kullamhr, bu da 'yok gtizel' tamlamasl bile~ik 

isim haline sokularak ve btiytik harfle ba~latllarak yaplhr. Bu durumda ~airin 

kentine yani bedenine "giren" ~ey kadmm kendisidir. Kadm yalmzdlr ve 

yaImzhgmm anIatlcl-~airin kentine girmekle ve onunla sevi~mekle, onunla 

"kan~makla" ortadan kalkacaglm dti~tiniir. 6pti~menin taraflan 'tek' olma 

durumuna, 'Gestalt'9 haline yakla~tlran dogasl, sevi~menin ilerleyen safhalannda 

da kendisini gosterir: Anlatlcl-~air ve kadm birlikte "Gogti, bir ormam giderler", 

anlatlcl-~air bu esnada kadmm kirpiklerini 'uzun duyar', kadmm ytizti "sonsuz 

Temmuz"dur. Gerek "kan~ma" edimi gerekse "gok", "orman", "uzun duy(mak)", 

"sonsuz Temmuz" gibi anlatrmlar bir deformasyonun farkh ama aym amaca 

hizmet eden ikameleridir. Her ~eyden once sevi~me iki taraf iyinde bir yogalmaYl 

beraberinde getirir, kullamlan fiiI, slfat ve zarflar da bu yogalmaYl vurgular 

biyimdedir. 

----_.--------
9 'Gestalt': Pan;;alarma aynlamayan, bir blitfln. (AIm. : Gesthalt) 
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olarak <;ogalmaYl ifade eder, bi<;im olarak da iki kez tekrarlanmak suretiyIe bu 

anI am kuvvetiendirilir. Cinsel edimin "btiyiimesi"yle artlk anIatlcl-~aire gore 

kadm 'eski kadm' degildir, anlatlcl-~air kad1ll1 "korkun<; kan~tmr". $iirin en 

onemli dizesi de budur. 

Yukanda soztinti ertigimiz cinsel ili~kinin anlatlcl-~airi ve sevi~ilen kadilli 

degi~tiren, son kertede anlatlcl-~airi <;ocukluguna ya da anne rahmindeki cenin 

haline, kadml da anlatlCl-~airin annesi haline sokan dogasl bu dizede dile getirilir. 

Kadm, anlat1Cl-~air i<;in sevi~meden onceki kadm degildir, kadml bilin<;dl~mdaki 

kendi annesinin imgesiyle "korkun<; kan~tmr". Boylece, sevi~me sonucu ortaya, 

sevi~ilen kadmm bedeniyle ge<;mi~te kalan anne imgesinin 'kan~lm'mdan olu~an 

yeni bir imge <;lkml~tlr. Bu imgeyle anlatlcl-~airden "bir gece uzar", bu "Upuzun 

bir gece"dir, <;tinkti sannsal olarak anneyle yitirilmi~ olan 'Gestalt' tekrar 

kazallilml~, 'bir' olunmu~tur.10 

10 ilhan Berk'in cinsel yagn~lm yilklil ~iirlerinde bedensel deformasyona yok saYlda ornek 

verilebilir. Bu ~iirlerin tamaml anne rahmine donil~ arzusu ekseninde bakildlgmda Ylkanda 

yaptlglmlz yorumu ispatlar biyimde kurulmu~tur. ~ali~mamlZln boyutunu goz onilnde tutarak 

a~aglda bu ~iir1erden bir kayml vermek ve soz konusu yorumun bu ~iirlere de uygulanabilecegini 

soylemekle yetiniyoruz. 

Sonra 'yine sen geliyorsun aklima, asi beyazligm geliyor. 

o zaman i~te seni bir gilzel soyuyorum 

Birden bir ormam bilyilrken gorilyormu~ gibi oluyorum 

Korkuny kan~lyor yilzilm. ("Orman", Kal, 621) 

Seninle 

~imdi bak bir a~kl koyuyoruz Yeni. 

<;ogul uyamrslmz artlk benimle. ("Sevi", A$lkane, 317) 

o zamandl gordilm 
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Neden bir kadm c;:ogahverir! 

Anladlk ml? ("Panltl", Deniz Eskisi, 772) 

Durdun evlerin sokaklarm durdugu yerde 

Hepsiyle kan~lp 

<;ogahp hepsiyle 

o zamandl a~klmlz yazdi yava~ yava~ su yollanm 

Kabaran denizi 

Gitti geldi gokle suyla 

Btiytidti. ("A~klmlz", Kiil, 619) 

Sen ki bir ytize donti~tirstin bende 

Bir ytize. 

Hem geceyi, hem tanyerlerini ta~lr kendinde. 

Ben ki bir Ylkmtmlm sen in, senin btiytitttigtin 

Acmm elyaZlSmda. ("Ben AClYlm", Kiil, 622) 

Btiytimli~ inerdin sen. 

Btiytimii~ bakmamdan 

<;Ikardlm ben. ("Ben", A~lkane, 326) 
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2.3. Deniz 

Psikanalitik kuramm ~iir ele~tirisi yontemi olarak kullamlmasl soz konusu 

oldugunda bunun yogunlukla sembollerin yommu lizerinden geryekle~tirildigini 

gorliyoruz. <;ah~mam1Zln onceki bolilmlerinde 'gokyilzu', 'orman', 'gece' gibi 

pek yok semboliln anne rahminin birer ikamesi olarak degerlendirildigini ~iirler 

ilzerinden gostermeye 9ah~tlk. <;alI~manm bu a~amasmda 'deniz' sembolu 

uzerinden aynntllI olarak durmaya 9alI~acaglz. 

Sandor Ferenczi'nin kurammda 'soyolu~sal koken' olarak sozu edilen 

teorinin temelde 'ilksel deniz' semboliine dayandrgrlll gonnil~tilk. Ferenczi denizi 

ins an evriminin ba~langlcmdaki ilk canlIlann ortaya ylktrgr ve daha sonra bu 

canhlann evrilerek buradan karaya geytikleri ilksel mekan olarak kabul eder. Aym 

zamanda yilksek memeliler smlfma giren insanoglunun cenin olarak geli~tigi anne 

rahminin de bu ilksel denizin ilk ikamesi, 'bir yenilenmesi' oldugunu, bu ~ekilde 

'modem insamn bilinydl~mda suda ya~ayan insamn ilk atalanyla ilgili bir ye~it 

bilginin' daima var oldugunu iddia eder. Dunyaya gelen bireyin bilin9dl~mdan bu 

ilksel deniz(ler)e donme arzusunu anneye donil~ arzusu olarak yorumlayan 

Ferenczi, boylece kendisinden onceki Otto Rank'm kuramma da yakla~mr~ olur. 

Zira, Rank i9in de gol, lnnak, deniz gibi sembollerin tilmil haz dolu ilksel 

ya~antmm deneyimlendigi anne rahminin birer ikameleridir. 

Psikanalitik ele~tiri deniz sembolilne anne rahmi gibi ozgiln bir anlam 
;-

yilklerken bu anI am sadece denizle smIrlI kalmaz. Birqin anne rahmindeyken 

iyinde bulundugu su ile 'bi9imseI' benzerligi olan 'gol' gibi durgun su 

kaynaklanmn yam ~ara akarsu, yeralt! suyu, yagmur gibi su kaynaklannm tilmil 
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anne rahmiyle dolayh olarak ilgilidir. Bu nedenle her ne kadar bu boltimde 'deniz' 

sembolii iizerinde durulacak olsa da, yukanda soziinii ettigimiz ve ~airin 

~iirlerinde gec;:en 'su kaynaklan'nm tiimiinii benzer bir yorum ic;:inde incelemeye 

Ilhan Berk'in ~iirlerinde bolca gec;:en 'deniz' (su) sembolii hakkmda ilk 

psikanalitik yorum Mehmet Kaplan tarafmdan yapIlml~tlr. Mehmet Kaplan SUr 

Tahlilleri'nde Berk'in ~iirlerindeki 'deniz' ve 'su' sembollerini bu c;:ah~mada 

oldugu gibi aym ba~hk altmda inceler. Kaplan'a gore ~air 'su unsurunu cinsi bir 

manada' kullanmaktadu. Freud ve Jung'un psikanalitik yorumlanm dikkate alarak 

'su' ile 'anne imagosu' arasmda kuvvetli bir bag oldugunu dile getirir. 

"ilhan Berk'in asll temayUlilnil tayin eden ba;;hca amil, "su" unsuru, 

yahut onun tekabill ettigi anne imagosu veya "anima archetype"sidir. 

~evresinde gormil~ oldugu her ~ey, kendisini tedirgin ediyor ve 0, 

annesinin kammda oldugu gibi mutlak sulh ve silkunun hakim bulundugu 

bir diyan ozlilyor". 1 

Mehmet Kaplan ~amn ozellikle "Saint-Antoine'm Sevi~me Vakti" adh 

~iirinde deniz semboliinlin 'ideal alem' olan 'anne kamml' temsil ettigini, 'anne 

kamma doni.i~ temayiilti'niin deniz semboltinde yogunla~tIgml soyler. Kaplan'a 

gore bu ~iirde anlatlcl-~airin 'ideal alemi tasvir ederken annesinin memesini emen 

c;:ocugu hatlrlamasl' anne kamma doni.i~ arzusundandlr. 

"Her ~ey yerini ~ka blrakacak 

Sandalya a~ka 

Pen cere a~ka 

Saint-Antoine'm tavam bir ba~ka tavana dogru yiiriiyecek 

~-·-h--·-K--l- $.' r hll'lleri? (istanbul: Deroah Yaymlan, 9. Baslm, 2000), s. 182. Me met ap an, llf la~, 0 
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KapI bir ba~ka kaplya dogru 

His: bir ~ey kiis:ii1eyim demeyecek 

Daha bir biiyiidiigiinii g6recegiz g6kyiiziiniin -

Gozlerden g6zlere bir esmerlik halinde 0 ~k gidecek 

En giizel ~arkllarla ~imdi istanbul'a gelen 0 

Simdi herhallgi bir yerde bir klZln elleri agzl onun !t;:in biiyiiyor. 

Bir s:ocuk annesinin memesini onun i9in blIakmlyor 

Saint-Antoine'm giivercinleri 

Onun is:in havada 

Siirde bu diizen kaygusu onun iyin 

Bu gokyiiziiniin ba~ka anlam! oIamaz". 

("Saint-Antoine'm Sevi~me Vakti", Galile Denizi, 204) 

Kaplan'm tizerinde durdugu 'ideal alem' her~eyin mUkemmel olana 

'd6nti~tiigti' dtinyadlr. ~iirde degi~im daha once soztinti ettigimiz bedenle birlikte 

dl~ dtinyarun da 'yogalmasl' tizerinden anlatlhr. Bu yeni dtinyada "hiy bir ~ey 

ktiytileyim demeyecek"tir, "herhangi bir yerde bir kIzm elleri agzl onun iyin 

btiytimektedir". "Onun iyin" anlatlmmda ifade bulan ~ey 'anne rahminin yitirilmi~ 

cennetidir'. ~iirde sozti edilen 'degi~im', dtinyanm anlatlcl-~airin bilinydl~mdaki 

geymi~te kalan 'haz dolu zaman'a, 'yitirilmi~ cennete' geri donti~tidtir. 

iIhan Berk'in pek yok ~iirinde 'deniz' sembolti yukandaki yorumu 

destekler biyimde kullarulml~tlr. 

"Kirlidir a~k, yocugum, 0 SlY! fosiI 

Dolyatagl, 0 siirgiin, her ~eydir." 

("A~k 0 SIVl", Giizellrmak, 926) 

"A~k 0 SlYl" ~iirinden almtIlanan yukandaki dizeler 'deniz' semboltintin 

bu yah~ma aylSlndan onemini vurgulamak iyin fazlaslyla yetecektir. ilk dizedeki 

"SIVl fosil" arJatlml denizin ilkselligine, ilksel denize bir atIfilr. Nitekim ~air pek 
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yok ~iirinde denize bir 'eskiIik' atfetmektedir: 'En eski oIiileri andlk / Ve bir 

batlgl / Simdi simgesi bir dirimin / <;ok ihtiyar bir denizde ( "ihtiyar Deniz", 

Atlas, 375), 'En ya~h sudur, der ya ThaIes, en ya~lI ~iirdir' ($airin Kam, 959), 

'Beni karanhk deniz diplerinde, yurtik, aglr sularda ara / Yuzierinde yocukiann' ( 

"YlkIhveriyordu Geceme Du~erken Agzm", Deniz Eskisi, 760). Sair denizin 

eskiligini onu "yurlik", "aglr", "ihtiyar" ve "ya~h" slfatlanyla birlikte anarak ifade 

eder. Bu ahntllardan ozellikie sonuncusu denizin eskiligi ile ilgili olarak aniatmak 

istedigimizi aylkya ortaya koymaktadlr. Kadm lizerinden anneye sesleni~ olarak 

okuyabilecegimiz bu son almtlda anlatlcl-~air kendisini "yurlik" ve "aglr sularda", 

yani "karanhk deniz diplerinde" konumlandmr. Bu konum anne rahminin aylkya 

ifadesidir. Ferenczi'nin kuraml tam bu a~amada devreye girer; anne rahmi son 

ikame degildir, aslmda 0 da ilksel denizden bir onceki ikamedir. Anlatlcl-~air 

anne rahmini geyerek kendisini 'araclSlz' olarak ilksel denizde konumlandlrml~tlr. 

"A~k 0 SIVI" ~iirine donersek, anlatlcl-~airin a~k ile dolyatagl arasmda 

dogrudan bir benzetmeye gittigini gorurliz. Bu benzetmede benzetilen yon 'SIVI 

fosil', 'sfugtin' ve 'her ~ey' uzerinden anIatlhr. ilk dizedeki 'SIVl fosil' tamml 

ozunde dolyatagma ait bir anlatlmdlr, anlatlcl-~airin kadml tammlamakta 

kullandlgl 'yocugum' ifadesi de sembollerin yer degi~tirmesinin bir gostergesidir. 

Anlatlcl-~air kendisine ait yocukluk olgusunu kadma atfetmektedir. Anne ile 

anlatlcl-~air arasmdaki ili~ki tersine yevrilerek anlatlcl-~air ve kadm arasmda 

ikame ediImi~tir. ikinci dizede sozu edilen rahim hem anne rahmi hem de kadm 

rahmidir. Dizede sozu edilen "sfugunItik,,2, "dolyatagmdan" atllml~hglP.. 

netic:Sinde ortaya ylkan bir durumdur. Bu sfugtinliigun etkisi bireyin bilinydl~mda 

2 "Silrgiln" sozcilgilniln bir diger anlaml da 'bir bitkide yeni silren filiz'dir. DoiaYlslyla sozcilk 

~iirde bu anlaml da ~agn~tlrmaktadlr. Bu durumda, "dolyatagl" aniatlcl-~airin 'filiz verdigi yerdir'. 
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dolyatagml tlim hayatI boyunca "her ~ey"i olarak gonnesini dogurur, artlk birey 

hayatml bu 'her ~ey'ini telafi edecek nesneler aramakla gec;irecektir. 

Anne rahmi ile deniz arasmdaki 'ortUk' ili~ki kimi zaman ~air tarafmdan 

anneye donu~u 'iC; denizler'e donu~ bic;iminde gostennesi ile de a91ga 

9lkmaktadlr: 

"~imdi ben mlzraglml isterim. AtI

m! yekerler iilkene bir deniz vaktl 

Olii. Kahnm artIk YIlgm Unulmaz. 

~imdi senin iy denizlerine ylkar 

Beyaz gtilii YlkmtImlzm. ihtiyar". 

( "DIke", A;$zkane, 316) 

"Mlzrak" sembolUnun erkek cinsel orgamm c;agn~tlfan en belirgin 

sembollerden biri oldugunu daha once dile getinni~tik. Yine aym ~ekilde "at" 

sembolU de cinsel c;agn~lml bol olan bir semboldfu. Anlatlcl-~air "atl" ve 

"mlzragl" ile kadmm "ulkesine bir deniz vaktI" donmek "ister". Bu istek anlatlcl-

~airin bilinc;dl~ma aittir, c;unku bilinc;dl~l anneye donu~ yollanmn en guvenlisinin 

ba~ka bir kadmla cinsel ili~ki oldugunun 'farkmdadlr'. Yine de bu donu~ bir kez 

yitirilmi~ anne rahmine tam bir donu~ degil, sadece bir telafidir. Anlatlcl-~airin 

"mlzragml ahp bir deniz vakti kadmm Ulkesine" gitmesi anne rahminin sadece bir 

telafisidir. Kendisini "olU, Yllgm ve unulmaz (onulmaz)" olarak gonnesi bu 

telafinin son nokta olmamasl, yine ba~ka telafi yollan arayacak olmasmdandlr. 

Anne<ien aynlml~ olmak hem c;ocuk hem de anne ic;in bir "YlkIm"dlr. Aynhktan 

dogan bu YlkIm cinsel ili~kinin boylesi bir telafi anlaml kazanmasma neden 

olmu~tur. Anlatlcl-~airin YlkmtlSlmn "iC; denizlere" C;lkmasl "Ylkmtl"nm anne 

rahminden, yani "iC; deniz"den ayn du~menin bir sonucu olmasmdandlr. 
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ilhan Berk' in ~iirlerinde <;ok<;a kullamlan deniz semboliiniin en belirgin 

ozelliklerinden birisi deniz-insan ozde~ligidir. Sair bu ozde~ligi anlatIcl-~air~eniz 

ve kadm~eniz gibi kar~lhkh ozde~liklerin yam Slra, insana ozgii slfat ve 

tammlamalan denize atfederek kurmaya <;ah~lr. 

"Baktlm denizin durmadan bum~tu ytizti 

Dovdti klmlltlslz kumu". 

("Dum Su" ,Atlas, 578) 

"indim soma ok~adlm durdum derisini suyun 

Okudum suyu, susan suyu".3 

("Halikarnassos", Atlas, 555) 

Yukandaki almtIlar ~airin ~iirlerinde deniz ve suyun ki~ile~tirilmesine 

omek te~kil etmektedir. Deniz ~air i<;in ger<;ekte oldugundan fazlasldlr; kendi ve 

kadm dl~mda ii<;iincii bir kimlige sahiptir. Bu kimligin nitelikleri yorumlanmaya 

degerdir. ilk almtlda ins ana ait edimler denize atfedilerek ki~ile~tirmeye gidilir; 

denizin "yiizii buru~ur", kumu "dover". ikinci almtlda ~airin "su" ile kastettigi 

~eyin 'deniz' ya da 'gol' oldugunu "inmek" eyleminden <;lkarabiliriz. Anlatlcl-~air 

deniz klYlsma iner ve denizin derisine dokunur. "Susan suyu okumak" denizin bir 

gizemi kendisinde banndlrdlglm dii~iindiirmektedir. Bu gizem <;ah~mamlzm 

genelinde denize atfettigimiz kimlik olarak okunabilir. Bu durumda denizin 

anlat1cl-~aire "susarak" anlattlgl ~ey kendi tarihi dolaYlSlyla da anlatlcl-~airin 

3 ilhan Berk'in otobiyografik eseri Uzun Bir Adam'da, annesi hakkmda kuliandlgl ifadeler bu 

dizede ispatl etmeye yah~tIglmlz 'susan su' ile 'anne' 6zde~ligi savml dogrular niteliktedir: 

'Benim yo(;uk dilnyamdaki annem konu~mazdl. G611ere, klmiltIslz, duru g6liere benzerdi. Sessiz 

bakardl ve giilerdi.' ilhan Berk, Uzun Bir Adam. s. 19. 
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tarihidir. "Doganm Gizli Tarihi" ve "Yarah Toprak" ~iirlerinde ~air bu tarih 

hakkmda ba~ka ipuc;lan da verir: 

"Gordiim su yiiriiyor, yeniliyor kendini 

gordiim harh, asi 

biiyiiyor. 

Gordiim de dedim: Bu mnak dogan benimle." 

("Doganm Gizli Tarihi", Kill, 609) 

"Kapandlk sonunda yava~ yava~ iyimize, iyimizdeki evlere 

Ve ugultusuna suyun." 

("Yarah Toprak", Atlas, 582) 

Denizin ve suyun gizi anlat1cl-~airin de gizidir, c;linkii anlatlcl-~airin ve 

onun ki~iliginde blitlin insanhgm varolu~unda deniz tekrar varolur. Bu varolu~ 

bireyin bilinc;dl~mda bir 'arzu' olarak kendisini gosterir: 'Denize donli~ arzusu'. 

Bu arzu beraberinde ikinci ahntlda sozli edilen "ic;e kaparuna" edimini getirir. 

Psikanalizin degi~ik ~ekil1erde anlarnlandlrmaya giri~ecegi bu "ic;e kaparuna", 

yorumumuza gore once ilksel denizden soma da anneden aynh~m sonucunda 

ortaya C;lkan kaC;lmlmaz bir arayl~m son safhasldlr. Anlat1cl-~air 'cevabl' Kendi 

ic;inde arar, bu arayl~ta kendisine yol gosterici olan bilinc;dl~mdaki 'denize (suya) 

donli~ arzusu'dur. Bu arzunun "ugultusu" anlat1Cl-~airin ve dolaYlSlyla insanhgm 

varolu~unun gizemini dile getirecektir. 

ilhan Berk'in ~iirlerinde deniz sembolli kadml tarif etmek ic;in de slkhkla 

kullamhr. Bu kullamm genelde kadmm bir orgamyla deniz arasmda benzetmeye 

gitme veya kadma ozgli bir eylemi denizle ili~kilendirme biyimindedir. 
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"Dedim ya, bende bir lrmagm yiiziidiir yiiziin 

("A~klar A~klar iyinde III", Delta ve 9ocuk, 907) 

"Senin yiiziin denize in en sokaklar 

D6rtyol aglzlan, su saatleri senin agzm 

Hem kim bilir yiiziinden siiriilmii~ 

Bir diizyazlYlmdlr belki de ben." 

("Bir DiizyazlYlmdlr Belki de Ben", Giizel Irmak, 924) 

Yukandaki ~iir almtllannda deniz ve mnakla kadm ylizu arasmda bir 

benzetrneye gidilrnektedir. Ikinci ~iirde geyen "yliztinden surulrnu~ bir 

duzyazlYlrn" ifadesi anlatlcl-~airin "su"dan da suruldugunun anlatlrnldlr. $iirde 

sozu edilen kadm bilinydl~mda annedir, anlatIcl-~airin suruldugu su ise hem ilksel 

deniz hem de anne rahrnidir. Bu ayldan "surulrnek" dogurn travrnasml 

yagn~tlrrnaktadlr. "Duzyazl" anlatlrnml ~air surgunltigtin sonucunda ortaya ylkan 

olurnsuz dururnun betirnlernesi iyin kullanrnl~tIr. I1han Berk duzyazlYl ~iir 

anlayl~mda ~iirle kar~lt bir konurna yerle~tirir, bu kar~lthk ~iiri duzyazlya tercih 

etrnek dernektir: 

"$iir en yok sessizlikleri ya~ar. Siirgitlik, kesintisizlik diizyazlya 

6zgiidiir. $iir sessizlikle dag1l1p parplanarak yol alir. Diizyazl bu 

sessizlikleri bilmez.( ... ) Diizyazmm verili dilin dl~mda bir dili yoktur 

hem.,,4 

""Dizeyi duzyazmm ~airdeki bu 'olurnsuz' daha dogrusu 'eksik' anlarnlyla 

birlikte degerlendirirsek, anlatlcl-~airin suruldugu yer olan kadmm ylizunun "~iir" 

4 iIhan Berk, Logos, (istanbul: Yap! Kredi Yaymlan, 2. bask!, 2001), s. 13,22 
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oldugunu varsayabiliriz. DolaYlSlyla anlatlcl-~air deniz ve su ile "~iir" sanatl 

arasmda bir benzetmeye gitmi~tir. Bu benzetme bizi anlatlcl-~air i9in anneyle 

ozde~lik kurulan anne rahminin ve bunun da oncesindeki ilksel denizin "~iir" 

oldugu sonucuna gotiirlir. ~iirden sfuiilen ve boylece bir duzyazl gibi "sfugit" 

hayatl ya~amak zorunda kalan anlatlcl-~air ~iirde, sfuiilmu~ oldugu kadm ytizune 

ve oradan da 'ilksel suya' bir donu~ arzusunu dile getinnektedir. 

Kadm-deniz ozde~ligini vurgulayan ~iirlerde cinsel bir 9agn~lm one 

9lkmaktadlr. Bir onceki boltimde cinsel ili~ki yoluyla anne rahmine donu~un telafi 

edilmesi uzerinde durdugumuzdan, soztinu ettigimiz ~iirlerdeki cinsel 9agn~lmlan 

mumktin oldugu kadar geri planda tutup eserleri konumuz baglammda incelemeye 

devam edecegiz. 

"Bakardlill su altmdaki ovalardlr g6gsun" 

("A~klar A~klar iyinde V", Delta ve C;ocuk, 909) 

Kadmla deniz arasmdaki ili~ki ilhan Berk'in ~iirlerinde kadmm denize ve 

suya benzetilmesi ~eklindedir. Yukandaki dize hem cinsel 9agrl~lmlan igennesi 

hem de pastoral bir betimlemeye gidilmesi a9lS1ndan kadmla 'deniz' veya 'su' 

ozde~ligini a9lk ~ekilde gostennektedir. Anlatlcl-~air i9in kadmm gogusleri su 

altmdaki ovalardlf. Betimleme kadm teni ile su arasmda yakm bir ili~kiyi 

vurgular; kadmm bedeni su ile orttiludur. Bu 'orttilu olma' durumunun 

kavranabilmesi i9in su altmda olanm sadece gogusler olmadlgmm anla~llmasl 

gerelmlektedir. Gogus ile ova arasmdaki benzetme du~tintildugtinde anlatlcl-~airin 

soztinu ettigi 'gogusler'in kadmm memelerinden 90k vucudunun on tarafl oldugu 

anla~lhr. Burada ~air bir sozcuk oyununa gitmi~tir; gogus sozcugU memelerin 

yerini tutarken aym zamanda vucudun boyun ile kann arasmda kalan on cephesini 
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de tammlamakta kullamllr. iki meme arsmda kalan yukur anlatlcl-~air iyin su 

altmdaki 'vadi', memelerle birlikte gogsiin biitiin yiizeyi su altmdaki 'ovalardlr'. 

Sonuyta, anlatlcl-~air iyin kadlmn ozelde goguslerini, gene Ide de bedenini 'farkh 

kllan ~ey' bedeni kaplayan bu sudur. Bedenin bu ~ekilde su altmda olmasl 

anlatlcl-~airin bilinydl~l olarak kendi ilksel durumunu kadma yansltmasl ~eklinde 

aYlklanabilir. Anlatlcl-~airin bu ilksel durumu anne rahmindeki halidir. Anne 

rahminin kapsaYlcl ve sarmalaYlcl suyu iyerisinde kendi bedeninin durumunu 

kadma atfeder, psikanalitik terimle aylklamak gerekirse 'yansltma' (projection) 

yapar. 

$airin su ile kadm arasmdaki benzerlik iyin kullandlgl bir ba~ka organ da 

"Soguk su ye~mesi, genei grey senin agzm 

Bizim kuyuk lrmakianmlZ senin agzm." 

("Oitu Ta~l", Guzel Irmak, 921) 

Yukandaki dizede en belirgin nokta ~airin kadmla ozde~ligi iizerinde 

durdugu suyun akicllIgldlr. 'Soguk su ye~mesi' olan kadmm agzldlr, kadmm 

agzmdan dokiilen sozciikler ve kadmm opii~ii ise suyun kendisidir. Bu durumda 

suyun niteligi onun 'hayat vericiligi' olmalldu. <;iinkii benzetmede vurgulanan 

~ey kadmm suya benzetilmesi degil, kadma ait bir edimin suyla 

ozde~le~tirilmesidir. Bu niteligi goz oniinde bulundurdugumuzda kadmm agzmm 

daha ~k onun opiilmesi edimiyle ili~kili oldugu anla~lhr. Hayat veren ~ey kadmm 

opiiciigiidiir, yani soguk su hayat opiiciigiidiir. Bu hal de cinsel yagn~lmlann ilk 

dizede yogunluk kazandlgl sonucuna varabiliriz. ikinci dizede ise durum tersine 

donmli~tiir; kadmm agzl suyun yani mnagm kendisidir. ilk dizedeki "genel grev" 
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anlatlmlyla bu dizedeki "bizim kli9lik mnaklanmlz" anlatlml birlikte 

degerlendirildiginde, anlatlcl-~airin ~iire toplumsal bir yon atfettigi anla~lhr. 

~iirde bu toplumsal tavmn 'ta~IYlcIS1' kadmdlr.5 Toplumsal tavlrdan ote, ~iirdeki 

su ile ilgili kullammlar kadmm anlatlcl-~air 19m 'vazge9ilmezligi'ni 

gostennektedir. Bu niteligi anne-90cuk ozde~ligindeki simbiyotik ili~kiyle birlikte 

degerlendirebiliriz. Bu durumda, anlatIcI-~airin kadma 'su' lizerinden atfettigi 

blitiin ayncalIklar, 90cugun anneyi bilin9dl~mda koydugu ayncalIklI yerin birer 

ikamesidir. <;ocugun varhgl annenin 'hayat vericiligi'nin bir sonucudur ve bu 

durum bilin9dl~mda anne-90cuk ozde~ligiyle katlanarak kuvvetlenmi~tir. Anlatlcl-

~air, anne - 90cuk arasmdaki birincisinin ikincisinin bilin9dl~mda olan onemini 

'su' sembolliyle vurgulamaya 9ah~lr. Yine ~iirdeki cinsel 9agn~lmlar, anne 

rahmindeki ilksel duruma bir donli~lin telafi yo luna vurgu yapmaktadlr. 

~air diger bir ~iirinde 'lnnak' sembolli ile kadmm sesi arasmda 

ozde~le~tinneye gider: 

"Kii9iigiim, bu senin sesin, giizel mnak." 

("Giizellrmak", Ouzel Irmak, 947) 

5 ASlm Bezirci ikinci Yeni ~iirinin bir yonUnUn de "baskl ve I.JUnahm" oldugunu soyler: "Bu 

ortamm temel ozellikleri "baskl ve bunahm" sozcUkleriyle ozetlenebilir. Onun i<,:in, Birinci Yeni 

gibi ikil1ci Yeni'ye de "baskl ve bunahm ~iiri" denilmi~tir." ASlm Bezirci, ikinci Yeni Olayz 
jJ' 

(istanbul: Evrensel, 1996), s. 52. Bu yakla~lml dogru olarak kabu! edersek, ~irdeki toplumsal tavlr 

da anlam kazanml~ olur. Yine ikinci Yeni ~iirinin bir diger ozelligi 'sevgiliye toplumsal bir gorev 

bi<,:ilmesidir': 'Aydmca dU~Unmeyi iyi biliyorsun eksik olma / Yatakta yatmaYI bildigin kadar.' 

Cemal SUreya, "Uvercinka", Sevda Sozleri, (istanbul: Yapi Kredi Yaymlan, 15. bask!. 2001), s. 38 
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Daha once de sozunii ettigimiz 'sembollerin yer degi~tirmesi' olgusu 

yukandaki dizede de aym sembol uzerinden soz konusudur. Anlatlcl-~air kadma 

'kuyugtim' diye seslenir, bu sesleni~ anne ile anlatlcl-~air arasmdaki anne-yocuk 

ili~kisinin tersine yevrilerek kadmla kendisi arasmdaki ili~kiye yansltllmasldlr. 

Irmagm akarken ylkardlgl ses ile kadmm sesi arasmda bir benzetmeye giden 

anlatlcl-~air, boylece kadmm sesine bir anlam ytiklemeye yah~lr. Su ile kadlmn 

sesi arasmdaki ozde~lik, anlatlcl-~airin bilinydl~mda suyun sahip oldugu anlamla 

ili~kilidir. Buna gore, suyun ilkselligi anlatlcl-~airin kadma ilksel bir anlam 

ytikledigini gostermektedir. Kadmm ilkselligi ise anlatlcl-~air ile anne arasmdaki 

ilksel ili~kinin bir onceki anlatlmldlr. Artlk son noktada dize anlatlcl-~airle anne 

arasmdaki ili~kiye atlf yapml~tlr. Anlatlcl-~air iyin suyun sesi ilksel denizin 

sesinden ba~ka bir ~ey degildir. ilksel deniz ise iyerisinde, hem anneyle haz dolu 

geymi~in biitun slrianm hem de soyolu~sal ayldan ortak bilinydl~mm anlatlcl-

~airin bilinydl~mdaki etkilerini banndlrmaktadlr. Y ani, anlatlcl-~air iyin kadm 

annenin, anne ise 'su'yun ikame edildigi semboldur: 

"Kuyiik bir suydu kadm." 

("Siir Her Yerdedir", Kiilt Kitap, 359) 

Sair, kadm ve deniz arasmdaki ili~kiyi sadece bir ozde~lik biyiminde 

sunmakla yetinmez, bir yok ~iirde de kadm-deniz birlikteligini arada bir benzetme 

ilgisi kullanmakslzm vurgular. Deniz kadmla birlikte var olan ve anlam kazanan, 

kad&l.ln geli~ini mujdeleyen, fiziksel bir varhgm yok otesinde bir olgudur: 

"Gelmeyen guzel bir ~ey yoktu sizinle, bir deniz sizinle yuz kere goriiniirdii 

Durup dururken bir yere bir ylldlZ dii~se siz geyiyorsunuz derdik 

Sizi bekliyorlarml~ gibi mlslriar, yoncalar bir anda buyurdu 
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Siz dedikten sonra resimler ba~aklar sandlr 

Bir ~ey sizinle mi geliyor sizinle mi dunya k6tli tutar diizeltirdik 

Tum i~ sizinle gelen denizdeydi bir i~i bitirmek ba~lamak bir i~e 0 denizdeydi." 

"Te Deum", Galile Denizi, 235) 

Yukandaki eserde, deniz sembolii ~nre <;okkatmanlIhk karakterini 

kazandlran esas ogedir. OzeIlikle son dize denizin mlslr, yonca ve YlldlZ gibi diger 

sembollerden farkml ve onemini gostermesi a<;lSlndan ~iirin en onemli dizesi 

sayllabilir. ilk dizeyle birlikte kadmm varhglyla anlatlcl-~airin goziinde dl~ 

diinyanm nasll anlam kazandlgl iizerinde durulmaya ba~lamr. Y almz ~iirin zamam 

geni~ zamanm hikayesidir, anlatlcl-~air ge<;mi~te varolan bir '~ey'in tasvirini 

yapar. Denizi yiiz kere gosteren, mlSlrlan, yoncalan bir anda biiyiiten, resimleri ve 

ba~aklan san blan, koru olam diizeltme giiciinii veren kadmm varhgldlr Anlatlcl

~airin benimsedigi ii<;iincii <;ogul ~ahIs anlatlml ~iirde bahsedilen kadma gizemli 

bir hava katar. Daha once, psikanalitik ele~tiri i<;in bir ~iirde bahsedilen bir 

kadmm anlatlcl-~airin bilin<;dl~mda anne figiiriiniin temsilcisi olduguna 

deginmi~tik. Siirde soziinii ertigimiz ii<;iincii <;ogul ~ahls anlatlml, kadmm anne 

figiiriiniin bir simgesi olduguna dair bu yakla~lml kuvvetlendirmektedir. <;iinkii 

ii<;iincii <;ogul ~ahlS aniatIml anlatlcl-~airin oznel yarglSlndan oteye ge<;ip evrensel 

bir yarglya dogru yol almdlgml, kadm varhgl hakkmda herkesin aym fikirde 

oldugundan hareketle gostermektedir. Bu evrensel karakter bireyin bilin<;dl~mda 

olabilecek en evrensel figiir olan annenin ~iirde sozii edilen kadm olabilecegini 

dU~lindUr'u.r. Yine ~iirde kadmm mutlak kucreti 9agn~tlran. olagan.listti nitelikleri 

oldugu vurgulanmaktadlr: Kadm "01" dediginde resilllier ba~aklar san olm. Bu 

mutlak kudret de anne-ryocuk ili~kisinde annenin yocuk tarafmdan algIlam~ml 

hatlrlatlf. Yeti§kin bir birey i<;:in dahi biliny(h~mda :::lnne rnerkezdedir, d]~ diinyaYl 
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algllaYl~, nesne, olgu ve olaylara anlam venne annenin yitirili~inin telafi edili~iyle 

ili~kilidir. Annenin bu ~ekilde algIlanl~l onu aym zamanda bireyin hayatl i<;in 

mutlak kudret sahibi yapmaktadlr. U<;iincii olarak, ~iirdeki zaman, anlatlcl-~airin 

dile getirdigi kadmm varhgmm ve onun mutlak kudretinin ge<;mi~ zamana ait 

oldugunu gostennektedir. Olaganiistii niteliklere sahip kadm ger<;ekte annedir ve 

annenin olaganiistiiliigii aslmda oyle oldugundan degil, anlatlcl-~air oyle 

'dii~iindiigiindendir'. Anlatlcl-~airin kadm hakkmdaki yamlsamasl Lacan'm dile 

getirdigi Ayna Evresi'nde <;ocugun ayna kar~lsmdaki (ya da annenin yiizii) 

yamlsamaslyla ozde~tir. 

Siiri, anlatlcl-~airin hitap ettigi kadmm anne oldugunu varsayarak tekrar 

okudugumuzda deniz semboliiniin anlam kazandlglm goriiriiz. Buna gore, annenin 

anlatlCl-~airin bilin<;dl~mda bir kadm iizerinden hatlrlanmaslyla' anneyle ge<;mi~te 

ya~ant1lanan mutlu birliktelik hali de tekrar bilin<;dl~mdan bilin<; diizeyine <;lkmI~ 

olur, <;iinkii deniz 0 mutlu birlikteligin mekammn, anne rahminin bir ikamesidir. 

Daha once iizerinde durdugumuz bitkilerin biiyiimesi anlatlml cinsel bir <;agn~lml 

i<;ennektedir, "mlSlr1ar, yoncalar bir anda biiyiir". Biiyiimenin "bir anda"hgl cinsel 

ili~kinin dogaslYla uygunluk gostennektedir. Bu durumda ~iirde cinsel ili~ki 

yoluyla anne rahmine donii~iin telafi edildigini soylemek de miimkiindiir. Siirin 

son dizesi deniz semboliiniin niteligi iizerine bir vurgu niteligi ta~lr. Siirde 

bahsedilen olaganiistii ~eylerin tam amI son dizede kadmla gelen denize baglamr; 

"tUm i~ kadmla gelen denizdedir". Biitiin her ~ey, "tUm i~" ge<;mi~te 'annenin 

denizi'.nde ya~anan 0 haz dolu birlikteliktedir. Armenin denizi hem anne rabmi 
i" 

hem de yamlsamah anne-<;ocuk ozde~liginin soz konusu oldugu Ayna Evresi'dir. 

Sonu<;ta, elimizdeki ~iir metni gosterir ki, bu haz dolu birliktelikten geriye kalan 

sadece anlatlcl-~airin bilin<;dl~mdaki anne imgesidir. Anneyle ge<;mi~te ya~anan 
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birliktelik, bilin9dl~lrn a91ga 9lkaran bu eserde ba~ka bir kadm ~iirin soylemine 

dahil edilerek telafi edilmeye 9ah~Ilml~tu. 

Anlatlcl-~airin ge9mi~teki anne-s:ocuk ozde~ligini ge9mi~ zaman kipinde 

ve deniz sembolUnUn etrafmda ~iirle~tirmesi ~airde yukandaki ~iirle smlrh 

kalmaz. 

"Ben boyle deniz gormedim ne kadar seni dii~iindiim 

Gittim ne kadar bilemezsiniz ne tiirIii karanlrk 

BaktIm biri yok 0 kentlerin hiy olmamr~lar gordiim 

C·· .) 
Sizi bilmem ben galiba olmadrm 0 diinyalarda 

Salt bir it karanhk ak~amiistii denizlere dogI'u 

Durmu~ nasrl bu gokle bu yalmzhklar ya~amada 

Ben biitiin yizgilerde oldum biitiin 0 yizgilerde 

Her sefer boyle geldi vurdu ya~amama bir deniz 

Aldl bir ya~amdan bir ya~amaya kodu nasrl 

Al bir yocuk vardr 0 korkularda 0 gecelerde 

Biiyiik ulu sular yudu beni yokum artrk nasrl 

Bir deniz size de gelir vurur elbet aniarslllrz." 

C"Balad", Galile Denizi, 245) 

Yukanda bir klsmlrn almtlladlglmlz "Balad" ~iirinde anlatlcl-~aire kadml 

hatlrlatan ~eyin deniz oldugu ilk dizede vurgularnr. Gortilen bu deniz slradan bir 

deniz degildir; gortiliir gortilmez kadml hatlrlatan "boyle bir deniz"dir. Denizin bu 

"aynkslhgl", ~air tarafmdan sembolik bir anlam igerisinde kullarnldlgml 

du~iindiirtir. Siirin geri kalarn bu hatlrlaYI~ anI yani 'denizin gortildiigu an' ile 

hatulanan zamarnn yani ilk dizeden sonra bahsedilen zamanm anlatlmma 

aynlml~tlr. Anlatlcl-~airin denizi gordugunde hatuladlgl zaman anneyle 'bir' 

olunan zamandlr. "AI bir yocuk" anlatlmmm anlatlcl-~airin kendisinin ~iirdeki 
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'varhgl' aldugunu soylemek zor almayacaktu. Bu anlatIm ~iirde hitap edilen 

kadmm bilin<;dl~mdaki anne imgesininin temsilcisi aldugunu dagrular. 

Siirin mmiine yayIlml~ hiiziin, eserde "karanhk" ve bu karanhgm sebebi 

"yalmzhk" izleklerinin etrafmda ~ekillenir. Yalmzhk daha once soziinii ettigimiz 

'anneden aynh~m getirdigi yalmzhk'tlr. Giine~ini yitiren anlatlcl-~air "it bir 

karanhgm" getirdigi '<;izgilerde' dir. Yitirilen cenneti hatulatan ~ey alan "deniz" 

anlatlcl-~airi "bir ya~amdan bir ya~amaya kayar". "Varla yak arasmda" alan, 

bilin<;dl~mda hapsedilmi~ alan "a diinyalar", "a kentler" anlatlcl-~air i<;in 

varhgmdan ~iiphe duyulan 'annenin diinyasl', 'annenin kenti', yani anne rahmidir. 

Diger pek <;ak ~iirdeki anlatlmm tersine bu ~iirde anlatlcl-~air sevilen kadma 

seslenmez. Seslenilen biitiin insanhktlr. Ge<;mi~in hiiziinlii amlanmn kendi 

zihninden silini~ini biitiin insanhgm da benzer bir bi<;imde ya~aylp ya~amadlgml 

merak eder gibidir. 

Annenin denizinden kiiltliriin diinyasma atllan "al <;acuk", yitirdigi bu 

'~ey'i yalmzca ba~ka denizlere benzemeyen bir deniz gordiigiinde belli belirsiz 

ammsar. Bu anlmsaYl~la birlikte yitirilen bu '~ey'i telafi edecek yeni yallar, yeni 

"ya~amalar" pe~ine dii~ecek, "bir ya~amdan bir ya~amaya" ka~acaktu.Siirin san 

iki dizesi "galiba almayan a diinyalar ve kentler"in anlatlcl-~aire kattlgl ~eyi dile 

getirir: "AI bir <;acuk", yani anlatlcl-~air "biiyiik ulu sularda yunmu~" ve boylece 

tarifsiz '<;agalml~'tlr. Ge<;mi~te annenin denizinde aSlh kalan, a denizde "yunan" 

"al <;acuk" bu ya~antlyl 'biiyiik ulu sularda yun'mak alarak ifade eder. Bu 'yunu~' 

ile birlikte <;acuk anneyle 'bir almu~' yani'<;ogalml~'tlr. Psikanalizin, vardlgl 
jJ" 

sanu<;larm tiimiinii biitiin insanhgm artak kaderi alarak yarumlamasl ~iirde soziinii 

ettigimiz anlatlcl-~airin tiim insanhga sesleni~iyle ispatlamr gibidir. Anlatlcl-~air 

mmeyi yitiri§in kendisine ozgti almadlgml sezinler ve bunu 'digerlerinin' de ortak 
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hliznii oldugunu soyler. Son dize bu yeryevede degerlendirilmelidir: "Bir 

ya~amdan bir ya~amaya ko~mak" yitirilen annenin yerine ba~ka telafi nesneleri 

koymaktlr. Bunu da anneyi hatlrlatacak olan denizin "size gelip vurmaslyla 

aniarsllllz" . 

Yukanda soziinii ettigimiz deniz semboliiniin slfadan deniz nesnesiyle 

farkh bir anlaml banndlrdlgma pek yok omek verilebilir. Denizin yukarda oldugu 

gibi ba~ka bir '~ey'i, anne rahmini yagn~tlrmasl111n yanmda, kadm sayesinde 

ba~ka bir kimlige biiriinmesi de soz konusudur: 

"Aman 0 baktlgm denizler anlatIhr gibi de gil 

Sen bir ~eye baklyor musun 0 anlattlmaz artlk. 

Boyle bir yapragl bir suyu bir yolu yanm Slra geyiyorum 

Bir sokaktan bin sokaktan rilzgarlar koyveriyorum 

Biltiln giln seni dil~iinilyorum da bir ba~kaslyla yatlyorum." 

("Sokak", Galile Denizi, 244) 

Kadmm bakl~l deniz de bir 'degi~ime' neden olur, kadmm "goziiniin 

degmesi" denize, kadma ait bir ozgiinliik kazandmr. Siirde kadm-anne ozde~ligini 

dii~iindiiren ek bir anlatlm vard!r. Son dizede anlatlcl-~air "biitiin giin 

dii~iinmesine" ragmen, "bir ba~kaslyla" yattlgllll dile getirir. Psikanalizin kadm-

anne ozde~ligi hakkmdaki yorumunu esas kabul edersek, anlatlcl-~airle kadm 

arasmdaki son dizede dile getirilen engelin ensest yasasl oldugunu soylemek 

yerinde bir ylkanm olur . 

. Kadm-deniz ozde~liginin yarunda :;;amn ~iirierinde anlatlcl-~airin 
J' 

kendisiyle su ve deniz arasmda bir benzetmeye gittigini de gormekteyiz: 

"Ben ki senin yocuklugullUIl su yollanydml 
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Deltalarda bilyUdilm ben. Karanhk, kapah Irmaklarda." 

("YIkIhveriyordu Geceme Dil~erken Agzm", Deniz Eskisi, 760) 

ikinci dizedeki "deltalar", "karanhk kapah Irmaklar" ifadeleri anlatIcI-~air 

ile anne arasmdaki i1i~kinin bir anlatlmidir. "Delta" genelde anne bedeninin 

ozelde ise genital bolgenin semboliidilr. "Irmaklar" ise anne rahmini temsil 

etmektedir. Bu ikinci temsil "karanhk" ve "kapah" sifatianyia vurgulamr. 

AnlatIcI-~air dogumdan once karanhk ve kapah anne rahminde dogumdan soma 

da anne bedeninin yamnda, anne bedeniyle ozde~lik kurarak ve annenin 'delta'slm 

dil~leyerek bilyUmil~tilr. "Deltada bilyUmek" anne rahmine donil~il dil~lemek 

demektir, <;i..inkil ancak 0 henilz yitirdigi "Irmaga" ancak 0 "lrmaktan" atrldlgl 

"delta" ilzerinden donebilecektir. 

Siirin ilk dizesi iki ayn ~ekilde okunabilir. ilkine gore, anlatlcl-~airin 

"annenin <;ocuklugunun su yollan olmasl", annenin <;ocukluguna ait bir 

'eksikligin' telafisi olmasmm anlatlmldlr; "su yollan" olmakla anlatlcl-~air 

annenin fallus eksikligini telafi ettigini dile getirir. Anne-<;ocuk arasmdaki 

simbiyotik ili~ki boylece ilk dizede annenin eksikligini anlatlcl-~airin telafi 

etmesi, ikinci dizede ise annenin anlatlcl-~airin 'her ~eyi' oimasl yoniindeki 

aniatimla vurgulanml~ olur. ilk dizenin ikinci yorumuna gore ise dizede hitap 

edilen 'sevilen kadm'dlr ve bu kadma atfedilen '<;ocukluk' ger<;ekte anlatlcl-~airin 

<;ocuklugudur. Daha onceki omeklerde de gosterdigimiz gibi, anlatlcl-~airin 

dizedeki kadma kendi <;ocuklugunu atfetmesinin sebebi kendisi ile annes} 

arasmdaki ge<;mi~te ya~anml~ i1i~kinin bi1in<;dl~mdan bilin<; dilzeyine <;lkml~ 

oimasidu. Bu 'yilzeye <;lkI~' bu dizede oldugu gibi sembollerin yer degi~tirmesi 

yani anlatIcl-~airin kendisine ait bir anlatlml kar~ldakine atfetmesi bi<;iminde 
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oiabilir. "Senin yocuklugunun su yollanydlm" anIatlml bu yoruma gore 

"yocuklugumda senin su yollanndlm" anIatlmmm ~iir1e~mi~ (biliny duzeyine 

AnIatlcl-~airin yukandaki gibi kendisini dogrudan su ya da denizie 

ozde~Ie~tirmesi yerine kendisine "su lizerinden tammianan bir kimIik" biytigini de 

gorebiliriz: 

"Nehirlerin agzmda 

Bir egreltiotu adlm." 

("Egreltiotu", Avluya DUo$en GOlge, 1083) 

Nehir semboilinun anne ve daha ozeide de anne rahmi oidugunu 

du~tinursek anlatlcl-~airin adml neden "nehirlerin agzmda bir egreltiotu" olarak 

gordtigu de aniam kazanml~ olur: Anlatlcl-~air adml annenin yanma koyar, 

boylece anneyi yitimli~ oimamn verdigi 'yokluk' telafi bulmu~ olacaktlr. Yine 

dizedeki 'nehirlerin agzl' anlatlml cinsel ili~kiye yonelik kuvvetli yagn~lmian 

iyinde banndmr. Anneye yakla~mak ne kadar mtimklinse anIatlcI-~air 0 kadar 

yakla~acaktlr. Anneyi yitirmek bir bakIma 'yersiz yurtsuz' kalmak demektir. 

Birey kendisine kok saiabilecegi saglam bir zemin bulamayacak, ye~itli ~ekil1erde 

telafi pe~inde ko~acaktlr. Dizedeki 'egreltiotu' sembolti bu durumu vurgulayan bir 

anlama sahiptir. Slradan bir bitki gibi koku yoktur, tutunabilecegini du~lindtigu 

her yere govdesinden koke benzeyen organeller salar. AsIa tam anlamlyia bir bitki 

olmayan egreltiotu gibi birey de asia tam olarak bireyselle~mi~ saytlmaz. 
)" 

Freud 'un "insan geryekte asIa tam aniamlyia dogmu~ degildir" sozu insamn bu 

'egreltiotlugunu' ozetier niteliktedir. 
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iIhan Berk deniz semboliinii kullamrken kendisini zaman zaman denizin 

kIYlsmda, kadlm da denizin kendisi ya da 'denizde olan' biyiminde ~iir1e~tirir: 

"Deniz kiytlan gibi vuruyordun" 

("Deniz Eskisi", Deniz Eskisi, 773) 

"Senin bir korfezindir anaforlalllr oniimde." 

("I. Balad", Otag, 274) 

Sevgilinin bedeninin yukandaki almtllarda goriildiigii gibi 'yer yurt' 

edinmesi Otto Kemberg'e gore sevgilinin bedeninin 'fethedilmesi arzusu' ile 

ili~kilidir. 

"Sevgilinin bedeni bir ki~isel anlamlar cograryasl haline gelir, oyle ki 

fantezide kurulan anne-babaya ili~kin nesnelerle ilk donemin ((ok yonlii 

sapklll ili~kileri sevgilinin bedensel par((alan kar~lsllldaki hayranhk ve fetih 

ili~kisiyle yogunla~lr. Erotik arzunun kokleri, bebegin anneyle ve kii((iik 

((ocugun anne ve babayla ilk nesne ili~kilerinin simgesel canlandlflh~l 

dahil, bilin((dl~l harekete gegen sapklll fanteziler ve eylemliliklerin verdigi 
6 hazda yatar." 

6 Otto F. Kernberg, Ao$k ilio$kileri, II. Bask! s. 48-49. 
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Kemberg'in7 yorumu gergevesinde ~iirde "ki~isel anlamlar cografyasl" 

haline gelen sevgilinin bedenine yonelik anlatlcl-~airin yatmmmm cinsel 

oldugunu soylemek yerinde olacaktu. Nitekim, ilk almtldaki "deniz klYllan gibi 

vurma"nm denizin dalgalarmm karaya vurup geri gekilmesi anlatlmma isabet 

ettigi a91kt1f. Bu durumda 'vurmak ve geri gekilmek' eyleminin devinimini cinsel 

ili~kinin devinimine benzetebiliriz. Yine ikinci ahntldaki anlatlcl-~airin "oniinde 

anaforlanan korfez" sembolU kadm genital bolgesinin temsilidir ve 

"anaforlanmak" cinsel bir davet olarak okunabilir. 8 Her iki durumda da anlatlcl-

~airin kendisini 'kara', kadml ise 'deniz' olarak ~iirle~tirdigini gori.iyoruz. Kadmm 

denizin kendisi olarak ~iirle~mesi Ferenczi'nin deniz sembolUne yukledigi 

anlamla uygunluk gosterir. Gergekte kadm annenin bir temsilidir ve bu temsil 

deniz sembolUyle vurgulamr. AnlatIcl-~airin kendisini karada veya kara olarak 

ifade etmesi 'diinyaya atIlml~hgm' semboludur. Karamn denizle birle~mesi, 

anneye donmesi ancak annenin telafi edilmesi ile miimkiin olabilir. Anlatlcl-~air 

bu telafi yolunu da bulmu~ gibidir; anneyle yukarlda gosterdigimiz bi9imde 

seksuel bir ili~ki. Ancak bu ~ekilde sannsal da olsa bir 'geri donuften soz 

edilebilecektir. 

7 Otto F. Kernberg 'nesne ili~kileri okulunun' ya~ayan psikanalistler ic;erisinde en onde gelen 

temsilcisidir. Nesne ili~kileri okulu Melanie Klein tarafmdan kurulmu~tur. C;:;ocugun ilk ili~kiye 

girdigi 'nesne'nin anne degil 'anne memesi', bireyin tum hayat\ boyunca kaybettigi bu ilksel 

memeyi telafi edecek nesnelerin pe~inde ko~tugu du~uncesinden hareket edilir. (Bkz. Melanie 

Klein, Naset ve $ilkran, Istanbul: Metis 6tekini Dinlemek, 1999). Ferenczi ve Rank'm dogum 
;-

oncesini merkeze koyan anlaYl~lm he saba kattlglmlzda Kernberg· in yukandaki yorumuna dogum 

oncesi deneyimin de eklenmesi gerektigini soylemek yerinde olacaktlr. 

8 'Korfez' sembolUnUn genital bolgeleri temsiI etmesi "$iir Uc;lan"nda c;ok daha belirgindir: 'AI 

bir attlr her ak~am senin korfezin / Senin korfezinden slklldlm'. ("$iir Uc;lan", Killt Kitap, 53) 
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Bu geri donii~ bilinydl~l arzunun kendisini en gUylu biyimde ifade ettigi 

uyku halinde de soz konusudur. Freud'un uykudaki ruya halini "arzulann 

geryekle~mesi" olarak degerlendirdiginden bahsetmi~tik. Uyku ve devammda 

ruya, ensest yasasmm geyerliligini yitirdigi tek alan oldugu iyin cinsel atlf uykuda 

daha guylU biyimde gorulebilmektedir: 

"Belki de yeniden bir deniz kIYISI olmaYI bekliyorum. 

Yava~ya yan kaslgmda uyanmaYI belki de." 

("KasIk", Giizellrmak, 943) 

"Uykumda bir karaymI~Im ben 

Girmi~im sana." 

("Bir Kara ParyaSl", Avluya Dii.;en Gaige, 1109) 

Anlatlcl-~airin anneye donu~ arzusunu toplum tarafmdan kabul 

edilebilecek en uygun biyimiyle telafi etmesi yukandaki dizelerde goze yarpan en 

belirgin niteliktir. ilk almtlda anlatlcl-~airin iki durumu geryekle~mesini istedigi 

ihtimaller olarak gosterdigini goruyoruz. ilk bakl~ta anlatlcl-~airin One istedigini 

bilmedigi' sonucuna vanlabilir. Bu durum istenilen ~eylerin bilinydl~l ile 

ilgilerindendir; One istedigini bilmek' bilincin dogasma uygunken one istedigini 

bilmemek' bilinydl~l arzu ile 'geryeklik prensibi' arasmda slkl~IP kalml~ bireye 

ozgu bir nitdiktir. Tekrar dizeye donecek olursak, anlatlcl-~airin aslmda ortak bir 

yam yokmu~ gibi duran iki durumu, birinin gc:ryekle~mesi digerinin de 

geryekle~mesini saglayacakml~ izlenimi uyandlran bir anlatIm yeryevesinde 

kullar}i:iIgml gorUrUruz. Bu iki durum arasmdaki ortak nokta her ikisinin de aym 

amaca yonelik olmasmdandlr: Anlatlcl-~air (belki) yeniden deniz kiYlSl olmaYI 

ister yunku "denizin kIYlsmda olmak" kadmm kIylSlnda olmak demektir. 

"Yeniden" ifadesi anlatlcl-~airin bu durumu daha once ya~antlladlgml gosterir ki 
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bu da geymi~teki anne-yocuk birlikteligine, yocugun annenm denizinde yam 

rahminde olduguna dair bir atlfilr. Dogumla birlikte 0 denizden yava~ yava~ 

uzakla~maya ba~laml~, ilk yocuklukta "denizin kIylSlnda" iken gittikye karamn 

iylerine yani yeti~kinlige, anneyi mutlak yitiri~e dogru yol alml~tlr. ikinci dizedeki 

"yan kaslgmda uyanmak" anlatImmm cinsel iyerigi gazden kaymaz. Yalmz bu 

edim 'uyanma' ediminin 'iyerisindedir'. Uyanma edimi de yukanda soztinli 

ettigimiz gibi 'bir arzunun geryekle~mesini saglayan' ruyaYI anlmsatlr. Anlatlcl

~air ilk dizede oldugu gibi burada da anneye danti~ arzusunu telafi etme amaClm 

dile getinnektedir ama istek kendisinin de em in olmadlgl biyimdedir, ytinkti 

bilinydl~l bir arzudur. 

ikinci almtldaki cinsel yagn~lmlar yok daha belirgindir. Anlatlcl-~air 

kendisini "rtiyasmda" "kara" olarak garfu, kadm ise denizdir. Kara ile denizin 

birle~tigi yer olan 'klYI' iki bedenin birle~me yeridir. Anlatlcl-§airin kullandlgl 

'ginnek' edimi denize bir donti~ti gasterir ki bu da hem ilksel denize hem de anne 

rahmine danti~tin dolayh bir anlatlmldlr. 
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2.4.0Ium 

Eskiden insan biliyordu ki, meyvenin yekirdegini ta~lmasl gibi, 6liimii 

kendi iyinde ta~lmaktadlr. <;::ocuklann iyinde kiiyiik, yeti~kinlerin iyinde 

bilyiik bir alum yard!. KadlOlar aliimil kucaklannda, erkeklerse 

gagiislerinde ta~lrlardl. I 

Rilke'nin, Afalte Laurids Brigge 'nin Notlarz'nda romanm kahramanma 

saylettigi bu sazler, aliim ve ya~amm ic; ic;eligi konusunda Freud'un yarglSlm hakh 

C;lkanr gibidir. Freud'un aliime yakla~lml, onu dogumun kar~ltl olarak 

degerlendiren bir e~degerlilik ic;erir. A~km, sevginin ve ya~amm iC;giidiisii olan 

Eros'un kar~lSlnda Oliimiin ic;giidiisii Thanatos vardlr. Eros'un Thanatos'a 

muhtac;hglm kuramsal olarak derinlemesine inceleyen ilk dii~iiniir ~iiphesiz 

Georges Bataille'dlr. Bataille, Erotizm adh kitabmda insanlann kendi 

'aynkhklanndan' kurtularak 'siirekliligi' aradlklanm sayler. Bu siirekliligi arayl~ 

son kertede Oliim demektir. VarlIgm aliimle kar~lhkh ahFeri~i erotik etkinligin 

ana eksenidir. Erotizm yoluyla "ins an bireysel siireksizligin dl§ma kac;maya 

c;ah§lr".2 

Otto Rank da, 'siireksiz' olan ya~amm kar~lsmda aliimiin 'siirekliligi'ne 

vurgu yaparak bu siirekliligi yitirilmi~ anne rahminin son ve mutlak telafisi olarak 

gariir. Rank'a gare aliim korkusu dogumun 'C;ift degerliligi'ni ammsatIr; aliim 

I Rainer Maria Rilke, Malte Laurids Brigge 'nin Notlan, <:;ev: Benyet Necatigil, (istanbul: Adam 

Yaymlan, 1966), 12. 

2 Georges Bataille, Erotizm, <:;ev: Mehmet Mukadder Yakupoglu, (Ankara: Onur YaymcIllk, 

1993), l31. 
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korkusu dogum 'yolculugunda' yocugun ya~adlgl travmamn bir sonucudur. Nasll 

anneye dani.i.~ arzusu beraberinde dogum travmasml hatlrlatlyorsa, ali.i.m her 

hatIrlandlgmda da beraberinde bir 'korku', bir kaygl hali biliny duzeyini i~gal eder. 

Ferenczi'ye gare de, almek uzere olan bireyin ya~adlgl 'can yeki~me', dogum 

slfasmda yocugun ya~adlgl fizyolojik surecin geriye danuk tam bir kopyasldlr. 

Yine de alum du~uncesinin getirdigi kaygl hali mutlak degildir. (Hiim anneye 

danu~un son telafisi olduguna gare, bilinydl~mda eninde sonunda 'alum arzusu' 

saz konusu olacaktlr. 

I1han Berk'in bir yok ~iirinde alum, 'kaygl verici' olmaktan uzak, sevilen 

kadmla ilintili bir 'olgu' olarak kar~lmlza YlkmaktadlT. "Littera Amor"da alum, 

kentleri, tarihi ve denizleri nitelemekte kullamhr. An1atlcl-~air 'nedenini bilmeden' 

sevilen kadml bu alu zaman ve mekanlar arasmda kurar: 

"Bazen, neden bilmem, seni durup dururken YlkmtIlar, olii denizler, ola 

kentler arasmda kurdugum olur. 

( ... ) 

Ama yine de ben sizin bana bOyle YlkmtIlar, olii kentler, olii tarih iyinden 

ylklP gelmenizi anlamlyorum. Ben ki bu diinyaya yeni kuruluyormu~, yeni 

goriiyormu~um gibi bakml~lmdlr hep. Boylece de, bu diinyada olmak (ki ben 

orda bir ilkyagh gibi bulsam da kendimi) bana yetmi~tir. Neyse i~te. Seni ne 

zaman usumun yangmlanndan kurtanp kursam, sen bana hep boyle insanhgm 

haline benzeyen (hem iyi ki oyle, bir insan b~ka tilrlil nasIl giizel olabilir?) 

YlkmtIlar iyinden gelip vuruyorsun. Belki de bu benim sana hiiziinler yaratmak 

istememdendir. Boylece de ins ana en yakl~an ~eyi buldugumu sanmam, onunla 

gonenmemdir. Ya da (bu belki yok ~a~lrtlcldlr ama) birden yok eski yaglara 

. uzamp, Nefertiti'yi (bilmem niyin Nefertiti?) dii~ilniip, sai1a tarihte bir yer 
jJ' 

aramak istememden geliyordur bu. Kim bilir? Yoksa ba~ka niyin seni bOyle 

YlkmtIiar, olii kentler, olii tarih iyinde kuraYlm? 

("Littera Amor, IV", Deniz Eskisi, 724) 
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"Ben senin 0 duru, oliimciil beyazhgml da, i~te boyle bir diinyadan, 

diinyamlza dii~mii~ goriiriim." 

("Littera Amor, II", Deniz Eskisi, 722) 

Anlatlcl-~airin kadml 'alii kentler', 'alii denizler' 'alii tarih' iyinde 

'kurmasl', kadmm 'oliimciil beyazhgl' onun 'kimligi' ile ilgilidir. ilkpglann ilhan 

Berk'in ~iirinde 'anneye ait zaman' olarak ~iirle~tiginden 'Yalmzhk' boliimiinde 

bahsetmi~tik. Bu durumda yukandaki ~iirde sozii edilen kadm, ~alf1n 

bilinydl~mdaki 'anne imgesi'nin 'ta~lYlclSl' olmahdlr. Bu ylkanm ~alf1n 

otobiyografik eseri Uzun Bir Adam'da annesinden bahsederken kullandlgl 

anlatlmla birlikte degerlendirildiginde hakhhk kazamr: 

"Annem diinya giizeliydi. Uzun boylu, incecik yiizlii, kagltlar gibi 

beyaz, duruydu.Niliiferier gibi de suskun, gizemli. 

( ... ) 

<;::ekik gozleri, kiiyiik yenesi, agzl, ancak resimlerde rastlaOlrdl. Kimdi, 

nerden gelmi~ti? Benim yocuk diinyam iyin bunlar kapahydl. Onu hal a da hiy 

bir yere, hiy bir ~eye baglayamam. Diinyamlza dii~mii~tii, oyle de kalml~tl. 

Annemin geymi~i iistiine hi9 bir ~ey bilmeyi~imden, onun hiy bir yakmml 

taOlmaYI~lmdan, 0 da bana bu konuda hiybir ~ey anlatmaml~ olmasmdan, onu 

ben bu diinyadan biri diye dii~iinemem. 0 yine bu yiizden yerkiirenin nesnel 

hiybir ~eyiyle anlatIlamazml~ gibi geliyor bana. Onu, resimlere benzeti~im de, 

taOlma gelmeyi~indendir. incecik yini, elleri, ayaklan bir bo~lukta gider 

gelirdi. Boyle birinin diinyaya yocuklar getirmesi, onlan biiyiitmesi, sonra da 

bu yeryiiziine sahvermesi usun alacagl ~ey degildir. <;::ocuk diinyamm annesi 

bOyle bir ~eydir: VarIa yok arasl. Annem benim genyligimin annesidir, 

;. onunsa ihtiyarhgmm. Ama ben onu yocuklugumun diinyasmda dii~iindiikye 

var ediyorum daha yok. Dii~e benzer bir diinyada. Annelerini boyle anlatan 

yocuklar var mldlr? Bilmiyorum. Daha da onemlisi, benim gibi annesi 

boylesine giizel yocuklar olmu~ mudur? Bunu hiy sanmlyorum." 3 

3 ilhan Berk, Uzun Bir Adam, S, 19. 
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"Ben annemle birlikte ylktlglmlz geceleri unutamam. Gecede ve bu 

dtinyada yaIlllz ikimiz olmaktl bu. Dtinyada en yok istedigim ~eydi bu. A~k 

gibi bir ~ey.\. .. ) Annemdi benim dtinyam. Her~eyim oydu." 5 

$airin annesini betirnlernekte kullandlg) ifadeler ile "Littera Arnor" 

~iirlerinde sevilen kadm hakkmda kullalllian ifadelerin benzerligi ilk bakl~ta goze 

s:arpar. $airin yocuklugunun "beyaz, dunyaya du~rnu~, nesnel his: bir ~eyle 

anlatIlarnaz, talllrna gelrnez, her~ey" olan annesi ile ~iirde anlatIlan "oIUrnctil 

beyazlIgl ile dtinyaya du§rnu~" kadmm anlatlcl-~airin bilins:dl~mda ortak bir 

irngeyi kurduklanlll soylernek yanh~ olrnayacaktlr. 

Anlatlcl-~airin kadllll 'oIU kentler, olu denizler, oIU tarih' iyinde kurmasml 

Rank ve Ferenczi'nin oIUrne ytikledigi anlarn iyerisinde ele alabiliriz. Her~eyden 

once "oIU tarih" geyrni~ zarnallln ~iirdeki ternsili olarak okunabilir. Anneyle 

ya~anan zarnamn ges:mi~te kalml~ oirnasl, anne imgesinin anlatlcl-§airin 

bilins:dl~mda yine bu olu tarih iyinden S:lklp gelmesinin nedenidir. (nu tarihin, oIU 

kentlerin asIa tekrar canlanamayacagl, tekrar ya~anarnayacagl gers:egi gibi anneyle 

4 Ilhan Berk'in annesi ile 'gece ylkmalan' hakkmdaki sozleri, Ahmet Ha~im'in annesi ile Dicle 

kenarmdaki gece ylirliyii~lerini hatlrlatIr: 'Bir hasta kadm, Dicle'nin iistiinde, her ak~am / Bir 

hasta yocuk gezdirerek, <;ollere glil-fam / Sisler uzamrken, 0 senin dogmam bekler.' (Ahmet 

Ha~im, "0", Si'r-i Kamer. Alman Kaynak: ASlm Bezirci, Ahmet Hafjim, (istanbul: tnkIlap 

Kitabevi, 1986), s. 136). ilhan Berk'in "blitiin zamanlarm ~airi" olarak niteledigi Ha~im'e olan 

'ilgisi', bir anlamda her ikisinin de annelerini erken yitirmi~ olmalanndan, bu 'ortak 

kaderlerindendir'. Ha~im'in, ba~ta "0 Belde" olmak iizere, 'ak~am', 'hiiziin' ve 'gal' gibi 

semboll~rle yliklti ~iirleri 'anne rahmine donli~ arzusu' yer<;evesinde ba~ka bir <;alI~manm konusu 

olabilir. 

5 ilhan Berk, Uzun Bir Adam, 30-31. 
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ya~anan haz dolu ya~antl da geri gelmeyecektir. "blii deniz" ise anne rahminin 

yitirilmi~liginin bir anlatlml olarak okunabilir. 

bliime yUkledigimiz bu anlam ~iiphesiz birinci anlamdlr ve Rank'm dile 

getirdigi Oliim kayglSl-dogum travmaSl azde~liginin bir sonucudur. Bunun 

atesinde aliim, anlatlcl-~airin nedenini bir tfulii anlayamadlgl bir biyimde 'dingin' 

bir durumu da beraberinde getirir: Kadm 'alii kentlerin, Olii denizlerin ve alii 

tarihin' iyinden ylklp 'gelir'. Bu 'geri geli~', yah~mamlzm iizerine oturdugu 'anne 

rahmine geri danii~'iin telafi biyimidir. Anlatlcl-~airin kadml alii kentler, denizler 

ve tarih iyinde kurmasmm nedenini 'bilememesi' de bu bilginin bilinydl~l 

olu~undandlr. Sonuy olarak, ~airin bilinydl~mdaki kendi annesine ait imge anlatlcl-

~airin ~iirde hitap ettigi kadmla bir1e~erek 'anneye danli~ arzusunu' telafi eden yeni 

bir imgeye, Nefertiti'ye6
, danii~Ur. Bu danii~iimde Oliim, anneye geri danii~iin 

telafi yoludur. blii kentlerin, alii zamanlann arasmda kurulan anne yani "alii 

deniz"in yeniden an1at1cl-~air iyin hayat bulmasl bilinydl~l olarak da olsa miimkiin 

olabilecektir. 

bliimiin ~airin ~iir1erinde bir arada kullaruldlgl bir ba~ka imge de 

"beyaz"dlr. Bu kullanl~, "beyaz" imgesinin 'siyah-beyaz' kar~lthgmdaki 'olumlu' 

anlamlyla birlikte ele almdlgmda 'aliim'iin ~air tarafmdan 'kaygl verici' olmaktan 

uzak algIlandlglru gasterir: 

"Gliim mii, kim bu beyazhk? Ki yava~ ki aptal ki esmer yiiriir durur? 

6 Nefertiti MiSlr firavunlarmdan IV. Amenotis'in (Akhenaton) kansldlr. Ozellikle Kahire 
)' 

mUzesindeki pembe kuvarsitten bUstli ile tammr. ilhan Berk jnje-no'da, Nefertiti'ye olan ilgisini 

'!;:ocuk dUnyamda kar~I1a~tlglm ilk kadm ylizli olmasmdan' sozleriyle aYlklar. (ilhan Berk, jnjerno, 

147). DolayISlyla ~iirin, ~airin 'yocuklugundan' ve ozellikle yocuklugundaki 'iki kadm figlirlinden' 

(anne-Nefeliiti) beslendigini soylemek yah~mamlzm tezine yardlmcl olacaktlr. 
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Bu denizi biliyorum: Mlslr papiriislerinin Gok-adamlan getirip blraktl. 

Ben beyazlm i~te 0 kadar uzak. Siyah, senin bir yerindir ki durma vurur. 

Ey sokak ~arklctlan. Sevgi ~olenleri! Siillinlerim, durdugum alii deniz ey! 

( ... ) 

Gittim seni ne uzun: Oliim gibi bir ~ey." 

("III. Ara Balad", Otag, 279) 

Anlatlcl-~air Oliim olabilecegini dti~tindtigti '~ey' e ilginy nitelikler yUkler, 

bu niteliklerle birlikte oliim ki~ile~ir: "Yava~", "aptal" ve "esmer yUrtir durur". 

bWmtin bu niteliklerinden daha bariz niteligi ise "beyazhgldlr". Aslmda 'beyazhk' 

olUmtin bir niteligi olmaktan ote kendisidir; Oliim beyazhktlr. Uytincti dizede 

anlatlcl-~air kendisini "beyaz" olarak niteler. Bu dizeyle birlikte ki~ile~tirilen 

oliimtin anlatlcl-~airin kendisi oldugu ortaya Ylkar. "Yava~, aptal ve esmer yUrtiyUp 

duran beyaz", yani olUm, anlatlcl-~airdir. Kadmm "bir yeri" ise "siyah"tlr ve 

kadmla anlatlcl-~air arasmdaki uzakhk 'siyah-beyaz' kar~lthgmda dile getirilir. 

Anlatlcl-~airin kendisini 'olUm' olarak gormesi kadmm 'ya~am'a kar~lhk geldigini 

gosterir gibidir. Oysa 'simgelerin yer degi~tirmesi' ilkesini dikkate aldlglmlzda 

durumun tam tersi oldugu anla~Ilacaktlf: 'blUm' olan anlatlcl-~air olsa bile 'olU' 

olan kadmdu ve bu durum anlatlcl-~airin kendisini "beyaz", kadml ya da kadmm 

"bir yerlerini" siyah olarak nitelemesiyle ifade edilir. Beyaz olan anlatIcl-~air "olti 

deniz"de durmaktadlr ki, 'deniz'in anne imgesi oldugunu daha once dile 

getirmi~tik. 

Kadmm anlatlcl-~aire "vuran siyah bir yerleri" ikisi arasmdaki uzakhgl 

a~acaIi olan 'oliim'e atlf yapmaktadlr. Ancak Oliim sayesinde beyaz ve siyah 

arasmdaki uzakhk a~Ilabilecektir. OlUme ~iirde biyilen en 'belirgin' nitelik son 

dizede kendisini gosterir: Anlatlcl-~air 'kadml gidi~ini uzun bir ~ey' olarak 

gosterir, buna da 'olUm' der. Bu dizede olUm anlatIcl-~airin eyleminin adldlr, 
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'kadml uzun gitmek'. Anlamm iyice bozuldugu bu anlatlm, anlatlcl-~airin kadm 

hakkmdaki her tiirlii 'yatmmma' i~aret etmektedir. Anlatlcl-~airin kadllll her 

dii~iinii~ii, hayal edi~i, arzulaYl~l 'uzun gitmek' ediminde yer bulur. Kadml anne 

imgesinin ta~lylclSl olarak degerlendirdigimizde ise, 'uzun gitmek' ediminin anne 

hakkmdaki yatmml, yani 'anneye danii~ii' temsil ettigini garUrUz. AnlatIcl-~airin 

'kadml gitmek'i Oliim olarak garmesi 9alI~mamlzda 'aliim' olgusunun ifade ettigi 

anlamla artii~iir: Oliim 'anneye donii~'tiir. 

Anlatlcl-~airin yukandaki ~iirde oldugu gibi 'deniz', 'gitmek' ve 'aliim' 

arasmda kurdugu anlam ili~kisine kimi ba~ka ~iirlerde de rastlIyoruz: 

"Bir denizde bir ak~am gittim oliimii 

Yosunlar riizgarlar gozleriyle bahklann." 

C"A~klar ir;inde Bir Kentin Herhangi Bir Kentin", Deniz Eskisi, 754) 

Bir anceki ~iirde 'kadllll gitmek' ifadesi bu kez kar~lmlza 'aliimii gitmek' 

olarak 91kar. ~iirde aliimiin denizle birlikte kazandlgl yeni anI am saVlmlZl 

desteklemektedir. AnlatIcl-~air i9in "bir ak~am gidilen aliim" denize yani anneye 

dogrudur. Anlatlcl-~air 'Olerek' anneye vanr. ikinci dize ya~amm varlIgml 

onaylayan sembollere aynlml~tlr ve sanki 'bir ak~am gidilen' bu aliimiin ya~amla 

kar~lthk igerisinde olmadlgl, 'yosunlar, rUzgadar ve bahklann gazleri' gibi ya~am 

dolu oldugu vurgulanlr. Oliime bu 'dingin' havaYl veren anneye geri danii~ 

olmadlr. 

Denize aliim iizerinden danii~ "Kartaca" ~iirinde de en belirgin unsurdur: 

"Sizi 5liiyorum, bir deniz oluyorsunuz, ar;lyorum. 

Coo.) 
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Biiyuyordum guzelligini, sizi oWyordum." 

("Kartaca", Mlslrkalyonigne, 299) 

"Sizi o ltiyorum " ifadesi, anlatlcl-~airin Oliline atfettigi 'a~kmhgm' 

anlatlmldlr; olUm kadma donU~ demektir.7 Anlatlm bununla da kalmaz, anlatlcl

~air olUr olmez kadm da 'deniz' olur, yani anneye 'donU~Ur'. Bu donU~Um telafi 

nesnesinin telafi ettigi 'oz' e geri donU~UdUr. "Sizi (denizi) a~ayorum" ifadesi de 

'geri donU~' yorumunu 'ic;eri girmek ic;in bir ~eyi ac;mak' anlammda 

kuvvetlendirmekte ve denize donU~e cinsel bir anlam ytiklemektedir. ikinci 

dizedeki 'gUzelligini bUytimek' ile 'sizi olmek' anlatlmlan bir ko~utluk lc;enr. 

'GUzelligini bUyilinek' iki anlaml birlikte ic;erir: Kadmm gUzelligini bUytitmek ve 

kadmm gUzelligiyle bUyUmek. Bu anlamlann her ikisi de yalmz anlatlcl-~airin 

'kadml olmesiyle' milinkiin olacaktlr. Kadmm yani annenin glizelligiyle 'tekrar bir 

olabilmek' ic;in anlatlcl-~airin olmesi gerekmektedir. 

ilhan Berk'in olUm temasmm yogunluk kazandlgl ~iirler arasmda 

"Teb'deki Kral Mezarlan ic;in", oltime 'c;ogaltlcl' bir 'ya~ant1' olarak vurgu 

yapmasl aC;lsmdan ilginc;tir. 

"Ben ;;imdi boyle duruyorum ya benim oliimiim hep 

ak;;amusrudiir biirun kentlerde 

Her gece bir giiW uyandmnm yuzuniin denizinde sonra 

oliirum oliirlim i;;te 

Kim bilir 0 uzak lilkenize giderim yagmurlanmzda Ylkanmm 

(yagmurlanmz glizel) l;;lf <;:izgi!erim 

Dur ben i;;te ollimli eskittim geliyorum lrmaklar ki bir gokyuzu prensiydi evlerde 

7 "Sizi olliyorum" anlatImma "Tay" ~jirinde de rasthyoruz.: "Simdi sizi olUyorum bir taym 

di~inde" ( "Tay", Delta ve C;ocuk, 892). 'Tay' sembolti de tlpkl 'at' gibi cinsel bir anlam 

j yermekted if. 
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Hiy durmaml~ i~te 0 guzelligin bu, Avrupa'ya yakm 

sularda ve kUyiik iskit'te 

Bir giin alurum ben Teb iizerinde durur binlerce kaYlk durur 

belki eski evlerim." 

("Teb'deki Kral Mezarlan iyin", (:ivi Yazlsl, 259) 

$iirin ilk dizesiyle birlikte altimiin bir 'devinimin' paryaSl oldugu sezilir. 

$iirde bu devinim "her", "hep" ve "hiy" gibi belgisiz slfat ve zarflarla bic;:imsel bir 

vurgu da kazamr: Anlatlcl-~airin alfunu 'hep ak~amusrudfu, anlatlcl-~air "kadmm 

yuziinde her gece bir gUlu uyandmr sonra alur, alfu", kadmm guzelligi "hie;: 

durmaz". Cinsel ili~ki yoluyla anne rahmine danu~ arzusunun telafi edilmesinden 

bahsettigimiz b6lumde, azellikle 'bedensel c;:ogalma'nm olumlu yande bir 

'degi~im' oldugunu s6ylemi~tik. Anlatlcl-~airin bilinc;:dl~mda kadm bedeninin 

degi~imi kadmm anneye 'danu~funu', kendi bedeninin degi~imi ise kendisinin 

c;:ocuk haline 'danu~umu'dur. Yukandaki ~iirde alfunle birlikte gelen degi~im de 

yine bu c;:erc;:evede degerlendirilmelidir. 

ikinci dizedeki kadmm "yliziinde gUlu uyandlrmak" ve arkasmdan anlatlcl-

~airin alfunu, cinsel ili~ki ve arkasmdan gel en orgazml yagn~tmr.8 Orgazm anlaml 

'almek' ediminin iki kez tekrarlanmaslyla gUylendirilmi~tir. Ama ~iirin butUnunde 

alfun cinsel bir yagn~lmla smuh kalmaz. $iirdeki "kent", "deniz", "uzak Ulke", 

"yagmurlanmz", "lrmaklar", "sular" ve "eski evlerim" ifadeleri anne imgesinin 

ayn ayn sembolleridir. $iirin ikinci dizesi ile uyiincu dize arasmdaki ko~utluk 

iii~~isi anemlidir. Oltimle birlikte anlatlcl-~air artlk uzakta kalml~ annenin Ulkesine 

gider, annenin yagmurlannda Ylkamr. Burun bunhr altimun getirecegi degi~im 

8 "Dizeler"de anlatlcl-~air orgazml oltimle ozde~ gorilr: "Orgazm, 0 kUyilk oli.im" ("Dize\er", Kill! 

Kitap, 221) 
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sayesindedir. Anlatlcl-~air iyin ollim uzak tilkeye gitmek, yani anneye donmektir. 

Son dize bu yarglyl dogrular niteliktedir: anlatlcl-~air bir gun olecektir, "eski 

evleri(m)" ve "binlerce kaYlk" bu ollimlin neticesinde 'duracaktlr'. 'Durmak' 

edimi olUmle birlikte gelen bir 'sfueklilige' vurgu yapmaktadlr. OlUm 'sfueksiz' 

ya~amm tersine 'surekli' dir. 'Eski eyler' anlatlcl-~airin daha once 'istemeyerek' 

terk ettigi 'annenin evi', yani anne rahmidir. 'Binlerce kaYlk' sembolu ise denizi 

yagn~tlrmakta, anlatlcl-~air kendisini annenin 'eski denizindeki kaytk' olarak 

ikame etmektedir. 'Eski evlerin' ve 'binlerce kaYlklarm surekli duracak olmalan', 

anlatlcl-~airin ollimle birlikte 'eski evi' olan anne rahminde, yani annenin 

denizinde tekrar 'yuzecek' olmasl demektir. 

Anlatlcl-~airin kendi ollimlinu 'geymi~te ya~anan bir an' uzerinden 

tammladlgl "Ben Her Glin Bir <;ar~lYl Bir Uytan Bir Uca Giderim" ~iiri de, alUm 

uzerinden anneye danu~ konusunda yarplcl bir diger amektir: 

J? 

"Bu benim olumum onunde durdugun 

AntSl solgun bir deniz klYlsmm 

Geymi~te geytigimiz agayhkh bir yol belki de. 

(Ak~am klitgmda, 

Bir sevi~me vakti) 

Agayhkh yollarm da ruhu vardlr yunku 

Neyse, 0 ruh." 

("Ben Her Gun Bir <;::ar~lYl Bir Uytan Bir Uca Giderim",Guzelirmak, 935) 

Yukanda uzerinde yoks:a durdugumuz 'deniz-olUm' ili~kisine bu ~iirde de 

rasthyoruz. Anlatlcl-~air ollim ile deniz arasmna surekli ilgi kurarak 

bilinydl~mdaki anne imgesini ~iire sokmaYl ba~anr. OlUmlin 'Geymi~te geyilen 

agaylIklI bir yol' oldugunu soylemekle de bu ilgi kuvvet kazamr. Anneyle anlatlcl-
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~airin gee;mi~te ya~adlklan mutlu anlar, anlatlcl-~airin olUme gidi~i gee;mi~e donU~ 

olarak algIladlgml gosterir. Bunun yanmda birlikte gee;ilen bu yolun basit bir 'yol' 

olmadlgl, 'ruhu olan agae;hkh bir yol' oldugu dikkat e;ekicidir. Bir onceki dizede, 

'sevi~me' edimini olUm ve agae;hkh yol ile ili~kilendiren anlatIcl-~airin agae;hkh 

yola atfettigi ruhun cinsel bir tarafmm da oldugunu soylemek mUmkUndUr. '()lUm-

agae;hkh yoI' arasmdaki ili~kinin 'sevi~me' edimiyle tamamlandlgml gorUyoruz. 

Bu da bizi Freud ve Bataille'm 'erotizm-olUm' ili~kisi konusundaki yargIlanna 

gotUrmektedir.9 

$airin ~iirlerinde olUm yukanda oldugu gibi her zaman 'derin biline;dl~l 

anlamlan' ie;erecek ~ekilde yer almaz. Yine de olUm e;ogu sefer bir son olmaktan 

uzak, ya~amla ie; ie;e, ya~aml ammsatan bir olgudur: 

"Ben ki 6liime hiy egilmedim, hiy ginnedi s6zlugiime 

Belki sokaga ilk ylkan bir yocuktur 6lum 

Belki senin bazan topuz yaptIgm saym 

Bir yaban yilegi ya da ve daha ilk geliyordur diinyaya 

Bir demet maydanozu kopanp blrakmak belki de." 

("Yiiz", Kill, 615) 

$iirde olUmUn niteligi hakkmda ylirlitiilen tahminler basit bir sebep-sonue; 

ili~kisi ie;erisinde verilmi~tir. 'OlUme hie; egilmemi~ olmak', 'oltimUn anlatlcl-

~airin sozltigline hie; girmemi~ olmasl' oltimlin ya~amla ie; ie;e bir olgu olarak 

Q - . 
, Ollimle erotizm arasmdaki bu ili~kiye Ilhan Berk'in b~ka ~iir!eri de omek verilebilir: 

"Dizeler"de "Orgazm, 0 kU9Uk iHUm" ("Dizeler", Kult Kitap. 22.1), "Benim Golgeme Gir 

A~klm"da "OIUm klrsal kasaba m!? Kamm sleak." ("Benim Golgeme Gir A~klm", Guze! Irmak. 

933). 
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aigilanmasmm nedenidir. Anlatlcl-~air 'bilmedigi, deneyimlemedigi' 51lime 

'bildigi' ya~am Uzerinden yakla~lr, tammlar. ikinci dizede 5llimU "sokaga ilk ylkan 

bir yocuk" olarak g5rulmesi yocuk ile anlatlcl-~air 5zde~ligi Uzerinden 

degerlendirilmelidir. Bir somaki dizede OlUm kadlmn 'topuz yaptlgl say' oluverir. 

"<;ocuk" ile "Sayml topuz" yapan kadm anlatlmlanmn arka arkaya verilmesi 

kadmm anne oldugunu dU~tindUrtir. Bu ~ekilde 'anne-yocuk-oltim' Uygeni "say" 

sembolUyle ikame edilir. CHlim-say ili~kisi ~airin ba~ka ~irlerinde de onemli bir 

anlatlm olarak kar~lmlza ylkar: 

"Gliim daha kolaydlr sevmekten, 

der ya Aragon 

Anla ki 6liime benzer sevmek. 

( ... ) 

Hem nice ~iirlerde nice a~klarda 

Tarar saylmlZl 6Iiim." 

("Tarar Saylmlzl Gliim", Gilzellrmak, 934) 

"Saylanm 6yle lslat ve tarat geceye 

Kiiyiik bir giil ~imdi diinyadan geyerken 

Anlatsan bir klYlya vuran 6liimii 

Bir ~imdi bir sonra olan 6liimii 

Defterlerinde kIf yiyekleri kurutan 6liimii 

Sessiz, solgun bir Dogulu olan 6liimii 

Bir dag ya da bir lrmak olan 6liimii 

Seninle konu~ur gibi kendi kendine konu~an 6liimii 

Kendi halinde bir 6liim olan 6liimii 

. Evet, saylanm oyJe islat ve tarat geceye." 
i' 

("Kiiyiik Bir Giil Simdi Diinyadan Gcyerken", Giizellrmak, 932) 

136 



"Sa<;" semboliinlin oliimle 'i<;li d1~h' olu~u onun ~aIr 1<;m ifade ettigi 

anlamla ilgilidir. ilhan Berk sa<;1 "govdeyi <;agn~lmlar nesnesi kIlan ~eylerin 

ba~mda geleni" olarak goriir: 

"Govdenin 9ag;n~lmlar nesnesi oldugunu biliyoruz. Sa91ar da, 

nerdeyse ba~ta gelir. Sa9lar cinseldir 9iinkli. ( ... ) Say gibi belki de hi9bir 

~ey dokunma duygusu vermez hem. Bundan da anhyoruz, kl~klrtlcldlr 

sa9lar; dokunmak, koklamak isteriz. Bu aglza duydugumuz istegi de a~ar 

kimi yer de. Ayartlcl, isteklendiricidir sa9Iar." 10 

Sa<;lann cinselligi <;agn~tlfan bu niteligi yukandaki ~iirlerin anlamma 

cinsel bir 'hava' verir. Sa<;lann cinselligi oliimiin 'kaygl verici' anlamlll1 kIrmakta, 

oliimii ya~amm iyine <;ekmektedir. Cinsel ili~kinin dogasma yakla~an oliimiin 

dogasl tJpkI cinsel ili~ki gibi anne rahmine donii~iin bir telafisi olmaktadlr. 

Sa<;lann bu 'kI~klftlcl' giicii ile "oliim bir dag ya da bir lrmak olur", "sevmeye 

benzer". 

;0 i1han Berk, jnferno, s. 2l. 
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SONU<; 

Metnin 'yokkatmanh' oldugu savmdan hareket ettigimiz bu yah~mada 

ilhan Berk'in ~iirlerine psikanalitik bir apklama getirmeye yah~tlk. Sigmund 

Freud'un 'ruya yorumlan' teorisini temel alarak ba~layan psikanalitik ele~tiri 

biT aSlrdan uzun siiredir buyiik bir geli~me gostermi~tir. Zaman zaman ozellikle 

'indirgemeci' olmakla ele~tirilmesine ragmen, psikanalitik ele~tirinin edebiyat 

metnine yakla~lmda yok farkh bir bakl~ ayISl getirdigi yadsmamaz. Bu farkh 

bak1~ ayISl l~lgmda, Ilhan Berk'in inceledigimiz ~iirlerinde 'anneye donu~ 

arzusu'nun ~iir metninin 'bilinydl~mda' temel izlek oldugunu soyleyebiliriz. 

ilhan Berk'in ~iirlerinde 'anneye donu~' arzusu psikanalitik kuram 

yen;;evesinde belli kavramlar uzerinden gozlenebilir. Bu kavramlann ba~mda 

'yalmzhk' gelmektedir. AnlatIcl-~airin ~iir metninde kendi yalmzhglm aktan~ 

ve betimleyi~ yollan, yalmzhgm bilinydl~l bir nedenden kaynaklandlglm 

gostermektedir. Psikanalitik yoruma gore bu neden 'anneyi yitirmi~ olmak'tlr. 

Anlatlcl-~airin yalmzhglmn yamnda 'annenin yalmzhgl' da ~iir metninde izi 

sUri.ilebilecek diger bir olgudur. Freud'un 'anneyi buttin a~k ili~kilerinin 

prototipi' olarak goren yorumu ile ~iirde sozu edilen kadmm bilinydl~mdaki 

'anne imgesi' oldugunu soylemek yanh~ olmaz. Bu yeryevede ~iirde sozu 

edilen kadmm yalmzhgl 'annenin yalmzhgl'dlr ve bu yalmzlIgm nedeni de 

annenin 'fallusu olan yocugunu yitirmi~' olmasldlL 

.... ~airin ~iirlerinde yokya kullamlan 'cinsel yagn~lmlar', bilinydl~mm 

'cinsel ili~kiyi' yitirilen anneye bir geri donu~ yolu olarak gormesindendir. 

'Ensest yasasl'mn evrensel niteligi 'anne arzusu'nun ba~ka bir kadmla girilen 
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cinsel ili~ki ile bastmlmasml ve telafi edilmesini kaylmlmaz kIlar. Anlatlcl-

~airin genital organ ve salgllarla ozde~le~erek rahme 'klsm'i bir donti~ti' cinsel 

ili~kinin temel niteligidir. Bunun yanmda, cinsel i1i~ki sayesinde ortaya ylkan 

'bedenin deformasyonu' hem anlatlcl-~airin yocukluguna hem de kadmm 

anneye 'donti~Umtintin' bir anlatlmldlr. 

AnlatIcl-~airin bilinydl~mdaki anneye donti~ arzusunu gosteren bir ba~ka 

sembol ise 'deniz'dir. Ba~ta Freud olmak tizere btittin psikanalistler sanat 

eserlerinde 'deniz'in anne imgesinin temsilcisi oldugunu soylerler. Ferenczi bu 

yoruma 'biyolojik' bir aylklama daha getirerek, denizin insanoglu ile birlikte 

btittin canhlann evrilip karaya ylktlklarl 'ilksel anne' oldugunu iddia eder. 

I1han Berk'in, ~iirlerinde en yok kullandlgl sembol olan deniz bu ayldan 'anne', 

'denize ozlem' ise anne rahmine ve onun da Otesinde 'ilksel denize' bir geri 

donti~ arzusunu banndlrmaktadlr. 

Sairin eserlerinde anneye donti~ arzusunun takip edilebilecegi son sembol 

'oltim'dtir. Caglar boyu cenaze tOrenleri ve sanatsal yticeltmelerde 'anne 

rahminin yeniden ikamesi' biyiminde tasarlanan olUm, bilinydl~l iyin yitirilen 

'haz dohl geymi~in' son ikamesidir. CHUm korkusu ise Rank'm dile getirdigi 

'dogum kaygISI'mn bilinydl~l ifadesidir. Anlatlcl-~airin 'olUm'e ytikledigi 

anlam bu 'yiftdegerliligi' iyermekte ve bir 'yakla~ma-uzakla~ma' yatl~masma 

donti~mektedir. 

Sonuy olarak, ikinci Y eni ~iirinin onemli ~airlerinden ilhan Berk, ~ur 

anlaYl~mm da sagladlgl imkanlar sayesinde, 'anneye geri donli~' arzusunu 

~iirlerinde gtiylti biyimde ifade etmi~tir. Sairin 'kapau' eserlerinin 'alt metni'ni 

kuran iki benzer olgu, 'anne rahmine donti~ arzusu' ve 'anne-yocuk ozde~ligini 

yeniden kurma yabaSI'dlr. Sair, uzun bir doneme yaYIlan ~iir semveninde 
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poetikasmm kapllanm anlarna kapayarak bi1inr;dJ~l ir;erigi ba~anyla ~iirlerinde 

i~leyebilmi~tir. Bilinr;dl~l ir;erik denilince "korku", "kaygl" gibi temel 

ya~anttlardan once akla gelen "arzu", kar;lmlmaz olarak ~iir metninde yerini 

allr. ~air, r;ogu kez sevilen kadma yonelik olan bu "arzu"nun "anneye yonelik 

dinamikleri" hakkmda okura onemli ipur;lan verir. "Arzu"nun bu niteliginin 

anla~llmaslyla, ~iirde son imlenen gibi gorlinen sevilen kadmm sadece anne 

imleneninden onceki bir imleyen oldugu da ortaya r;lkml~ olur. ~iir gibi fldeta 

dilin "zeminsizliginden" beslenen bir sanat, gerek dilin bu zeminsiz 

yaptlam~ml gerekse bilinr;dl~mm kudretli dogaslm okura sundugu olr;iide etkili 

olabilmektedir. I1han Berk, ~iirlerinde bu etkiyi giir;lii bir;imde hissettiren ender 

~air1erden birisidir. 
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